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हमारे राष्ट्रीय गीत-- 


बन्देमातरम्‌ 
यन्देमातरम्‌ 
झुजलाम्‌ सुफलाम मलयज शोतलाम्‌ 
शस्म दयामलामू मातरम्‌ । 

हि वम्देमातरम्‌ 
शुक्च-ज्योत्स्ता पुलकितयामिनीम्‌ 
फुल्ल दुसुमित-दुमदल-शोभिनीम्‌, 
सुहासिनोभू_ सुमघुरभाषिणोम्‌ 
सुखदाम्‌ वरदाम्‌ मातरम्‌ । 
बन्देमातरम्‌ 


--वंकिमघन्द्र चट्टी पाध्याय 


रे ३. शफट 


दो शब्द 

भारत में स्वाघीनता के पश्चात्‌ शिक्षा की भोर विश्ेषतः 
ध्यान दिया जाने लगा है । भव इस बात की कोशिश हो रही 
है कि छात्र-छात्राएँ शिक्षा) प्राप्त करने के साथ-साथ एक पादर्श 
नागरिक भी बनें । इसी विचार से पाठ्यक्रमों में कुछ ऐसे 
विषयों का समावेश किया जा रहा है जो उन्हें भच्छा नागरिक 
बनने में सहायक हों । एक झादर्श नागरिक बनने के लिए यह्‌ 
परम झावश्यक है कि व्यक्ति चरित्रवान्‌ भोर सदाचारी हो । 
हम सत्य, संयम भौर शिष्टाचार को भ्रपनाकर ही सदाचारी 
बन सकते हैं । 

भ्राज से २८ वर्ष पूर्व में जब काशी के सैन्ट्रल हिन्दू स्कूल 
में भ्रध्यापक था तभी से मेरी इच्छा थी कि एक छात्रोपयोगी 
सदाघार विषयक पुस्तक लिखू; पर उस इच्छा को कार्या- 
स्वित न कर सका | झायद यह पुस्तक भो न लिखी जाती 
यदि एस० चन्द एण्ड कम्पनी के श्री राजकुमार सेठ ने मुझे 
सदाचार सम्बन्धी पुस्तक लिखने के लिए प्रोत्साहित न किया 
होता। मैं उनके झाग्रह को टाल न सका। भ्रत्यन्त व्यस्त 
रहते हुए भी पुस्तक की सामग्री लिखनी पड़ी। इस बात 
का मैंने पूरा भ्रयत्त किया है कि जो भी दृष्टान्त दिये जायें, 


अधिकतर भारतीय हो हों। पुस्तक की पाठ्य-सामग्री भी 
प्रेरणादायक हो । 
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चहला प्ष्याय 


सदाचार 

मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। समाज में व्यवस्था 
बनाए रखने के लिए, समाज को उच्छ खल या मर्यादाहीन 
होने से बचाए रखने के लिए, विद्वानों मे झपने प्रनुभव स्‍धोर 
ज्ञान के भ्राधार पर कुछ नियम निर्धारित किये हैं । हम प्रपने 
चारों शोर रहने दाले मनुष्यों भौर इतर प्राणियों के साथ 
किस प्रकार व्यवहार करे कि वह 'उचित' हो-'ठीक' हो झोर 
उसे 'सदाचार' की संज्ञा दी जा सके। जिस शाप्त्त्र में ध्राचरण 
सम्बन्धी इन नियमों का विवेचन किया जाता है उसे हम 
आ्राचार-पास्त्र' बहते हैं। “श्राचार-शास्त्र” को “नीति-शास्त्र 
और “ब्यवहार-शास्त्र' भी कहा जाता है। 

'सदाचार' में यह 'सत्‌' या 'ठीक' बया है उसे समभने के 
लिए मनुष्य भौर उसके समाज के सम्बन्ध में कुछ जानकारी 
प्राप्त करना भत्यावश्यक है । सदाचार का उद्देश्य है प्राणि- 
मात्र का हित-साधन । भाचार-घास्त्र हमें यह बतलाता है कि 
अपने समाज में, प्रपने पास-पड़ोसियों के साथ, किस प्रकार 
व्यवहार किया जाय कि सब लोग मेल से रह सकें, सब सुझी 


रहें । हमारे जिस .. .९. - से समाज को छुख हो 
उसी को हम “'सत्‌! या । इसके ठीक विपरीत 
#0 ९. 3 ५०) उसे ही हम 


» है कि न तो सत्कार्यों 
44 से सदा दुःख ही । 


इल 


हर कै. ० मम कक, बह, # 


सथापि सदापरण क्षणिक कप्टकर भते ही ही उसका परि- 
घाम सो निरकालिक सुर ही होता है । इसी प्रकार श्रमदा- 
चरण या पाप-कार्य क्षणिक सुसकर भले ही हों श्रन्त में इतसे 
दुःस परीर ध्रद्मान्ति ही होती है। क्षणिक्र श्रानन्द के लिए श्रतु- 
चित एार्य करने बाला व्यक्त उस ब्रज्ञान बालक के समाम है 
जो देसने में सुन्दर झौर स्वाद में मघुर विध-फल को खाकर 
पनत्त में मृत्यु का ग्रालिगन करता है। 'प्राचार-आास्त्र” हमें 
सत्कामं' भ्रौर 'प्रसत्कार्य! का धोप कराकर पाप रूपी विप- 
फल से हमें सावधान करता है । 
मूलतः प्रत्येक मनुप्य और प्राणी उसी 'एक” के ही लिस्त- 
भिन्‍न रूप हैं, प्राणिमात्र में एक ही चेतन 'झ्रात्मा' का प्रंश है। 
गत; जिस कार्य से ममाज के किसी एक व्यक्ति को हानि पहुँच 
सकती है वह वस्तुतः समस्त समाय के लिए हानिकारक हो 
सकता है; भौर जिस कार्य से सव को खाम पहुँचता है वह प्रत्येक 
के लिए छ्तिकर हो सकता है। दूसरे को चोट पहुंचाकर हम 
अस्तुतः श्रपने को ही चोट पहुँचाते है । श्रपने शरीर का ही 
उदाहरण से लीजिए। हमारा शरीर एफ है ग्योर हाथ, पैर, 
नाक, कान झ्रादि भिन्‍त-भिन्‍न झवयव उसी शरीर के अंश हैं। 
अब यदि हाथ अपने दबीर के ही अन्य ग्रंग पैर को काट डाले 
तो रवत-अ्रवाह पेर से ही होगा हाथ से नहीं । किन्तु प्रन्ततो- 
ग्त्वा हाथ भी दुबल पड़ जायगा, क्योंकि पैर को काटकर जिम 
शरीर को हानि पहुँचाई गयी है उसी का अवयव हाथ भी है 
और एक ही जोत से दरीर के सभी अवयवों में रक्‍त-संचार 
होता है । यही बात मानव के सम्बन्ध में भी कही जा सकती 
' है। मनुष्य एक ही मानव-समाज का भ्रग है। जब मनुष्य श्रपने 


सदाचार क 


समाज के पहिकरंग अन्य मनुष्य को घायल करता है तो घायल 
को तो कंप्ठ होता ही है, पर झ्राघात करने वाले को भी झागे 
चलकर कम कप्ट नही होता । बस्तुतः मानव मात्र ही नहीं 
किन्तु प्राणि मात्र की एकता का ज्ञान ही सदाचार की नीव है। 
कोमल-मति बालक पहले अपने माता-पिता और ग्रुरुजनों से 
सदाचार की शिक्षा पाता है, फिर साधु-सन्‍्तों एवं पुस्तकों 
से । ग्रन्त में वह स्वयं अपने ही ज्ञान और भनुभव के झाधार 
पर यह निर्णय करने में समर्थ हो जाता है कि कौनसा कार्य 
उसके लिये करणीय है--पश्रच्छा है, भौर कौन द्रकरणीय-- 
बुरा । हमारी जिन इच्छाओ्ों प्रथवा हमारे जिन विचारो शौर 
कार्यों से दूसरों को सुख पहुँचता है, जिनसे समाज में एकता 
स्थापित होती है, उन्ही को हम सत्काय पुष्य या सदाचरण 
कहते हैं। भोर जिन इच्छाओं, विचारों श्रथवा कार्यों से दूसरो 
को कष्ट पहुँचता है, समाज में फूट पड़ती है, परस्पर कलह 
होता है, उन्हें हम पाप कहते हैं । 

दूसरों के साथ किस प्रकार भ्रावरण करना खाहिए--इस 
बात की समभ प्रत्येक में नही होती । न उसके पास यह राव 
जानने का साधन भ्रौर भवकाश होता है कि 'सत्‌ बया है' श्रौर 
'ग्रसतू बया' ? किन्तु श्रनुभवी विद्वानों ने इस सम्बन्ध में बुद्ध 
नियम निश्चित कर दिये हैं। उत नियमों के अनुकूल प्राचरण 
फरने से मानव स्वयं भी सुत्री रद सकता है श्रौर समाज को 
भी सुखी बना सकता है। कुछ नियम इस प्रकार हैं : 

“व्यास-रचित भ्रणरह पुराणों में तत्त्व की केवल दो बातें 
है--दूसरी को सुखी करना, उनके साथ भलाई करना ह्दी 





'सत्काये या पुष्प” है भौर दूसरों को पीड़ा पहुंचाना ह् 
पाप है ।/”! 

“जो व्यवहार भपने को अ्रच्छा नहों लगता वह्‌ दूसरे के 
भी प्रच्चा नहीं लग सकता । ग्रतः जो व्यवहार तुक्हें स्वग् 
भच्छा नहीं लगता यैसा तुम दूसरों के साथ भी मत करो 
धर्म का तत्त्व केवल इतना ही है, इसे कान स्ोलकर सुन 
और सममो ।/”* 

“दूसरों के जिस कार्य से झपने को कष्ट पहुँच सकता है, 
जो व्यवहार हम दूसरों से झपने प्रति नहीं चाहते--वह कार्य 
या व्यवहार हमें दूसरों के प्रति भी नहीं करना चाहिए। जैसा 
व्यवहार तुम प्रपने लिये चाहते हो वसा ही तुम दूसरों के 
लिए भी करो ।/* 

/जिस कार्य से दूसरों का भला न हो श्रौर जिस कार्य 
को करने में अपने को लज्जा का बोध हो--उसे कदापि ने 


करना चाहिए ।/”* 
“है जाजले, जो सब प्राणियों का मित्र है श्रौर जो मवसा- 





३. भ्रष्टादश पुराणेपु ध्यासस्थ बचनद्ययम्‌।॥ 
परोपकारः पृष्याय परापाय परपोडनम्‌॥ 
३० धूपतां घम्मसर्देस्व॑ शुत्दाचाप्पवधायंताम्‌ । 
आ्रात्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 
३० यदन्यैबिहत॑ नेच्छेदात्मम: करे पुरुष:] 
न॑ तत्परेधु बुर्खात ज्ानस्तप्रियमात्मनः ) 
यद्ददात्मनि चेच्छेत तत्वरस्पापि चितमरेत्‌ ॥ 
४. गरदन्पेषां हिते न स्यादात्मतः कर्म पौदषम्‌ ॥ 
अपत्रपेत वा मेन ने तत्कुर्यात्कयंचन्‌ ॥ 


सदाचार-सोपान न 


वाचा-कर्मणा सब का हित करता है--वही वस्तुतः धर्म! को 
सममता है ।”* 

इन सब बातों को समभकर छात्रों में स्वयं 'सत्‌” भौर 
असत्‌' का विवेक हो जायगा भौर वे अपने भाचरण को 
'सत्‌” को झोर ले जाकर झपने को सदाचारी और शीलवान 
बनाने का प्रयत्न करेंगे । 


१५ प्रतो यरात्मनोः्पस्पं परेदों म तदाचरेत्‌ !! 


धुणों का झ्ाधार--“सत्य” ७ 


खत होते हैं | इस प्रकार हमें सभाज से जो प्राप्त हुआ है उस 
। लिए हम समाज के ऋणोी हैं और इन क्रणों को चुकाना 
मारा परम कर्तव्य है। यह कत्तेब्य-यालन ही 'पुष्योया 
प्रत्काये' है और कर्तेब्य की भ्रवहेलना करना 'पाप' है। गुणवान्‌ 
रुप अपने कर्तंव्यों को समभता है श्ौर उनका पालन करता 
;। किन्तु पापी न भ्पने कत्तेंव्यों को समझता ही है न उनका 
॥लन ही करता है । 

इन पुण्य-कर्मों या गुणों का आधार सत्य! है। धस्तुतः 
पुण्य या गुण 'सत्य' के ही भिन्न-भिन्न स्वरूप हैँ । जो वास्त- 
बिक है बढ़ी सत्य है, वही परब्रह्म है ।५ इसके अनुसार ईश्वर 
ही सत्य स्वरूप है भौर बाह्य प्रकृति में उसी ईश्वर का प्रति- 
विम्ब है। प्रकृति के सभी नियम इसी 'सत्य' के व्यक्त स्वरूप 
हैं। इसीलिए प्रकृति के सभी कार्य नियमित और व्यवस्थित 
रूप से चलते रहते हैं । जीव भ्रनेक प्रकार के होते हैं, किन्तु 
उनमें एक ही परमात्मा का अंश वर्तमान है। भात्मा की यह 
एकता ही सबसे बड़ा सत्य है भर ये सब नियम भ्ोर सत्य 
अचल इसलिए हैं कि इनमें सत्य-स्वरूप ब्रह्म का ही 
प्रतिविम्ब है । 

आचार-शास्त्र में सत्य का प्र्य यह है कि समाज का 
प्रत्येक व्यवित जैसा झपने सम्बन्ध में अनुभव करता है वैसा ही 
दूसरों के सम्बन्ध में भी करे--जैसा वह दूसरों को समभता है 
वेसा ही, या ठोक उसी तरह, अपने को भी सममे। दूसरे से 
भूठ बोलने का भर्थे है उसके प्रति अ्रविश्वास करना, उसे अपने 


३-० ऋत सत्य परं इ़हा १ 


ष कक छठ १०इउ चडऊ 


से भिन्‍न और विरुद्ध सममना । जब हम तत्त्वतः एक ही 'सत्य' 
के अश हैं तब दूसरों को किसी जानकारी से वंचित करना, 
उनसे कोई बात छिपाना कहाँ तक प्रभीष्ट है। इस प्रकार 
जाने या अनजान में अपनी भूठ से परस्पर भेद-माव की सृष्टि 
कर हम समाज की एक बहुत बड़ी हानि करते हैं ओर यह 
विमेद अनेक बुराइयों की जड़ है। सत्यता से एकता का विकात 
होता है और असत्य से भेद-भाव की वृद्धि होती है। इसी से 
गुणों को सत्य का ही स्वरूप माना गया है । 
भारतीय साहित्य में सत्यता को एक बड़ा भारी गुण माता 
गया है। भारत का प्रत्येक महापुरुप इस बात पर झभिमाते 
करता है कि मेरे मुख से असत्य कभी निकल नहीं सकता। 
राम के बारे में तो कहा गया है--“रामो द्वि्नाभिमाषते," 
श्र्थात्‌ श्रीराम कोई बात दुह्दराते नहीं । उनके मुख से एक बार 
जो निकल गया उत्ते पूर्ण होना ही चाहिए। श्रीकृष्ण ने प्रतिजा 
की थी कि वे कुरुक्षेत्र के युद्ध में निरस्त्र रहेंगे । परस्तु मेवे 
एक बार प्रजुन की सहायता करने के लिए वे अस्त्र लेकर 
भीष्म की भोर दौड़े तो श्रजु न ने उनकी प्रतिज्ञा का स्मरण 
कराकर उनको अस्त्र लेकर युद्ध करने से रोक दिया। इसी 
प्रतिज्ञा के कारण कई बार विजय से निराश होने पर भी युर्ि* 
थ्ठिर ने उनकी सहायता नहीं ली । किन्तु सत्यवादी युधिष्िए 
की भसत्यवादिता की भी एक कहानी है। एक वार द्रोधाचार्य 
ने पाण्डयों की सेना का भीषण संहार कर मुधिष्ठिर को हेताग 
कर दिया । तव अ्रपनी पराजय से व्यधित झौर प्रात्मीयों के 
संहवार से खित होकर वे सत्यवादिता को भूल गये झोर परश 
स्थामा मारा गया है' यह स्पष्ट भूठ बोलकर धीमे स्वर मेँ 


पुणों का झाघार---/सत्या & 


: अथवा हाथी (अश्वत्थामा हतः नरो वा कुझ्जरो बा) 
कर उन्होंने श्रपने भूठ को छिपाने का प्रयास किया । कहा 
गा है कि उनका रथ उनके सत्य के प्रताप से पृथ्वी से ऊपर 
ऊपर उठकर चलता था । इस असत्य से उनका सत्य का 
तब क्षीण हो गया झौर उनका रथ पृथ्वी में ही चलने 
+। इसी असत्य के फलस्वरूप उन्हें नरक के भी दर्शन 
ने पड़े । जब पाण्डव वनवास में ये तब कृष्ण में युधिष्ठिर 
सुझाया कि १३ वर्ष की वनवास की अ्रवधि को पूरा किये 
वा ही कौरवों से युद्ध छेड दें । युधिष्ठिर ने उत्तर दिया : 
“पाण्डव कभी सत्य के सागे से विचलित नही हो सकते ।'” 
प्रपनी हानि होने पर भी प्रतिज्ञा का पालन भवश्य होना 
चाहिए । भगवदुभवत प्रह्नाद ने इन्द्रको जीतकर त्रिलोकी 
। राज्य प्राप्त कर लिया । इन्द्र ब्राह्मण-वेश उसके पास 
ं भौर शिष्य की भाँति उसकी सेवा करने लगे। प्रन्त मे 
ह्वाद उन पर इतने प्रसन्‍न हो गये कि उतको मनवास्छित बर 
ने की भाज्ञा दी। इद्ध ने प्रल्लाद का 'शील'-सदाघार-ही 
माँग लिया । झील! से ध्युत होने का भ्र्थ था सभी गुणों से 
चंचित होता, भौर विनाश की भोर भ्रप्रतर होना। तथापि 
वचनवद्ध होने के कारण प्रह्वाद ने भपना 'शील' भी दे दिया। 
बित्राणद प्रौर विचिश्रवीय के मर जाने पर माता 
सत्यवती ने भीष्म से झ्पह किया ६ 
“अपनी प्रतिज्ञा को छोड़कर विवाह कर लो भौर राप्य- 
भार सम्हालों (! 
इस पर भीष्म ने जी दृढ़ उत्तर दिया वह भूखने गोग्य 
ही है । उन्होंने कहा 


है० सरावार-यौगत 


“पी तीनों सोकों का राज्य, स्व का साम्राज्य प्रयवा इन 
भी बढ़कर पदा्ों कय त्याग कर सउसा हूँ । किल्तू सत्य क 
बदापि गहीं छोड़ सकता । पृथ्वी पपने गुण 'गन्ध” को, ज' 
अपने गुण 'प्राद्ता को, तेज धपने यूथ 'प्रकाश' को, वायु अप 
रे! गुण को, झाकाश भपने 'दब्द' गृण को मसले ही छोड़ दे; 
सूर्य तेज को, चन्द्र शीतलता को, भ्रग्सि उष्णता को भले ह 
त्याग देवे; इन्द्र प्रपती झवित को, धर्मराज श्रपननी जिष्पद्ता 
फो भले ही भुला दें--पर में सत्य की नहीं छीड़ सकता ।/ 

महातेजस्वी, झमिसानी झौर स्पष्टवतत्ता कर्ण के बारे में 
प्रसिद्ध है कि वे भ्रभेद्य (इस्त्रों से न कट सकने वाले) कवच 
झौर कुण्डलों के सहित उत्पन्न हुए थे । इसीलिए कोई मी शस्त्र 
उनके शरीर को नही वेघ सकता था ) देवताप्रों को श्राशका 
हुई कि यदि कभी प्रजु न भौर कर्ण का युद्ध हुआ तो इस अभेद्य 
कवच के कारण कही भजु न पराजित न हो जाय । कर्ण नियमा- 
नुसार प्रतिदिन धूर्वाभिमुख होकर वेदाष्ययन करते थे। उसकी 
प्रतिज्ञा थी कि बेदाध्ययत के भ्रवसर पर कोई भी ब्राह्मण 
उससे मनचाही वस्तु माँग सकता है। यह उसे झवश्य ही उस 
की भ्रभीध्ट वस्तु देगा । एक दित देवराज इन्द्र वृद्ध ब्राह्मण के 
वेश में कर्ण के पास झ्ाये झोर वरदान माँगने की झमिलाया 
प्रकट की । कर्ण ने कहा : 

“यद्दि मेरे सामथ्यें के भीतर हुआ तो में झ्रापकों झ्रापकी 
मनचाही वस्तु दूँगा ।” 

इन्द्र ने कहा : 

“अपना यह अ्रभेद्य कबच और कुण्डल मुझे दे दो ।” 

कर्ण ने कहा २ 





भुर्ों का झाधघार--/सत्य/ ११ 


“में समझ गया | आप सरल निसपृह ब्राह्मण नहीं, असाक्षात्‌ 
देवराज इन्द्र हैं। झौर पाण्डवों के निमित्त वेश बदलकर मुझ 
से अभेध कवच मांगने आये हैं। फिर भी में अपने चचनों से 
विमुख नही हो सकता । मेरी एक मात्र कामना यह थी कि 
मैं भ्रपने छात्रु अजु|न को समर-भूमि में परास्त करूँ । आप 
की इच्छा फी पूर्ति करने से मेरी इस इच्छा की पूर्ति ही कठिन 
है । यही नही, मैं अपने प्राणों तक को झ्रारक्षित बना रहा हू । 
तथापि ग्रापकी कामना पूर्ण हो ।/ 

यह कहकर कर्ण ने भ्रपने ही हाथ से उस भ्रभेद्य कवच को 
काटकर इन्द्र को दे दिया । इससे भले ही वे अजुंत को न 
जीत पाये हों, किन्तु अपने इस कार्य से वे चिरस्थायी यश के 
भागी हो गये । 
सूर्यवंशी राजा दशरथ प्रायः देवराज इन्द्र के निमन्‍्त्रण पर 
उनकी सहायता के लिए जाया करते थे ओर शुरों से युद्ध 
कर उन्हें परास्त कर देते थे । एक ऐसे ही भ्रवसर पर रानी 
कैकेयी भी उनके साथ थीं। राजा दशरथ युद्ध करते थे और 
वे कुशलता से रथ-संचालन करती थी। एक बार राजा 
दद्य रथ घायल होकर मूछित हो गये तो रानी अत्यन्त निपुणता 
से उन्हें युद्ध-क्षेत्र से दूर किसी सुरक्षित स्थान पर ले भावी 
और उनके प्राणों की रक्षा की । इस पर कृतज्ञता प्रकट करने 
के लिए राजा दश्स्थ ने उन्हें दो दरदान दिये । रानी ने उन्हें 
भविष्य के लिए रख छोड़ा। बहुत दिनों के पश्चात्‌ जब 
राजा वृद्ध हो गये झोर उन्होने भपने ज्येष्ठ पुत्र राम को युव- 
राज पद पर झभिषिक्त करने का विचार किया तब रानी ने 
राजा से दोनों वरदान मौग लिये--एक से राम को १४ वर्ष 


श२ सदावार-सोबात 
का यनवास, दूगरे से भरत का राज्यामिपेफ । दशरय जानते थे 
कि राम के यियोग में उनके प्राण नहीं बच सरकेंगे। उन्हेंति 
सत्य के लिए प्रपने पुत्र को वनवास दे दिया झौर पृत्र-वात्सल्य 
के लिए प्राण दे दिये । इस प्रकार 'प्राण जाये पर बचने ने 
जाई! रघुवणियों के इस सिद्धान्त का प्रद्र्ः निर्वाह किया । 

दैत्ययज बलि भपने पराक्रम से त्िलोकी के सम्राद हो 
गये । उन्होंने भवेक यज्ञ किये । भगवान्‌ विष्णु वामन रुप में 
उसके यश्ञ में जा पहुँचे श्रौर तीत पग मूमि माँगी । वलि के 
गुरु भौर पुरोहित घुत्राचार्य यह समझ गये कि वामन वेश में 
साक्षातत्‌ विष्णु ही वहाँ उपस्थित हैं । इसलिये उन्होंने बलि से 
बाह्य कि वामन को वरदान न दें । बलि ने उत्तर दिया : 

“प्रद्धाद का थौन्न भूठ नहीं बोलेगा । चाहे वामन मेरे 
शत्रु दैत्यारि विध्णु ही बयों नहीं हों, में अपनी प्रतिज्ञानुसार 
उन्हें वरदान भवश्य दूंगा ।” 

भ्रौर जब बामन ने झपने दो डगों से तरिलोकी को नापकर 
तीसरे पैर के लिए स्थान माँगा तो वलि ने प्रपता सिर उनके 
पैर रखने के लिए भुका दिया । उनका एंश्वर्य नष्ट हो गया, 
ब्रिलोकी का राज्य श्रपहत हो गया । शत्रुमों ने उन्हे बन्धन में 
डाल दिया, मित्र उनका साथ छोड़कर चले गये, गुरु में रुष्ट हो 
कर उन्हें शाप दे दिया--पर वलि ने सत्य न छोड़ा । पुराणों 
में कहा गया है कि सत्य की इस प्रकार प्रतिष्ठा करने कै कारण 
ही भगवान्‌ विष्णु ने उन्हें वरदान दिया है कि वर्तमान पुरंदर 
इन्द्र के पश्चात्‌ बलि ही इन्द्र्पद के अधिकारी होंगे । 

“सत्य ही ब्रह्म है।” प्रतः ब्रह्म की प्राप्ति के लिए सच 
बोलना परमावश्यक है इसलिए प्रत्येक विद्यार्थी को तिरंतर 


सत्य बोलना चाहिए । 


सोतरा पष्याय 


क्षात्म-संयम 

प्राचार-शास्त्र का उद्देश्य है समाज में परस्पर प्रेमपूर्ण 
सम्बन्ध बनाए रखकर एकता की स्थापना करना । परन्तु समाज 
से भी पहले मानव का सम्बन्ध झपने से होता है। जब तक वह 
यह नही जानता कि उसे स्वयं अपने साथ किस प्रकार श्राच- 
रण करना चाहिए तब तक वह भ्रपने से भिन्‍त समाज के 
व्यक्तियों के साथ उपयुक्त व्यवहार नहीं कर सकता। मनुध्य का 
अपना निजी परिवार है। उसका मन, उसकी ५ ज्ञानेद्धियाँ 
भ्रौर ५ कर्मेन्द्रियाँ ही उसका झपना परिवार है। युवावस्था 
में परिवार के इन सदस्यों पर नियंत्रण करना कठिन हो जाता 
है भ्रौर तव थे उसे श्रनेक विपत्तियों में ढकेल देते हैं । ज्यों-ज्यों 
वह थुवावस्था को पार करता जाता है त्पों-त्यों वह समभने 
लगता है, “ये इन्द्रियाँ भौर यह मन निश्चय ही चंचल हैं प्रौर 
इनको वद्च में करना कठिन काम है। परन्तु फिर भी निरन्तर 
प्रम्पास से झौर वैराग्य के द्वारा इन पर संयम रखा जा सकता 
है ।”* वह धीरे-धीरे भ्रभ्यास कर अपने मन को वश में करता है 
भौरवशीकृत मन के द्वारा इन इन्द्रियों पर नियन्त्रण करता है । 
इस प्रकार झपने पर नियन्त्रण करने के पहले-प्रात्म-संयम करने 
की क्षमता प्राप्त करने के पूवं-उसे श्रपनी वासनाओं से संघर्ष 
करता पड़ता है। जिम्त मनुष्य में 'प्रात्म-संयरम' का महान्‌ गुण 

१५ असंशय॑ महाबाहो सनो दुलिग्रंह चलम्‌ | 

अभभ्पासेन तु कौतेय वेराष्येण  गृहाते ॥--गौता 


4४ सदाचार-सोपान 


श्रा जाता हैं | वह झपनी वासनाओों पर ही नहीं प्रपः 
ऋोध, मद, लोभ, मोह झ्रादि झन्रुप्रों पर भी विजय 5 
समाज में सब के साथ प्रेम-पूर्ण एवं उदार सम्बन्ध 
रखने में समर्थ होता है। 

स्मृतिकार मनु ने झात्म-संयम की श्रावश्यकता १ 
जोर दिया है और इसकी साधना के सम्बन्ध में कुछ 
परामजज दिये हैं। उनके भ्रनुसार किसी भी कार्य के तीर 
होते है---मन, वचन भौर काया । वास्तविक संयम 
हो सकता है जब मानसिक, वाचिक झौर कायिक (शार्र 
तीनों प्रकार के कर्मों पर हमारा वंश हो--नियंत्रण हो 
नही इस झात्म-संयम झथवां इस्द्रीय-मिग्नह को उन्होंने 
१० चक्षणों में प्रमुख स्थान दिया है ।' झौर चारों 
लिए धर्म का सार बताते हुए भी इस 'इन्द्रिय-निग्रह' को 
बहुत महत्व दिया हैं ।" 

१६ सनःसंयम 

मन के पन्तर्गत मनोमायों की भी गणना की जात 
इस मन को जीतना परम झावश्यक है । “इर्द्रियों से / 
वाला विपयानन्द बड़ा मोहक झौर अबल होता है। मः 
विषपाकद को भोर ललकता है भौर उतकी शोर भट 
उसी में बह जाता है । प्रयरन भौर रा! ना करते हुए भी *' 

नशा भृति: क्षमा इमो स्तेय शौजभिदियानिप्रहः । 
धोषिषा सम्पमछोधों ददाक धर्मलक्षणम्‌ ॥--मनु+ 
३- भ्रहिषा फरपपरतेय शौक यतिएनिप्रहः 5 

एर्म सापामिर् घर्म चावरद॑णं बरजौत्मत: -- मत ० 


झात्म-संयम श्र 


पुरुष के लिए ऐसे मन को व में करना हँसी-सेल नहीं ।”' 
इसी प्रकार हमारी भावनाएँ भी तृप्ति के लिए विकल रहती 
हैं भौर हमारा मत उनको तृप्त करने के प्रयत्न में स्वयं उनका 
दास हो जाता है । इस प्रकार की दासता से मन को मुक्त कर 
इन वासनाप्रों पौर भावनाप्रों को ददाकर उसे इन्द्रियों प्रौर 
विषयों का स्वामी बना लेना चाहिए । मन को जीतने पर पाँचों 
ज्ञानेन्द्रियों भोर पाँचों कम्मेन्द्रियों फो वश में रखना सहज हो 
जाता है। 
प्रत्येक छात्र का यह लक्ष्य होना चाहिए कि वह भ्पने मन 
को जीते--उस पर संयम करे। मन दुर्वासनाप्रों की झोर भटक 
रहा हो तो उसे बलात्‌ उस झोर से हटाकर सत्कर्मों की ओर 
प्रेरित करे । भात्म-संयम का यह सर्वेप्रथम किन्तु सबसे कठित 
सोपान है । हु 
२. बावसंयम 
मनःसंयम के उपरान्त वाक्संयम झथवा वाणी का संयम 
झाता है। मुख से कुछ बोलने के पूर्व मन में विचार कर लेना 
बहुत उपयुक्त होता है। विना समभे-बूके बोल वेठने से कभी- 
कभी अनेक विपत्तियों का सामना करना पड़ता है। प्रजु न प्रायः 
बिता समभे-बूफे घोल बेठते थे भौर इसके कारण उन्हें श्रवेक 
बार कई कठिनाइयाँ भोगनी पड़ी । अ्रजु न ने सहसा प्रतिज्ञा 
कर ली कि यदि में सूर्यास्त के पूर्व ही अ्रपने पुत्र के घातक 
जयद्रथ का वध न कर टालू' तो में स्वयं चिता में जलकर प्राण 
दे दूंगा । उनकी इस भ्रतिज्ञा को सफल बनाने के लिए थरीकृष्ण 
१. इच्दियाणि प्रमाथीनि हरन्ति भ्रसमंमतः । 
यततो झ्यावि कौन्तेय पुरुषस्थ विपश्दित: ॥--गीता 
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को हस्तक्षेप करना पड़ा । जयद्रय सूर्यास्त होने के पूर्व 
के सामने ही नहीं भाना चाहता था । उसे बाहर लाने के 
श्रीकृष्ण थे भ्रसमय ही सूर्य को प्रपगी माया से ढक दिःे 
इसी प्रकार भन्य श्रवसरों पर तो थे युधिष्ठिर से भी विगड़ 
थे। स्वर्गारोहण के भवरार पर वे मार्ग में ही मर गये 
युधिप्ठिर ने इसका कारण बताते हुए कहा था : 

“अजु न मे प्रतिज्ञा की थी कि वे एक ही दिन में सम 
दाभुग्रों का विनाश कर देंगे । परन्तु जैसी बढ़-चढ़कर उन्ह 
बातें कीं वैसा वे कर नहीं पाये । उनकी वीरता का दर्प च 
चुर हो गया। यही कारण है कि वे यहीं पर छूट गये हैं ।' 

जिसने वाणी पर--जिह्ला पर--संयम कर लिया उ 
प्रात्म-संयम के द्वारा पहुंचा ही समभिए । 

३. काय-संपम 

अन्तिम संयम है काया या शरीर पर नियंत्रण रखना 
हमारे शरीर पर, शरीर के प्रत्येक अवयव पर, हमारा इंतन 
संयम रहना चाहिए कि वह अपनी तृध्ति के लिए हमें पा' 
को शोर न जाने दे | शरीर को जीतने का समय युवावस्थ 
है, क्योंकि उसी अवस्था में हम इस पर सहज ही नियन्त्रण 
कर उसे सन्मार्ग को ओर भ्रवृत्त कर सकते हैं । कोई काम करवे- 
करते हमारे शरीर के किसी भी अवयव का एक विशेष स्वभाव 
बन जाता है। उस स्वभाव को बदलना वड़ा कठिन काम है। 

परन्तु यदि हम दृढ़ निश्चय श्रौर लगन के साथ उसको बदलने 
में जुट जाये तो निश्चय ही पुराने भ्रवांछित मार्ग को छोड़ 
जय मार्ग की झ्रोर उसे लगाने में विशेष कठितता नहीं 


॥ 
जा 


रे 
गीता में इन तीनों प्रकार के संयमों को त्रिविधि-तप कह। 
गया है : 

“देवता, ब्राह्मण, गुुजन, पण्डित और झतिधि का पूजन, 
ब्रह्मच्थ का पालन और अहिसा--थे सब शारी रिक तप अ्रयवा 
'काय-संयभ' कहे जाते हैं ।”* 

“ऐसी बात कहना जिससे किसी के चित्त को दु.ख न पहुँचे 
और जो सत्य एवं मधुर होने के साथ हो हितकारी भी हो-- 
इसे वाचिक तप या 'वाक्सयम' कहते है ।/* 

“परत की प्रसस्तता, सौम्यता (शान्‍्त भाव ), मौत (मित- 
भाषिता ), मन का दमन और प्रन्तःकरण की पविश्रता इसे 
मानसिक तप या 'मनःसंयम' कहते हैं ।' 

कामना-त्याग--कामना सब दुुखों भ्रौर विपत्तियों की 
जड़ है। पपने प्रात्म-संयम के द्वारा इस कामना से छुटकारा 
पाने का प्रयत्त झ्रवक्य करना चाहिए । धत, ऐश्वर्य भौर 
सासारिक सुखों की कामना अतृप्त रहने से अनेक दुःख होते 
हैं। किन्तु वास्तविक शान्ति तो इन कामनाओ्रों के श्रभाव से 
मिलती है न कि इनकी तृप्ति से । जँसे “हब्य' (हवन का पदार्थ- 
थी प्रादि) से भाग उद्दीप्त ही होती है (शान्त नहीं) बेसे ही 
कामना की पूर्ति या तृष्ति से कामनाए (बढ़ती जाती हैं ।) 





३. देवद्विज गुरु भाज्ञ देववातियिपूजतम्‌ 4 
बहाचरयमहिलसा घ झारोरं लप उच्यते ॥ 

२. प्नुद् गशर थाह्य सत्य प्रियहितं थ यत्‌ । 
स्वाप्पायाम्पसन चंव दाइ मर्ष तप उच्चते ॥ 

३. मत-प् साद सोम्यत्दं मौतमात्मवितिप्रह: । 
भाव-संशुद्िरित्येत्तपों मानसमुच्यते ॥--गोता 


हद महवाए-शोगल 


काश गही होती ९ घत के सासभी मंत्री ने घनीयाजत के 
ग्रतेव उपाय रिय्ले पर बार-बार विशनों ही उनीे हाथ 


बंद 


सभी । घह मैं ठगी भवनी वरी-्युत्ती पृणी से दो बढ 
सारीरे। मद सह नरहें शुद्र में जोगरुर पुपाने से गया तो वे 
दोहों सामने मे थाने हुए ऊंट से उतभकर मर गये । इसने 
मेकी की ज्ञात की धाँरों सोच दी उसी सारी कामता सस्द 
हो गयी प्रौर पह हर्वातिरेड से गा उठा : 

«मुस भाहने याले को कामना का सर्यया दंघांग कर देना 
चा्दिए। सुगदेवजी में ठीक दी फटा गा--मिगी समस्त 
मग़मगाएं पूरी हो जाती हैं भौर जो समस्त कामनापों की त्याग 
देता है--इन दोगों में प्रपम की प्रपेश्षा दिदीय श्रेष्ठ माता 
जाता है। क्योंकि गामनाप्रों का प्रस्त नही द्वोता, न सभी 
कामनाप्रों की तृष्ति ही सम्मव है। भोज तक कामनाप्रों के 
वीछ्दे मेंने बड़े दुःप रहे हैं। म्राज काम भर सोम का त्याग 
कर में सुस्ती हो गया हूँ । भव में जाग गया हूँ । झतः कामना 
मुझे घ्रय थशी भूत नही कर सकेगी! काम झौर कोष, दुःख, निर्ल- 
उजता भ्रौर घसन्तोष को उत्पन्न करने वाले हैं । ज्यॉ-ज्यों 
त्याग किया जाता है त्यों-त्यों सुख में बुद्धि होती है । भत्र में 
इन कामनाप्रों को पास नहीं फटकने हूँगा। झपनी इच्छाग्रों 
की पूर्ति के लिए कभी चेष्टा नहीं कछोगा । झाज से में इस 
कामना को अपना दात्रु सममता हूँ। इस संसार में काम से 
जो कुछ भी सुल्ल मिलता है वह तृष्णा-क्षय-जन्य सुख के सोलहवें 








१. न जातु छामः कासानामुप्भोयेन ज्ञाम्यति ॥ 


+ ७»  हँबिया झृष्णवर्त्मेव भूय एवामिवर्षते ॥-महां? 


प्रात्म-संयम श्द 


भाग के वरावर भी नही है। भाज मुझे सच्ची तृप्ति, सच्ची 
चान्ति मिली है ।' 

इस प्रकार कामता के नाप्ष में मकी को सब कुछ मिल 
गया । 

इस प्रसंग में दुर्दान्त कामनाप्रों के वश्ीभूत राजा ययाति 
की कहानी भी मनन करने योग्य है । 

चन्द्रवंशी नहुप के पुत्र राजा ययाति बड़े विलासी थे। 
इन्द्रियों की इसी दासता के कारण उन्हे अपने इबसुर भौर 
देत्य-गुरु घुक्राचाय का कोप-भाजन बनना पड़ा । घुक्राचार्य के 
शाप से युवावस्था के मध्यान्ह में ही थे सहसा वृद्ध हो गये । 
बहुत प्रनुतय-वितय करने पर शुक्राचाये ने दयापूर्वक कहा : 

“यदि तुम्हारा कोई पूत्र स्वेच्छा से अपना योवन तुम्हारे 
जरा-जर्जर वृद्ध शरीर से बदलने को तैयार हो तो छुम पुनः 
एक सहख्र थ्प तक युवा बन सकते हो ।”” 

सयाति ने क्रमश: पाँचों पुत्रों से भ्रपने बुढ़ापे के बदले 
योवन माँगा । पाँचवें पुश्र ने पिता के प्रति सम्मान और स्नेह 
के कारण एक सहस्र वर्ष के लिए प्रपना यौवन उन्हें दे दिया। 
किन्तु सहस्न वर्ष पयेन्त निरन्तर अपनी इन्द्रियों के विषयों का 
उपभोग करते रहने पर भी वासना की तृप्ति नहीं हो सकी १ 
ज्यों-ज्यों वह वासनाओं के पीछे पड़ते जाते, त्यों-त्यों वासना 
की श्रग्नि और भी उद्दीप्त होती जाती । सहख्र वर्ष के प्रन्त 
में उन्हें ज्ञान हुआा कि तृप्ति से वासना बढ़ती जाती है, शास्त 
नही होती । भौर भपने पुत्र पुद को युवावस्‍्था लौटाफर 
उसका राज्यामिषेक कर वह वन को चले गये । 

अहिसा--'श्रहिसा” की गणना भी शारीरिक तप में की 
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गयी है। भीष्म पितामह ने भी 'धहिसा' को ही सर्वश्रेष्ठ 
भाना है। दूसरों को किसी प्रकार भी झारीरिक या मान 
कष्ट न पहुँचाना ही “अ्रहिसा' है। इसलिए हमें सदा ;द 
की सहायता करनी चाहिए और उन्हें किसी प्रकार भी | 
नहीं पहुँचानी चाहिए । श्रेष्ठ मनुष्य वह हैं जो सब पर 
करता है--जिस व्यवहार से उसे स्वयं चोट पहुंचती है 
व्यवहार वह दूसरों के साथ भी नहीं करता ! 

प्रायः अविचारशीलता के कारण ोग दूसरों को ह 
पहुँचाते हैं। इसका परिणाम कभी बहुत भयंकर हो बैठता 
य्रुधिष्ठिर झादि पाण्डब और दुर्योधन भ्रादि कौरव बचपन 
एक साथ रहते और अध्ययन करते थे। भीम उन सब में हू 
पुष्ट और बलवान था। वह ग्रपनी अ्रविच्ारद्योलता के का: 
अपने से हुर्वेल बालकों को झनेक प्रकार से सताया करता थ| 
कभी उनमें से कई बालक पेड़ पर चढ़कर फल त्तोड़ने लगते 
बह पेड़ को कककोरकर पके फल की भाँति बालकों को नी 
गिरा देता । भीम इस बात को हंसी में लेता भौर जब वाल 
मिर पड़ते तो दठाकर हँसने रागता । भीम के इस कार्य 
बालकों को चोद लगती--झरीर में ही नहीं मन में भी ! ज 
हस्तिनापुर के पास बहती हुई जमुना नदी में विद्यार्थी सता 
करते या तैरते तो भीम पानी में गोता लगाकर गौचे-नी' 
तैरता झौर कुछ बालकों को पकड़कर पानी मैं सीच लैत 
और प्रनेक प्रकार से उन्हें तंग करता । दूधरों को कष्ठ होता 
पर उसे मजा पाता | परिणाम यही हुआ कि सताए हुए बालन 
भीम के प्रति घृणा भौर तिरस्कार की भावना प्रदर्शित करने 
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आत्म-संयम श्र 


लगे । आगे चलकर यह घृणा की आग इतनी प्रज्वलित हो 
गयी कि उसमें कौरव और पाण्डव दोनों समान रूप से भस्म हो 
गये । भीम का लड़कपन झ्ौर उसकी झग्मविचारश्षीलता महा- 
भारत के युद्ध के प्रधान कारणों में से है। यह सच है कि बाह्य 
पदार्थों के अभाव में चिनगारी से श्राण नहीं सुझय सकती, 
विकृत तन्तुओं के भभाव में कीटाणुओं से रोग उत्पन्न नही हो 
सकता । तथापि जहाँ तक सम्मव हो इस प्रकार की विध्वसक 
चिनगारी या मृत्युकारक कीटाणु से बचने में ही लाभ है। 
जब भ्रविचारपूर्ण झज्ित के प्रयोग से किसी ऐसे दुर्वेल को सताया 
जाता है जो प्रतिकार नही कर सकता तव उस समय का दवाया 
हुआ क्रोध द्वेप भ्रौर घृणा में बदल जाता है। झ्रौर दुर्वल में 
इस भावना को उत्पस्त करने का उत्तरदायित्व भी दुर्वेल को 
सताने वाले बलवान के ही ऊपर है। जिस व्यवित के म्वचेतन 
मन में इस प्रकार की भ्रत्याचार की प्रवृत्ति छिपी हुई होती है 
बह इस प्रकार के नटखटपन को निर्दोष वतलाकर इसका 
समर्थन ही करेगा। परन्तु निष्पक्ष भर न्यायपूर्ण दृष्टि से 
देखने वाले को यह कार्य प्रत्यन्त क्षुद्ध और भत्याचार प्रतीत 
होगा । महाभारत का भ्रध्ययन करने वाले यह बात भली भाँति 
जानते हैँ कि नपाण्डव सर्वथा निर्दोप थे, न कौरव सर्दघा दोपी । 

इस प्रकार मत, वाणी भौर काया इन तौनों का उचित 
संयम ही सदाघरण है। जो भनृप्य भपने पास-पडोस वालों से 
व्यवहार करते हुए भपनी भावना, प्रपने मन भौर वाणी का 
उचित संयम करता है, उसी को हम 'प्रात्म-संयमी' पुरुष कह 
सकते हैं । 

अगले भ्रध्यायों में हम यह विचार करेंगे कि भनुष्य भोर 


चोया अ्रध्याय 


गुरुजनों के प्रति आचरण 
राष्ट्रदेवो भव 
मातृदेवों भव, पितृदेवों भव, 
झ्राचायंदेवों भव । 
“पपने राष्ट्र, माता, पिता और गुरु को देवतुल्य मानो ।” 

निःस्वार्थ प्रेम हमें दूसरों के लिए बलिदान करने को 
प्रेरित करता है। साथ ही सार्वजनिक हित के लिए भात्म- 
दमन भी सिखाता है। इसलिए इस प्रकार का प्रेम सभी 
पुष्यों का, एकता का पाठ पढ़ाने वाले सभी गुणों का, मूल 
कारण होता है। इसके ठीक विपरीत घृणा हमे केवल निजी 
सुख भोग के लिए दूसरों को हानि पहुँचाकर सभी काम्य 
वस्तुओं को छीनमे--दूसरों को उनसे वंचित करने--के लिए 
प्रेरित करती है। इसलिए प्रापस में भेद-भाव डालने वाली यह 
घृणा ही सभो पापों की जड है । इसके अतिरिकत प्पने प्रिय- 
जन के लिए स्वार्थ का बलिदान करने से हमें सुख्त मिलता 
है। दूसरों के लिए कुछ करने में, उन्हें कृछ देने में, हमें जो 
भानन्द होता है वही वास्तविक झोर झात्मिक भानन्द है। 
दूसरों से लेने का झरानन्द केवल शारीरिक आनन्द है भौर यह 
भात्मिक भानन्द को समता नही कर सकता । 

जिनके प्रति हमारी पृज्य-मावना होती है वे सव हमारे 
गुरजन हैं। ईश्वर, राजा (भाज राष्ट्र ), माता-पिता, विद्या-दान 
देने वाला झोर वयोवुद्ध--ये सब हमारे गुरु स्थानीय हैं ॥ इस 
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प्रध्याय मैं हम गह विवेचन करना धाहते हैं कि इन गुरजतों 
मे प्रति हमें विस प्रवार का ग्राचरण करना भाहिए। 
इवर-मतक्ति 
ईश्पर कै प्रि श्रदां, मक्ति, उगका धोडशौपभार से 
पूजन, शपा उग़पी इच्छा के सामने सदा भयवत होता--इन 
भार प्रवारों रे ईश्वर के प्रत्धि निष्ठा या मकित को प्रकट 
विया जा शवता है। प्रत्येक ईश्यर-मत मेँ ये चार गुण प्रवध्य 
पाये जाते हैं। भीष्म विष्णु के प्रवतार श्रीहृष्ण का सम्मान 
एप पूजन करते थे । राजपूप घज के समय उन्होंने पुपिष्ठिर 
मो सावेप्रथम श्रीडृष्ण को धरष्ये देने की भागा दी थी । देवपि 
मारद बहते है : 
“जो भसिल ब्रह्माण्ड के पुराणतम पुरुष श्रीकृष्ण 
की पूजा का समर्थन नहीं करते उनके साथ ने तो मीठे 
दरब्दों में योलना ही उचित है, ने उतकी भोर घ्यात देना 
ही । जो राजीबलोचन कृष्ण की प्रजा नहीं करते, उन्हें 
जीतै-जी मृतक समझना चाहिए ।” ८ 
जिन दिनों भीष्म मृत्यु की भपेक्षा में झर-द्वग्यां पर पं 
हुए थे, उन दिनों भी वे मनसा-वाचा-कर्मणा कृष्ण का ही 
चिन्तन कर रहे थे भौर उनका ध्यान एक मात्र श्रीकृष्ण का 
भ्राजीर्वाद प्राप्त करने की भोर या। विष्णु-सहख्न-नाम के पाठ 
के साथ ही उन्होंने श्रपने महोपदेश को समाप्त किया । सबसे 
विदा सेने के पूर्व उन्होंने श्रीकृष्ण से संसार-त्याग की झनुमति 
ली। 
दैत्यराज हिरण्यकशिपु के पुत्र में हम भगवदुभकित का 
एक अश्रुतपुर्व निद्शन पाते हैं ॥ झपनते पिता के द्वारा तियुक्त 
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अनेक शिक्षकों के होते हुए भी उसे दृढ़ता से 'हरि/ की स्तुति 
करना एवं 'हरि' 'हरि' की रट लगाना नहीं छोड़ा । उसके 
पिता ने उसको भ्रनेक धमकियाँ दीं, यहाँ तक कि उसको मारने 
तक के प्रयत्न किये । पर यह्‌ सब व्यय हुआ ॥ जंगली हाथी 
उसको पैरों तले रौंदने के लिए भेजा गया; पर हाथी उसका 
बाल भी बाँका त कर सका। उसको कुचल डालने के विचार 
से बड़ी-बड़ो चट्टानें उसके ऊपर एक के ऊपर एक रवखी गयी, 
परन्तु वे उसको छाती पर रुई के समान हलकी जान पड़ी । 
तलवार उसका सिर काटने के बदले उसकी गर्दन पर पढ़ते ही 
जुन्द हो गयी। वह विष जो उसकी नस-नस में प्रवेश कर उसे 
मार डालने के लिए दिया गया था, उसके लिये निरुपद्रव सिद्ध 
हुमा । पभन्त मैं स्फटिक-स्तम्म को फाइकर नृर्क्षिहावतार प्रकट 
हुए भौर उन्होंने नृशंस घातक हिरण्यकशिपु के चंगुल से हरि- 
भक्त प्रह्लाद को भुक्त किया 4- 

प्पनी निष्ठुर विमाता के दुव्यंवहार से पोड़ित भक्त-श्रेष्ठ 
आालक शुव भपने पिता के राज-श्रासाद को छोड़कर वन को 
चला गया। वहाँ उसकी भभूतपूर्व भगवद्मक्ति तथा भगवान्‌ 
की पूजा में भचल भनुराग देखकर “हरि” उसके सामने प्रकट 
हुए भौर उसको त्रिलोकी की सीमा पर स्थित झ्ुुवलोक का 
राज्य दे दिया, जहाँ वह भव भी राज्य करता है। 

रामचन्द्रजी के पूर्ण मानय-चरिश्र में विशेष उल्लेखनीय 
विषय है देवी-इच्छा पर उनकी झचल भ्रास्था ॥ भाग्य-चकर के 
फैर से उनको एकाएफ राज्य-सिहासन से वंचित हो दनदास 
जाता पड़ा। इस समाचार से प्रजा वर्य में बड़ी खलबली मच 
गयी । परन्तु उन्होंने यह कहकर घोगों को घान्त किया कि 


२६ शराकार-वोबात 


॥ईपक्र जो बुर करता हैं, यह सब भलाई के लिह।” 
स्वय इगतो जानते से कि समग्र वे दाभमंगुर गौर परियर्ग 
धीम गंगार में धमः्य” कप है। धतएत्र दंगे मप्र व्यपा 
से शविर भी वियतित मे हुए । 

इसके दीक वियरीय ग्रस्थों में उन स्पीवर्यों के परामव के 
सर्षग भी पड़ने में प्राषा है, शो परमेश्वर की प्रयमानतां कर 
थे। संता के प्िषरति राबण के समान बढ़ेनवड़े शासकों का 
पतन कैयल इसीलिए हुप्रा कि वे प्रपने को ईश्वर का श्र 
शगममते थे भौर उस्होंने ईश्वर की इच्चा के प्रतियूल पिलोकी 
को प्रपने प्रत्याचारों से सतागा झारम्म कर दिया था। मगय- 
राज जरासन्य ने भनेक राजापों को बन्द कर लिया था। 
श्रीकृष्ण ने उसको समम्यया भौर ऐसा भत्याचार करने से 
रोका । परन्तु उससे उनकी प्लाजा की प्रवहेलना की । फ़वतः 
यह भीम के हाथों मारा गया। श्रीकृष्ण का ईश्वरत्व भ्रस्वीकार 
करने के कारण शिशुपाल उनके चक्र से मारा गया । श्रोकृष्ण 
की सलाह की बार-बार भ्वहेलना करने के कारण दुर्योबत 
अपने बन्धु-बान्धवों सहित नष्ट हो गया । कहाँ तक कहां 
जाय। ऐसे लोगों का केवल नाम गिनाने में भी कई पृष्ठ रंगने 
पड़ेंगे । परन्तु इन सब के चरित्रों से यह चेतावनी मिलती है 
कि ईश्वर से विमुख होने वालों में, ईश्वर की सत्ता न मानने 
वालों में, भरहँकार ओर दर्प की भावना झा जाती है झौर यह 
मिथ्या दर्प ही उनके विनाश का कारण बन जाता है । 

राज-मक्ति हू 

शास्त्रों में राज-भव्रित को ईइवर-मवित से कम महत्त्वपूर्ण 

स्थान नहीं दिया गया है । राजा को ईश्वर का ही प्रतिरूप 
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ना गया है। मनु कहते हैँ कि “जब भराजकता के कारण 
जा मैं सदंत्र हाहाक्गर भौर झातंक छा गया तब इस लोक 
। रद्ा के लिए ईश्वर ने राजा की सृध्टि की (/ इस प्रकार 
जा वह ईइवरीय विभूति है जो प्रपने तप, तेज, पराक्रम शोर 
म॑ से सव प्रजा की रदा करता है। राज्य के पालक भौर 
धिष्ठाता के रूप में राजा की भक्ति जय छात्त्रों में केवल 
घान ही नही है किन्तु उनमें राज-भवित के प्रनेक दृष्टान्त 
| उपलब्ध हैं। युधिष्ठिर जब इन्द्रप्रस्थ के राजा थे तो उनके 
एरों भाई दिग्विजय को गये । जो कुछ धन-सम्पत्ति, देश प्रादि 
नव प्राप्त हुए वे सब उन्होंने भपने माई राजा युधिष्ठिर 
' चरणों में रामपंण कर दिये । वे भपने राजा के लिए लड़े, 
कि भ्रपने लिए। इसी प्रकार जब धक्ष-युद्ध (यूत-क्रीड़ा) में 
राजित होने पर युधिष्ठिर को वनवास हुप्रा, तब प्रजा-वर्ग 
तराष्ट्र के प्रति राज-मवित को छोडकर उनका प्रनुतरण करने 
गे नगर से वाहर निकल भ्राया। परन्तु राज-मवत युधिष्ठिर 
उनकी हस्तिनापुर लौटकर भपने वर्तमान शासक की झ्राजा 
7 पालन करने का उपदेश दिया। व्योक्ति वे जानते थे कि 
बना राज-भवित के कोई भी उन्‍्तति नही कर सकता 
परत्तु प्रजा में पह राज-भवित्त तभी झा सकती है, जब 
जा प्रजा के प्रति अपने कत्तंव्यों का यथोचित प्रति-पालन 
रे झौर राजत्व के महान्‌ श्रादर्शों का अनुसरण करें। 
गिरा के घंशज उत्तत्थ्य ने युवनाश्व के पुत्र मांघाता को 
पदेश देते हुए कहा था : 
“धर्म का भाचरण करने से ही राजा 'राजा'कहलाने का 
धिकारी हो सकता है, म कि स्वेच्छानुसार भ्राचरण करने से । 


श्द सदाचा२-साप्रत 


झ्रो मांधाता ! राजा जगत्‌ का रक्षक है। यदि वह न्याया- 
चरण करता है तो वह 'पृथ्वी का ईश्वर” कहकर सम्मानित 
श्र पूजित होता है। परन्तु भ्रन्यायाचरण से वह नरक में 
जाता है । समस्त सृष्टि धर्म पर स्थित है, किस्तु धर्म राज्या- 
श्रित है। केवल वही वास्तव में 'राजा' कहा जा सकता है, जो 
घर्म-पथ पर चलता है। यदि वह प्रन्यायी को दण्ड नहीं देता 
तो देवता उसके प्रसाद को छोड़ देते हैं प्लौर उसके ऊपर कृपा 
नहीं करते । मनुष्य उसे बुरा-भला कहते हैं ।” 
देश-भवित या राष्ट्र-प्रेम 
आ्राज के युग में 'राजा' का प्र्य 'प्रभुसत्ता' लेना उपयुक्त 
होगा । चाहे व्यक्ति के रूप में हो चाहे समाज के रूप में, जो 
भी सत्ता बुद्धि भौर विवेकपूर्वक सत्य-निष्ठा से प्रजा का 
शासन कर उसकी रक्षा करती है उसी को हम "राजा का 
स्थामापन्त मान सबत्े हैं। पृथ्वी में धर्म की प्रतिष्ठा करने 
में जो भी सत्ता समर्थ हो उसे ही हम “राजा' कहेंगे। एक 
समय था जब 'राज-भक्िति/ ही 'देश-भवित' राममी जाती थी। 
स्वदेशानुराग (देश के प्रति प्रेम) तथा सार्वजनिक हित (स्वार्थ 
रहित राष्ट्र का ध्यान)--ये दोनों गुण राज-भवित से इतर्न 
सम्बद्ध थे कि हम इन्हें मलग कर ही नहीं सकते थे । राज- 
भवित के क्षेत्र में नरेश” भौर 'देश दोनों भा जाते थे। पर 
आ्राज 'देश-मतित' का झर्य 'राज-भवित नहीं है । कमी-कभी तो 
देश-मजित घोर राज-मवित में विरोप भी भा जाता हूँ । ऐसे 
अवसर पर राज-मज्ति से देश-मक्ति बड़ी समभी जाती हूँ भोर 
देश या राष्ट्र के द्वित के लिए राजा का बलिदान जिया जा 
- सकता है। प्रत्येक राष्ट्रामिमानी के हृदय में अपने देश, प्रयने 


गुरुजनों के प्रति प्राधर्ण रद 


; की संस्कृति तथा भपने देश की भाषा के प्रति प्रेम भौर 
भिमान सहज ही होता है प्ोर वह भ्रपनी जन्मभूमि, भपने 
प्टू और पभ्पनी राष्ट्रमापा के लिए प्राणों का उत्सय करने 
 सदेव तत्पर रहता है। जिस देश के निवातियों के हृदय 
यह उत्सगें-भावना नही होती वह राष्ट्र पराधीन होकर 
पनी सुख-शान्ति भौर समृद्धि को सदा के लिए खो बैठता है। 
त-भक्ति एवं सार्वेजतीन हित के बिना राष्ट्रीय महत्ता का 
स्तित्व ही नहीं रह सकता। यदि कुछ ध्यान से विचारा 
गय दो इस राष्ट्रीय महत्ता का ध्र्थ है पारिवारिक एवं 
यवितकसमृद्धि । पूर्ण को ग्रश से भिन्‍त नही किया जा सकता । 
र्वेजनीन हिंत का ध्यान रखने वाला मनुष्य देश की विजय 
था आपत्तियों को भ्रपनी ही समभता है--भौर वास्तव में 
| हैं भी उसकी ही | यह भावना उसको इस बात के लिए 
यत्न करने को प्रेरित करती है कि बह झन्याय से दुर्वेलों की 
क्षा कर, भनौचित्य का निवारण करे, धर्म पर स्थिर रहे, 
याय के लिए लड़े, समाज को हानि पहुँचाकर भनुचित लाभ 
बठाना एकदम भ्रस्वीकार कर दे, अपने समाज के प्रति कत्तेंब्य 
मुख मोड़कर उसे धोखा न दे । प्राचीन भारत के वी रात्मामरों 
फ़े विषय मैं यह प्रख्यात है कि वे “परोपकारनिरत” थे। 
प्रीकृष्ण प्रजु न को “लोकरक्षा” तथा “मनुष्यमात्र के भरण- 
ग्रोपण” की झ्राज्ञा देते हैं। जो व्यक्ति केवल भ्रपने और अपने 
कुठुम्द वी जिल्ता में मग्ल रहता है, वह अदुरदर्क्धी है भौर वह 
वास्तव मैं अपने भौर उनके भावी सुख के लिए गढ़ा खोद 
रहा है । 


३० शदायार-शोपल 


मावा-यिता की भस्ति 

हुप्रानें माता-विश की प्रागा का प्रतियातन करो! य 
उपदेश गे जाने वितनी बार हमारे धामिक ग्रंथों में दु़राय 
गया है। मगुप्य जायि के लिए महान्‌ झ्रादर्शन्वरूप मर्यादा 
पुरधोत्तम रामयद्ध में प्रपने विया की ग्राज्ा का प्रतिनातः 
किया था । कैकेयी से राजा दशरथ को वास्जाल में फेयाक 
उनसे राग को बनेयास देने की प्रतिज्ञा कराली। इतने मैं रा 
यहाँ मा पहुँचे झौर कंकेयी गे पिता की प्रस्वस्थता का कारए 
पूष्ठा | झैकेयी ने उत्तर दिया : 

“तुम्हारे विता भपनी इच्छा प्रकट करने में शघक्रित हूं 
रहे हैं ।” 

सम ने तुरन्त उत्तर दिया : 

“मेरी परम माननीय माताजी, राजा की इच्छा श्रीध् 
मुझे सूचित कीजिए । में उसे भ्रवश्य पूर्ण करूँगा ! भपने पिता 
की भाज्ा से में झ्राग में मी कूद सकता हूँ, हलाहल विप खा 
सकता हू ।” 

भर जय कैकेयी ने राम को राज्य के बदले वनवास की 
श्राज्ञा सुनाई तो राम के मन में किचिस्मात्र मी विकार नहीं 
श्राया भौर वे पिता की थाज्ञा को शिरोघाय कर ठुरन्त वैन 
जाने को तैयार हो गये । उन्होंने ककेयी से कहा : 

"पिता की सेवा भ्रथवा उनकी आाज्ञा के पालन से बढ़कर 
दूसरा कोई धर्माचरण नहीं है। वस्तुतः उनके बचनों का 
प्रतिपालन ही उनकी सर्वोत्तम सेवा है हर 

१. न हातो धर्मचरण किचिदस्ति महत्तरम्‌। 

गया पितरि शुधूषा तस्य दा बचनक्रिया ॥“7वा० रा० 
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उनको इस फार्य से विरत करने के लिए, उन्हें वन जाने 
से रोडने के लिए भनेक प्रयत्त किये गये । परन्तु थे श्पने 
वचन पर दृढ़ रहे भौर उन्होंने उत्तर दिया : 

“माता-विता की भाज्ञा के पालन की प्रतिज्ञा कर उससे 
मुख मोड़ना शोभा नही देता । माता के भुस से सुनो हुई 
पिता की भाज्ञा का उल्लंघन करने की दवित मुझ में नहीं 
है। में भ्रवश्य पिता की झाज्ञा का पालन कहूगा।” 

इसके भ्रनन्तर राजा दशरथ के परलोकगत होने पर भरत 
को भ्रनिच्छापूर्वक उत्तराधिकारी बनना पडा | वे राज-मुकुट 
को लेकर रामचन्द्रजी को लोटाने के लिए चित्रकूट पहुँचे शोर 
बहुत प्रनुनय-विनय कर उनसे लौटने का भ्रतुरोध किया। 
परन्तु राम ने केवल यह कहकर भरत को लौटने को वाध्य 
किया कि पिता ने मुझे वनवास और तुमको राज्य-सिहासन 
दिया है। हम में से प्रत्येक को पिता की आजानुस्तार झपने- 
प्रपने कत्तेब्य का पालन करना चाहिए । पिता की भाज्ञा का 
उह्लघन करना कदावि श्रेय नहीं है । 

महाभारत में एक ऐसे ब्रह्मन्नानी का उपाख्यान है, जिसने 
बहेलिए की अपविप्न योनि में जन्म ग्रहण किया था । एक 
ब्राह्मण कौशिक उसके पास जिन्नासु रूप से भाया | वह उस 
ब्राह्मण को झपने मस्ता-पिता के पास एक अत्यन्त रमणीय 
कोरी में ले गय। जो उठने अपने वयोदृद्ध माता-पिता के निवास 
के लिए बनाई थी और उससे कहा कि मेरा ज्ञान और मेरी इस 
सुख-शान्ति का मूल कारण एकमान्न पितृ-भवित है। अपने 
माता-पिता को विनीत भाव से श्रम्रिदादन कर उसने उनको 
अपने अतिथि का परिचय दिया । त्दनन्तर उससे कहा + 


श्र सदाचार-सोपाद 


“ये मेरे माता-पिता ही मेरे लिए देव-यूर्तियां हैं । में इन्हीं 
का पूजन करता हूँ । देवताओ्रों के लिए जो कुछ कत्तंव्य है, 
उसका पालन में उनके ग्रति ही करता हूँ /*“** मेरे लिए वे 
तीन पवित्र यज्ञाग्मियों के समान हैं। हे ब्राह्मण ! मेरी दृष्टि 
में इनका स्थान यज्ञादि तथा चार वेदों से किसी प्रकार घट- 
कर नहीं है। है सद्ब्राह्यण ! माता, पिता, यज्ञारिति, झात्मा 
झौर गुरु, ये पाँच परम आदरणीय हैं । तुमने चारों बेदों के 
अध्ययन की झ्भिलापा पूर्ण करने हेतु भ्रपने माता-पिता को 
छोड़कर भ्रच्छा नहीं किया । तुमको पुनः उनके पाक्त वापस 
जाकर उन्हें सन्तुष्ट करना चाहिए । भपने माता-पिता के पास 
लौट जापो, भर उतका सम्मान करने में दत्तचित्त रहो । मेरी 
समभ में इससे उत्तम गुण भौर कोई नहीं है ।” 

पितृ-भवत भीष्म पितामह को कौन नहीं जानता | उनके 
पिता सत्यवती से वियाह करने को मन ही मन उठ्विग्न एवं 
लालापित हो रहे थे | भीष्म मे भपने पिता के लिए सत्यवती 
को प्राप्त करने में भपूर्व भात्म-त्याग दिखाया। राज्य-सिहासन 
का भ्रधिकार तो त्याग ही दिया, साथ ही माजन्म भ्रविवाहित 
रहने का भी ब्रत से जिया । इसी पर उन्होंने यह वरदान प्राप्त 
डछिया कि 'मृत्यु/ उसकी इच्छा के बिता उतका स्वर्श तक ने कर 
सकेगो। धद्धवंसी राजा शास्ततु सूर्द्ी सत्ययतीं से विवाह 
करना चाहते थे । परन्तु अपने प्रिय पुत्र भोष्म के कारण उनको 
ग्रपनोी इस इच्छा का सवरण करता पड़ा । उत्होंते भपने गन मेँ 


सोचा कि गम्मवतः सौतेत्ती माता उनके प्रिय पुत्र के कष्ट का 
बारण हो । उनके मानसिक दुःख की छाया उसके विश्तित मु 
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पर लक्षित होने लगी । इस पर भीष्म ने अपने मन्त्रियों से 
पूछ-ताछकर इस चिन्ता का कारण ज्ञात कर लिया। वे 
तुरन्त सत्यवती के पिता के पास गये भझौर उससे याचना की 
कि शान्तबु के साथ सत्यवती का विवाह कर दिया जाय । 
उसके पिता ने कहा : 

“राजा वृद्ध हैं, शीघ्र ही उनके स्थात पर तुम राज्य 
करोगे । में तो चाहता हूँ कि तुम से अपनी लड़की का विवाह 
कहूँ (४ 

भीष्म ने उसे रोककर कहा : 

“ऐसी पाप की बात मत कहो १ जब पिताजी ने उससे 
विधाह करने की इच्छा की है, तब तो वह मेरी माता हो 
चुकी है । उसका विवाह राजा से ही करता उचित है ।” 

इस पर सत्यवती के पिता ने कहा : 

“परन्तु में इस बात को केवल इसी हार्त पर स्वीकार 
कर सकता हूँ कि उसका ही पुत्र राजा के पश्चात्‌ साम्राज्य 
का उत्तराधिकारी हो ।” 

भीष्म ने शीघ्र ही उत्तर दिया : 

“में प्रतिज्ञा करता हूँ कि में अपने जन्म-सिद्ध प्रधिकार 
को छोड़ दूंगा | में अपने छोटे भाई को स्वयं राज्य-सिहासन 
पर बेठाऊँगा । 

परन्तु सत्यवती के विता ने पुन: कहा : 

“हम जानते हैं कि तुम भपने दिये हुए वचनों के प्रतिकुल 
न चलोगे । परन्तु संभवतः तुम्हारे पीछे तुम्हारी सन्‍्तान झपने 
चाचा से भपने झधिकार के लिए लड़ बेढे ।” 

तब भीष्म ने कहा : 


बेड संदाचार-सौएन 


“मेँ प्रतिज्ञा करता हूँ कि में विवाह ही न कहूंगा। 
इससे न मेरी सन्‍्तान ही होगी न चाचा के भधिकार पर लड़ने 
वाला ही कोई रहेगा | घव तुम मुझे अपने पिता की इच्छा 
वूर्ण करने दो ।” 

उनकी इस भीषण प्रतिज्ञा को सुनकर देवों मे प्रसन्‍त 
होकर धाकाशवाणी से कहां : 

“पग्राज तक तुम देवब्रत नाम से कहे जाते थे; परन्तु 
प्रपनी इस भीषण प्रतिज्ञा के कारण तुम भाज से 'भीष्म-- 
अयंकर--नाम से प्रसिद्ध होप्रोमे ।/ 

सचमुच ये प्पने प्रति भयंकर हो गये थे । किस्तु सध्चे 
हिन्दू मात्र के हृदय मैं उनके प्रति भत्यन्त प्रेम भौर शा मे 
घर कर तिया है। राजा शान्तनु ने भी जब इस प्रत का समा* 
चार सुना तो उनको प्त्यन्त दुल्य हुपा। परस्तु उरदोंने देसा 
हि प्रतिज्ञा पी जा चुटी है भोर भव यद भ्र्यथा नहीं की जा 
सती । धतएवं उन्होंने मरयबती से विवाद कर लिया । 
अपने पूर्ण विवू-ग्नेह के वशीमूत हो उम्होंने भीष्म को "इच्छा" 
मूस्यु' का वरदान दिया। जो मनुध्य इस प्रतार हापनी रागाहगाः 
चागनापों पर गिमप प्राष्त वर झपवते ब्र्म॑र्य को पूर्णायां 
प्रसहिश्व रसने मैं गर्मर्ष होते है, जनकी इच्छा के दिगा मस्त 
भी उतरा सास याँवा सदी वर सकती । 

इसे टीद विवरीत दुर्पोधत को लीजिए । छगने प्रधरी 
हैंड धौर दुरापट के बस द्रवने मानता की प्राश! जा पाते 
शत जर धनी प्रदिनारता के कारण दुख हेड दिया, लिंगोए 

बपरच उसडा वश ही सष्द ही गा उसके गिता ने से जते 
हिठनी बार उसको दाहडवों की उसित गए पूर्ण करने के लिए 
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सम्फाया और कहा कि उनकी पैतुक सम्पत्ति का एक भाग 
उनको अवश्य दे देता चाहिए । परन्तु दुर्योधन ने उनकी ग्राज्ञा 
की अवहेलना की और भ्रपना मनभाना किया । उसकी माता 
गान्थारी ने भी जब खुली सभा में उसे श्रपने पिता की श्ाज्ञा 
मानने और उनके प्रति अपने करत्तंव्य का पालन करने के लिए 
कहा तो उसने उनके साथ अत्यन्त कठोरता एवं भनादर का 
व्यवहार किया । फलत: ग्रन्त में भ्रनिवार्य विफलता ही उसके 
हाथ भ्राई | अपने माता-पिता की आज्ञा का उल्लंघन प्रौर 
उनका भ्रनादर करके उनको दुःखी करने बाला कोई भी पुन्र 
कभी सफलता पा नहीं सकता । 
गुरु-भज्ित 

भारतीष परम्परा में गुरु का स्थान माता-पिता से भी 
बढ़कर है ! मनु कहते हैं : 

“झ्राचार्य, पिता, माता झौर ज्येष्ठ श्राता का निरादर 
उनसे अपझानित होने पर भी नहीं करना चाहिए ।'" “इन 
तीनों (माता, पित्ता भौर गुरु) की सेवा ही सर्वश्रेष्ठ तप है ।/* 

अतएव गुरु सम्माननीय पूजनीय, एवं सेव्य हैं । प्राचीन 

महापुरुषों मैं इस महान्‌ ग्रुण गुरु-मक्ति की कमी नहीं पाई 
जाती । भारतीय बालकों के घिए ऐसे गुर-भवतों के भादर्श भी 
पर्याप्त संख्या में मिल सकते हैं । भ्पने युरुजनों से लड़ने को 
विवश होने पर भी पाण्डवों का भोप्म ओर द्रोण के प्रति 
कितना गाढ़ा झनुराग था, कितना सम्मान था। कुरुक्षेत्र के 
77 क्षदारदंदद वितः चंद खाता झाता च्‌ पुर्दंजः ६ 
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बह सदाचार-सोपन 


मैदान में युद्ध श्रारम्म होने के पूर्व पाण्डव नित्य श्र" 
को प्रणाम करते थे ! जब घृष्ट्युम्त ने द्रोण के इसे 
पकड़ लिया तो अजुन भ्रत्यन्त व्यधित होकर बोल 
“आचाये को जीवित ही ले श्राप्रों । उनका 
करो । उनका वध करना उचित नहीं है /” 
किन्तु धृष्ट्युम्त ने उनका वध कर ही तो ड 
,र अजुन का हृदय भग्व हो गया और वे सिसक- 
कहने लगे : 
“में नरक में गिर गया हूँ, लज्जा से अ्रमिभुत हो * 
भारतीय मर्यादा के अनुसार गुरु की भाज्ञा का 
करना केवल तभी न्याय समझा जाता है जब बह भार 
पूर्व प्रतिज्ञा की विरोधिनी प्रथवा कर्तव्य की प्रतिरधा: 
धर्म के परम आदर्श भीष्म के चरित्र में हम इस बात * 
ग्राही दृष्टान्त पाते हैं । भपने पिता शान्तनु की मृत्यु 
रान्त अपनी प्रतिज्ञा के भनुसार उन्होंने भ्पने छ 
चित्रांगद को राज्यासन पर बेठाया । जब चित्रांगद * 
में मारे गये तो उन्होंने दूसरे माई विचित्रवीय को है 
के राज्य पर भ्धिष्ठित किया । जब वे विधित्रवीय 
योग्य पत्नियों की खोज में थे तब उन्हें ज्ञात हुप्ना कि 
राज भपनी तीन पुश्रियों के स्वयंवर की त्तयारी कर र 
उन्होंने इस बात का पता लगा लिया कि वें सब प्र 
उसके भाई के साय विवाह करने के योग्य हैं । वे काश 
और उतके साथ विवाह करने की प्रभिल्लापा से एक 
अनेक राजापों को एकमात्र झपने पराक्रम से युद्ध में प 
कर सब के देखवे-देखते उनको हर से झाए । जब में 
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हस्तिनापुर लाये तो छोटी दोनों कन्याओं--अम्बिका झौर 
अ्रम्बालिका--ने स्वेच्छा से विचित्रवोय के साथ विवाह करना 
स्वीकार कर लिया | परस्तु सब में जेठी अम्बा ने कहा कि 
मैने किसी भ्रन्य देश के राजा शाल्व को बहुत पहले से पति 
रूप में वरण कर लिया है और में उन्ही से विवाह करना 
चाहती हूँ । भीष्म ने ससम्मान उसे राजा झाल्व के पास भेज 
दिया । परन्तु शाल्व ने कहा : 

“अम्वा लड़ाई में प्रन्य से जीती जा चुकी है। श्रतएव में 
दान रूप में पुनः उसका प्रतिग्रह नहीं कर सकता ।” 

शाल्व द्वारा इस प्रकार तिरस्कृत किये जाने पर प्रम्बा ने 
भोष्म से कहा : 

“शाल्वराज तो झब मुझ से विवाह करेंगे नहीं । किन्तु 
आपने मुझे लड़ाई में जीता है, शतएवं भ्राष स्वयं मुझ से 
विवाह कर लें” 

भीष्म को उसके लिए बड़ा दुःख हुआ । परन्तु भाजन्म 
ब्रह्मचय से रहने की पूर्वे-प्रतिशा के कारण वे उसकी वात पर 
सहमत न हो सके | इस पर भ्रम्बा क्ुद्ध होकर उनके गुझ 
परशुराम के पास गयी । परशुराम ने प्रम्वा का ही पक्ष लिया 
भौर भीष्म को उसके साथ विवाह करने की श्राज्ञा दी । परन्तु 
भीष्म ने यह विचार कर इस श्रस्ताव को भस्वीकृत कर दिया 
कि गुरु की भनुचित भाज्ञा का पालन करने की भ्रपेक्षा। भपनी 
अतिज्ञा का पालन करना कहों भ्रधिक महत्त्वपूर्ण है। फलतः 
परथुराम भौर भीष्म में घनधोर युद्ध छिड़ यया । कई दिनों 
तक दन्द-युद्ध होता रहा, भौर दोदों को भवेक घाव लगे । कई 
बार वे दोनों यकावट, रक्त-यात एवं भयंकर प्रहमरों की देदना 
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हैं कारण ध्रृदित भी है जाने थे । पसनु पेड ध्ा काने 
ही पुझ पुन, बाराम कर टिया जाग मा क हीतेजोई घटा ईगरं 
दििजूद परशुराम के भीष्म का लोहा सात लिया, भौर 
मीटम विजयी हुए छोर उनके कार्प का समर्सन टुध । वेयायि 
भीषण, घी बनिभा से ही गठी, प्रत्या को डु.सी इसाने में 
कारग हुए मे, प्रव। क्यों के हतास्यशप वर उन झूरयु को 
आारण हुई । 
अयोवद्ध नसप्मान 

बड़ों के प्रति कर ध्य वी खर्चा करने हुए बयोपुद्धन्मस्मान 
मो भी गुर्गों धधयां पूष्ों जी सू्ों में सिताता हु थे मझनु्ित' 
में दीया । यूदों के परम विरकावोगराजिय पतुत के प्रदिफत 
स्परूय शान भौर विया था धर्मुस्य भग्डार सित होता है। 
धौर ये उग शानराशि को विनयी, सुभोच एवं श्रद्धावात्‌ मुपकर 
के हित कै लिए स्वेष्छा से ध्रपंण कर देते हैँ । शाम के युग में 
सोर्गों में सम्पता के उत्कर्य की होड़ सी है। फ़लतः वृद्ध 
शम्मान के पैरोंनरले छुचले जाने की सम्माववा है। परन्तु 
भायश्मफता इस बात की है कि बालकों के मन में बयोवृद्धों के 
प्रति भादर-भावना को जागृत करने का उद्योग किया जाय ! 
भारतीय परम्परा में ययोवृद्ध होने के कारण सेवकों के प्रति 
भी सम्मान-भाव प्रदर्शित किया जाता रहा है मनु कहते हैं 

“जो नित्य-प्रति बयोवुद्धों की सेवा करता है भौर उतको 
प्रधाम करने का झभ्यस्त होता है, उसको चार वस्तुओं में 
वृद्धि होती है--आयु, भान, यद्य और बल ॥77 
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पाँचवाँ अ्रष्याय 
समवथस्कों के प्रति आचरण 


अब हमको यह विचारना है कि अपने पास-पड़ोस के 
समकक्षियों के साथ हमारा व्यवहार किस प्रकार का होता 
चाहिए । ग्रपने परिवार में भौर परिवार के बाहर भी सुख- 
शांति स्थापित करने के लिए यह जानना परमावश्यक है कि 
हमें भ्रपने किन गुणों को विकसित करना चाहिए और कित 
दोषों से हमको बचना चाहिए । 

बुट्ठम्ब राष्ट्र का एक महत्त्वपूर्ण प्रंग है। इसलिए सर्ब- 
प्रथम इस बात का विवेचन कर लेना उचित है कि हमें अपने 
परिवार के हीं समवयस्कों के साथ किस प्रकार का व्यवह्ार 
करना चाहिए। जिन परिवारों में परस्पर श्षिप्टाचार वरत्ता 
जाता है, शील जित परिवारों की सस्कृति का अंग बन जाता 
है, ऐसे पवित्र एवं सुखी कुठम्ब ही उन्नत्त राष्ट्रों एवं सफल 
राज्यों की जड़ हैं ॥ सन्‍्तान भौर माता-पिता में परस्पर किस 
प्रकार का बतविं होना चाहिए, यह पहले बतलाया जा चुका 
है। प्रव हम यह बतलावेंगे कि पति-पत्नी एवं भाई-बहनों में 
परस्पर कंसा व्यवहार उचित है। 

दाम्पत्य-प्रेम 

हिन्दू प्रन्थों में पति-पत्नी को एक पवित्र बन्धन में बॉँघने 
वाले दाम्पत्प प्रेम के सम्बन्ध में अनेक भ्राश्यायिकाएँ कही 
शई हैं । भगवान्‌ सनु कहते हैं : 

“जो पति है वही पत्नी है॥ दोनों वास्तव में एक ही हैं, 
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धहरीर में वूषर एड हुए भी प्रेम के कार्च मे हुक है 

चीति का प्रेम शिव, सक्षाए ३ भाषदशाां हैं: 
दौर वानी का प्रेम बरवर्गी, शुशवर टक गाुराग। दोनों रे 
चर्पर ग्रायरण पनु राग हे विरमस रखता चाहिए।! 

थी संमवद्ध चौर सीता शाष्याप के धादम पशद रण माने 
जाते हैं । उस्होंते औरत के हुष्शों को गाय ही भैला, मिस- 
लुसकर कडिन समध्याप्रों को गुतकायां घोौर एफ दुगरे पर 
पड़ी बाली धायतियों को भी गाय ही मोगा । जय राजहुमार 
धौर घनक्यू के रूप में हमको उतरा दर्गेन बहसे-पदत होता 
है, तव हम उरहें प्रानरश्मय बाहावरण में पाने है । राम भौर 
शीत दोनों सुर एवं प्रसन्न हैं। रामसख्जी के राज्यामियेक का 
धुम दिग निष्रद पाने पर दोनों उपयोग करते है घोर दोनों 
हरडूगरे की मंगल कामना के लिए ईश्यर से प्रात करते 
हैँ। एकाएक वनवास का दृःसद समायार मिलता है। सीता 
को इससे तनिशः भी दुःस नहीं होता। ये तो कैवल सदा भपने 
चठि के साथ रहना चाहती हैं; भ्रतएवं वे मी श्री रामचद्धजी 
के साथ जाने झा दृढ़ निश्चय कर सेती हैं । ये कहती हैं : 

“में भापकी हूं भौर सदा मापकी ही रहूँगी। मैं किसी दुसरे 
को नहीं जानती | भगर भाष मुमेः त्याग देंगे तो में निश्चय ही 
मर जाऊँगी। झापके साथ रहने से काँटों का स्पर्श मुझ को 
पतले रेशम के स्पर्श ये भी सुखद प्रतीत होगा, धूल चन्दत- 
चूर्ण के समान जान पड़ेगी, हरो-हरी घास मुसायम विस्तर का 
काम देगी, पेड़ की पत्तियाँ भौर जड़ राजमोग से भी भ्रधिक 





१. यो भर्ता सा स्मृतांगचां ! --मनु ० 


समवयस्कों के प्रति भ्राच रण हर 


सुस्वादु लगेंगी । हे नाथ ! आपका साहचय ही मेरे लिए 
स्वर्ग है श्रीौर आपका वियोग ही नरक है ।” 
जब राम उनसे घर रहने के लिए कहते हैं तो उनके हृदय 
को बड़ी म्रार्मिक वेदना होती है। परन्तु ज्योंही उनको साथ 
चलने की अनुमति मिल जाती है, वे भ्रानन्द के मारे विद्धल 
हो जाती हैं। बहुमूल्य वस्त्राभूषण स्त्रियों को स्वभाव से हो 
प्यारे होते हैं । परन्तु सीताजी बिना किसी क्रिकक के अपने 
अमूल्य वस्त्रों एवं श्रलंकारों को उतारकर श्रपतती परिचारि- 
कारों को बाँट देती हैँ। इसका उन्हे कुछ भी खेद नहीं होता ! 
इस समय उनको सबसे बड़ी प्रसन्‍नता तो यह है कि वनवास 
के कारण पति से उनका वियोग ने होने पाया । वन में भी 
हम उनको एक सरला बालिका की भाँति निर्न्दध निश्चित 
खेलते हुए पाते हैं। राजसी ठाठ-बाट की उन्हें कोई परवाह 
ही नहीं है । यहाँ तो रात-दिन अपने पति के साथ रहने को 
मिल जाता है। यह क्या उनके लिए कम झ्रानन्द की बात है। 
सरलता एवं प्रफुल्लता होते हुए भी बुद्धिमत्ता भी उनमें 
चर्याप्त मात्रा में वर्तमान है। जब वे दम्पति दण्डकबन सें 
विचरण करते हैं, तब हम सीता को भ्रपने पति के साथ 
गम्भीर एवं विचारपूर्ण भन्त्रणा करते हुए देखते हैं। जब 
प्रचण्ड बलशाली राक्षसाधिपति रावण राम की अनुपस्थिति 
में सीता का भ्रपहरण कर ले जाता है, तब हम देखते हैं कि 
सीता के प्रेम में विद्लत राम किस प्रकार विलाप करते हैं 
भौर कंसे उनकी खोज के लिए सनन्‍नद्ध हो जाते हैं। सीता की 
खोज में राम इधर-उधर मारे-मारे फिरते हैँ और उनके 
वियोग-दुःख से कातर हो वार-वार जोर से पुकारते हैं : 


डर सवाचार-सोपत 


“दीते, सीते ! तुम कहाँ गईं ? कहीं छिपी तो ना 
हो ? कहीं हंसी-ठट्ठा तो नही कर रही हो ? प्रिये ! श्र 
बहुत हँसी हो गयी । ऐसी हेसी किस काम की, जिससे में 
प्राणों पर आ बीते ! ” 

राम विलाप करते जाते हैं श्रोर खोजते जाते हैँ। पः 
सीता का कहीं पता नही चलता। इधर राम की यह दशा है 
उधर रावण सीता का पातिद्रत्य भंग करने के लिए अनेक 
लालच दिखाता है। साम, दाम, दण्ड, भेद सभी प्रकार की। 
नीतियों का प्रयोग करता है, परन्तु सीताजी कहती हैं 

“में पतिव्रता हूँ, श्रतएव श्रपने पति के विरुद्ध भाषरण 
कर उनके साथ विश्वासधात न कहूगी । तू अपने ऐश्वर्म 
झौर वैभव से मुे नहीं ललचा सकता | जंसे सूर्य की किरण 
केवल सूर्य की होती है, वैसे ही में राम की ही हूँ ।'” 

भ्रव अपने पति को मृत्यु के अ्धिदेवता यमराज के हाथों 
से मुकत कराने वाली पुण्य-स्मरणीया सावित्री की कथा 
सुनिग्रे । भद्र देश के राजा अश्वपति ने चिरकाल तक देवताभों 
की उपासना करने के बाद एक कन्या-रत्त पाया । कन्या का 
नाम उन्होंने सावित्री” रक्सा। वे सुवर्ण के समान देदीप्यमान 
एवं नवमल्लिका के समाव सनोहर थीं । लोग यह सममते ये 
कि वे साक्षात्‌ देवी ही हैं भौर उनके पुण्यकर्मों के फलस्वरुप 
उनको दर्शन देने झाई हैं। झतएव वे देवी मावकर उतका 
पूजन करते थे । जब साविश्ी ने युवावस्था में पदार्पण विया 
तब भ्रश्वपति ने उनसे कहा : 

“बुच्रि ! तुम देद-देशान्तरों में घृमफर भपने योग्य वर 
चुन लो ।” 


समवयस्कों के प्रति भावरण डंडे 


सावित्री श्रपने पिताजी की झ्ञाज्ञा से राज-परिचरों को 
साथ ले अपने लिए सुयोग्य पत्ति की खोज में चली। कई 
महीने के पश्चात्‌ लौटने पर उन्होंने देखा कि देवधि नारद 
उनके पिता के साथ बेठे हुए हैं। अपने पिता की श्राज्ञा के 
अनुसार उन्होंने नारद के समक्ष ही झपने चुनाव की घोषणा 
कर दी। उन्होने कहा 

“शाल्वदेश के राजा दुमत्सेन को वृद्ध एव झ्न्ध होने के 
कारण उनके क्षत्रुओं ने राज्य से हटा दिया है। वे झाजकल 
एक बन में रहकर दानप्रस्थ जीवन व्यतीत कर रहे हैं । उन्ही 
के लड़के सत्यवान को मेने अपना पति वरण किया है ४” 

इस पर नारद ने कहा : 

“राजन, बड़े दुःख की बात है कि सरला सावित्री से 
बड़ी-मारी भूल हो गई है ।” 

राजा ने पूछा : 

“क्या उसका दारीर दुबेल है, झथवा उसमें मानसिक 
शक्ति की तो कमी नहीं है ?” 

नारद ने कहा : 

“इनमें से उसमें किसी भी बात की नन्‍्यूनता नहीं है।' 

+ जत्यवान्‌ सूर्य के समान तेजस्वी एवं पराक्रमी, रन्तिदेव के 

समान उदार, शिवि के समान न्यायशील, गयाति के समान 
झोजस्वी, एवं चद्रमा के समान सुन्दर है। परन्तु साल भर के 
भीतर ही इन सब गुणों का भ्रस्तित्व पृथ्वी से मिट जायगा ! 
चह चहुत ही भल्पायु है” 

“खिन्त-हृदया सावित्री ने नारद मुनि का कथन घुना 
इतने पर भी उन्होंने मपना निर्णय दे दिया : 


५४ आदत (शोर 


फगुध्य कदर हुक बार दात रखा है। मैने हर बार 
झ्रयने को सब्यवान थे होपों मैं धरशिवर शिया है। प्रव प्र 
द्गरे को गरण गहीं जर गच्गी ।ा 
गारद से बड़ों . 
6राजन्‌ | हुर्ारी कन्या दृइन्गकत्या है। मगएय में 
गुम को इसे वियाह भी प्रमुमी देगा हैं घौर स्राझीयदि देता 
[कि मद वियाह शुग हों। 
इतसा महुफर नारद चस दिये । 
दुतगाधी दूत यह छुम संदेश लेजर धुमत्गेत के पास 
दौड्ाये गये । चुमरतोन ने प्रत्युशार में मह गहला भेजा 
लगे भी एक समय तुमसे मित्रता करने की बात सोती 
ची। परन्तु क्षीण-्येमय हो जाने के कारण मुझे ऐसा करना 
उचित न जाने पड़ा । भय जब वल्याणी सावित्री स्वेच्धा से 
मेरे घर में था रही है तय मुझे पूर्ण निश्चय है कि स्वयं 
सदमी ही हमारे पूर्व प्रासाद को सुशोमित करने वाली है । 
विवाह सानन्द सम्पन्त हो गया | सावित्री बड़े हर से 
प्रासादों का निवास छोड़कर साधारण बुदी में भरा गयो । वह 
बड़ी उत्सुकता से प्रपने सास-ससुर की इच्छा का रस देखा... 
करती थी । मृहस्थ के नीचातिनीच कार्यों के करने में भी उसे 
झानन्दानुमव होता था । अपने स्निग्ध ख्यवहार एवं प्रेम- 
संभाषण से उसने भपने पति के हृदय को जीत लिया। इतना 
होते हुएमी वे मन ही मन झब्यक्त दुःख से दुःखी रहती थीं। 
नारद के कहे हुए शब्दों के कारण उनके हृदय में सदा चिता की 
प्राग जला करती। बड़ी झातुरता से नित्य-्प्नति वें उस दस्त ए 
“जन के दिन गिना करती थीं। अन्ततोगत्वा सत्यवात की मृत्यु 


हे 


सम्रदयस्कर के प्रतत धाच रण 


की भ्रवधि के केवल चार दिन रह गये । ठद सावित्री ने उप- 
वास एवं उपासना द्वारा देवताओं को प्रसन्‍तर कर उनसे सहायता 
लेते का निस्घय किया। तीन दिन तक उसने निर्जेल उपवास 
किया । निदिष्ट दिन के प्रातःकाल वे ब्रह्म मुह॒र्त में उठी भौर 
अपना नित्य-कर्म करने के उपरान्त उन्होंने अपने गुशुजनों के 
चरणों का प्रभिवादन किया । वन में रहने वाले प्रत्येक तपस्वी 
ने उनको यह आशीर्वाद दिया कि उनको वेधब्य का दुःख कभी 
न भेलना पड़े | सत्यवान नित्य-प्रति कन्धे पर कुल्हाड़ा लेकर 
सम्रिधा लाने के लिए वन में जाया करते थे । उस दिन भी 
जब वे जाने लगे तो सावित्री ने भी अपने सास-ससुर की अनु- 
मति पाकर हृदय को कड़ा करके उसका अनुस्तरण किया। 
सत्मवात ने भ्पते साथ झाने का कारण पूछा । किन्तु सावित्री 
ने कैवल इतना ही कहा कि भ्राज मेरी भी इच्छा झापके साथ 
जाते की है। वे दोनों सुरम्य प्वेतों, हरे-भरे जंगलों, निर्मेल 
जल, नदियों एवं पदु-पक्षियों की सुन्दरता को देखते हुए वन 
को चले । सत्यवान ने वत में पहुँचकर झपना नंमित्तिक कार्य 
प्रारम्भ कर दिया। अपनी कीली फलों से भर दी और इंधन के 
लिए पेड़ की सूली टहनियों को काठ गिराया | किन्तु एकाएक 
उनको कुछ भूर्खा-सी झाने लगी और सिर में बड़े जोर का दे 
होने लगा । उन्होने साविश्नी से यह सब कहा और लेट गये । 
साविश्नी मे उनका सिर भपनी गोद में ले लिया भौर वहाँ बेठ 
कर धड़कते हुए हृदय से अदृष्ट की प्रतीक्षा करने लगीं। 
ततक्षण उन्होंने श्रपने पास ही एक श्रति तेजस्वी विशाल दिव्य- 
मूर्ति देखो, जो कष्णवर्ण होते हुए भी देदोप्यमान थी । उसके 
वस्त्र लाल थे भौर वह भपनी तेजस्वी भाँखों से एकटक 


हक सदाचार-सोपान 


सत्यवान की झोर देस रही थी । सावित्री ने धीरे से भ्पने 
पति का सिर जमीन पर रख दिया और खड़े होकर झागत 
मूर्ति का अ्रभिवादन किया । मूर्ति ने कहा : 

“मत्यवान की ग्रायु समाप्त हो चुकी है । मैं मृत्यु का 
अधिपति यम हूँ । सत्यवान इतना दुष्यात्मा है कि उसको ले 
जाने के लिए अपने दूतों को न भेजकर मैंने स्वयं ही भाता 
उचित समझा ॥/ 

यह कहकर उस मूर्ति ने सत्यवान के भ्रस्थिचर्ममय पाथिव 
शरीर में से सूक्ष्म झरीर को मिकालकर दक्षिण दिशा की 
प्रोर प्रस्थान किया । सावित्री ने भी उसका झनुततरण किया । 
तब यम ने कहा : 

“सावित्री ! बस करो, तुम लौट जाप्मो, भौर प्रपने पति 
का मृतक संस्कार करो ) तुमने अपने करत्तेव्य का पूर्ण पालन 
किया है झौर जहाँ तक मनुष्य से सम्भव है, वहाँ तक तुमने 
अपने पति का साथ दिया है 

सावित्री ने उत्तर दिया : 

“जहाँ मेरे पति जा रहे हैं वहीं में भी जा रही हूँ । पति 
और पत्नी के लिए तो यही शाश्वतिक विधान है। है पमरान ! 
यदि मैंने झपने स्वामी से भट्ट प्रेम किया हो, यदि मैंने भपने 
गुरुजनों की सम्मानपूर्वक सेवा करने में कोई शुटि न की हो, 
अधवा यदि तपस्या में कोई दवित हो तो झ्रापकी हूृपा से मेरे 
मार्ग में कोई बाया नहीं पा सकती ।” 

हेपा कहकर उसने एक छोटी बालिका की तरह सरल 
भाव से उत घामिक उपदेशों की प्रावृत्ति कर दी जो उसके 
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प्रिय गुरुजनों ने उसको सिखलाये थे श्रथवा जिन्हें उसने स्वयं 
सीखा था: 

“हे घर्राज ! मैंने थद्धापू्वक गुरुजनों की सेवा की हैं, 
गृहस्थ-धर्म की परम्परा का अनुकरण किया है, अपनी बुद्धि 
एवं पुष्य-वल से, विजय प्राप्त करली है। है मृत्युदेव ! मुझे 
मेरे सचित कर्मफल से वंचित करके भाप सदा के लिए इन 
पविश्न कर्मों के पथ का द्वार वन्‍्द कर दीजिये ।'! 

धमंराज ने कहा : 

“हे सावित्री ! तुम बड़ी बुद्धिमती हो | तुम्हारा कथन 
युवित-संगत है । तुम्हारी वाणी बड़ी मधुर है।भतएवं में 
तुमको एक वरदान देता हूँ। भपने पति के प्राणों के 
भ्रतिरिक्त जो चाहो सो माँग लो |” 

सावित्री ने कहा : 

“धरम दयालु धर्म राज ! मेरे श्वसुर भन्धे हैं। भापके प्रनु- 
ग्रह से उनकी भ्रांखें खुल जाँय भौर वे पुनः प्रकाश को देखें ।” 

धर्मराज--“साविन्नी ! इस लोक की कन्याप्रों में तुम 
सर्वश्रेष्ठ सुन्दरी हो । में तुम्हें भ्रमिलपित वरदान देता हूँ । 
परन्तु भ्रव तुम लौट जाभो । तुम्हारा पाथिव शरीर धक गया 
होगा । इस धरीर से तुम मृत्यु के भ्रन्धकारमय माय में नहीं 
घल सकोगी ।” 

साविधी--“यमराज ! में तो वही जा रही हैं, जहाँ मेरे 
पति जा रहे हैं। धर्मात्मा एव न्‍्यायपरायण व्यवित का धाहचर्य 
सदा सफल भौर कल्याणकारक होता है। विशेषतः भाष ऐसे 

महानुभाव के सत्संग में रहना तो बड़े ही पुष्य का बयम है । 
ऐसे सत्कर्म कहों विष्फल न सिद्ध हो जायें ॥” 
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धर्मराज--/सावित्री ! तुम प्रद्धितीय हो । प्रच्छा, इस 
राहफम के फलस्वरूप तुम दूसरा बरदान से लो । परन्तु प्रपरे 
पधि की भात्मा मत सौँगना 77 

साविन्ी--/पमेराज ! मेरे इवसुर का राज्य उनके 
ध्रषप्रों गे छीव लिया है। मठएवं भापकी कृपा से उनका 
सोया हुआ राज्य उतको फिर से मिल जाय ।!! 

यमराज--/सुस्दरी ! ऐसा ही हो । तुम्हारे इवसुर को 
सोया हुआ राज्य पुन: प्राप्ण हो जायगा भौर वे उतर पर बहुत 
दिनों तक शासन फरेंगे ) बच्च, भव लोट जाग्रो, हमारा अनु 
सरण मत करो ।/” 

परन्तु प्रपते मधुर बचनों एवं उनसे भी मधुर स्तुत्ति-्गानों 
से यमराज को प्रसन्‍्द करते हुए सावित्री ने फिर भी बहुत दूर 
तक उनका प्ननुसरण किया और उनसे दो और वरदाम आप्त 
किपे--एक से झपने पिता के लिए १०० पुत्र और दूसरे से 
स्वयं भ्रपमै स्िए १०० पुत्र साँगे ) जब चौथा वरदान स्वीकार 
हो गया, तब सावित्री ने पर्मानुष्ठानपूर्वक जीवन व्यतीत करने 
की बड़ी प्रशंसा की श्नौर कहा कि सत्कत्तेव्य का पालन करना 
परम शझावश्यक है । यमराज उसकी सुवाम्मिता एवं बुद्धिमत्ता 
पर मुग्ध हो गये और उससे एक और वरदान मॉगने को 
कहा । सावित्री ने कहा : 

“घर्मेराज ! आपने मुझे १०० पुत्र प॑दा करने का वरदान 
दिया है । अपने पति के अतिरिक्त अन्य से पुत्र उत्पन्त करने 
से धर्म का उल्लंधन होगा । भ्रतएव भव भाष मेरे वति को 
जीवित कर दीजिये ॥7 

इस प्रकार एक पतिब्रता स्त्री ने यमराज को पराजित कर 


न 
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अपने पति को पुनरुज्जीबित करा लिया भ्रौर अपने पुष्य-चल 
से गभपने वंश को समुन्नत एवं ऐश्वर्येशालो बना दिया। इस 
प्रकार यह देखने में झ्राता है कि एक पतिब्रता एवं सती-साध्वी 
के सामने काल की भी कुछ नहीं चल सकती | 

ऐसा कदाचित ही कोई भारतीय होगा जो राजा नत्न 
और दमयस्ती की कथा से परिचित न होगा । वीरसैन के पुत्र 
नल निषधदेश के राजा थे । वे विदर्भ देश के राजा भीम की 
राजकुमारी दमयन्ती से प्रेम करते थे । दमयन्ती भी नल को 
ध्यार करती थी । वस्तुतः दोनीं में से किसी ने भी एक दूसरे 
को नहीं देखा था । उन्होंने लोगों के मुख से एक दूसरे के बारे 
में यह प्रशंसा सुन रखी थी कि दोनों पृथ्वी में अनुपम सुन्दर 
हैं । गुण-भ्रवण मात्र से दोनों में एक-दूसरे के प्रति सहज भनु- 
राग हो गया था ) दमयल्ती का स्वयवर रचा गया। इन्द्र, 
वरुण, पग्रग्नि, यम भादि देवता भी दमयन्ती के पाने की लालसा 
से बहाँ उपस्थित थे । राजा नल भी वहाँ पहुँच गये। दमयन्ती 
ने नल की ही वरण किया । ग्यारह बं नल और दमयस्ती ने 
बड़े प्रेम से सुखपूर्वक विताएं। उनकी दो सस्तानें हुई ,। 
वारहवें वर्ष नल का भाई पुष्कर भाया भौर उसने नले को 
पाँसा खेलने के लिए ललकारा । नल भ्रस्वीकार न कर सका 
और जुझ्ा खेलना प्रारम्भ कर दिया। परन्तु वह बराबर 
हारता ही गया और उसने पुष्कर के हाथ झपना राज्य भौर 
ऐश्वयं सब कुछ हार दिया । यहाँ तक कि श्रपने पहनने के वस्थ 
भी उसने दाँव पर लगा दिये झौर उन्हें भी हार गया। तब 
एक मात्र धोती से ही भपने शरीर को किसी तरह ढेंककर वह 
वन को चला गया । दमयन्ती ने जुए में हार की भाशंका से 
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पहले ही अपने लड़के भौर लड़की को अपने नहर भेज दिया 
था। उसने भी कैवल एक ही वस्त्र पहनकर नल के पीछे-पीछे 
वन का मरागे लिया । वे दोनों मुख भोर प्यास से व्याकुल 
होकर इधर-उधर भटकते हुए शहर के बाहर हुए। 

पर नल के दुःखों का अन्त यहीं पर नहीं हुआ । एक समय 
भोजन के लिए चिड़ियों को फेसाने के निमित्त उसने थोती 
फ़ैलाई। चिड़िया धोती ही लेकर उड़ गयी ! सब तरह से हृताश 
एवं निराश होकर दमयन्ती को भूख-प्यास से बचाने की इच्छा 
से नल ने उसको वबारम्वार उप्तके पिता के घर का मार्ग बत- 
लाया । परन्तु दमयन्ती उससे लिप्ट गयी भौर रोती हुई कहने 
लगी कि में झ्ापको छोड़कर कही न जाऊँगी । जब कभी नल 
बहुत थक जाते या विरक्‍्त हो जाते तब वह उनको सान्त्वना 
देती थी । सचमुच दुःख में पतिग्रता स्त्री के प्रेम-भरे बचनों से 
बढ़कर भौर क्या प्रौषधि हो सकती है / एक दिन थकी-माँदी 
दमयर्ती कठिन भूमि पर यहूरी सीद में सो गयी । नल ने सन 
ही मन तरके-वितर्क कर यही निश्चय किया कि दमयर्ती को 
ग्पने याघ दुरा में इधर-उधर भठकाने की मरपेक्षा उसकी 
अबेले छोड़ जाता ही प्रधिक हितकर है, क्योकि उसको यहें 
आशा थी कि एक्ाकी रह जाने पर वह किसी-स-किसी सरहे 
किसी सम्बन्धी के पास पहुंच जायगी | यह सोपकर उसमे 
यास पड़ी हुई तलवार से दमयस्ती की साड़ी का एक ढुकझ़ा 
फाह डाता भौर भाया उसी के घरीर पर रहते दिया । भाषा 
टुअ॒ड्डा स्वयं पहनऋर सतत दुःख से उस्मत्त हो जंगल को भाग 
गया। धमापी दमयनती जब उठी तो उसने ध्रपने को भरते 
दादा । अझपता दुशा उसको इसना हों हुप्ा जितनी 
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नल के सम्बन्ध में चिन्ता हो गयी । उसने ग्रातुरता से नल को 
इधर-उधर खोजा. पर श्रम ब्यर्थ हुम्ना । इतने में उसे एक 
भयंकर अजगर दिखाई दिया । उसने उसे कस्कर लपेट लिया। 
कंसे वह उस अजगर के पंजे से निकली, फिर उसको कैसे-कसे 
कृप्ट उठाने पड़े और अन्त में किस प्रकार उसको चेदो देश की 
राजकुमारी की सखी के रूप में श्राश्यय मिला, ये सब बातें 
नलोपास्यान में विस्तार से कहो गयी हैं । इधर नल ने चारों 
ओर भाग की लपटों में घिरे हुए एक सर्प की रक्षा की | साँप 
के भन्‍्त्र से नल का रूप बदल गया भौर भव कोई उसको पह- 
चान न सकता था । वह मटकक्‍ते-मटकते अयोध्या के राजा 
ऋतुपण के यहाँ पहुँचा भौर बाहुक माम से उसका सारथी हो 
गया । इस प्रकार वे दम्पत्ति जो एक-दूसरे को उतना भ्रधिक 
प्यार करते थे, भाग्य-चक्र से विश्ुड़ गये । 
उधर राजा भीम ने नल भौर दमयन्ती की खोज में भनेक 
ब्राह्मणों को भेजा | उतमें से सुखेद नामक एक ब्राह्मण ने चेदि 
राजा के महल में बेठी हुई खिन्‍्नमता दमयन्ती को पहचान लिया 
भ्रौर राजमाता से यह करण कह्दाती कही । रानी वास्तव में दम- 
यन्‍्ती की मौसी थी। यद्यपि यहाँ दमयन्ती के प्रादर-सत्कार में 
कोई त्रुटि न थी, तथापि नेहर झोर सन्‍्तान की ममता के कारण 
बह विदर्भ चली गयी । राजा भीम ने फिर नल की खोज में दूत 
दोड़ाये । वे सद प्रस्पेषः जन-समुदाय में एक सन्देशा जोर से 
पड़कर सुनाते थे, जिसमें एक ऐसे रहस्य बी झोर इधित किया 
गया था, जिसे केवल नल ही समझ; सकता था; उसमें नल से 
यह प्रार्दता को गयो थी कि यह प्रपनो विलखती हुई स्त्री के 
पास घोट चले । उन्होंने बहुत रोज को । प्रन्त में उनको एक 
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ऐसा व्यवित मिला जो उच्च स्वर से पढ़े जाते हुए उस सन्देश 
फो गुनकर पति-परित्यवता वियोगिनी स्थ्रियों के बारे में कक्णा 
प्रकट करने सगा । उस व्यवित का नाम बाहुक था श्र वह 
श्रयोध्या के राजा ऋतुपर्ण का सारथी था | भीम का सम्देश- 
बाहक शीघ्र दमयन्ती के पास लौट गया गौर उसे सब ह्वाल 
सुना दिया । स्त्री-स्वभावोचित उसकी तत्पर बुद्धि में एक 
उपाय सूभ; पढ़ा । उससे कहा : 

“दूत्त, तुम फ़िर राजा ऋतुपणे के पास जाय्रो झौर 
अयोध्या पहुँचने के ही दिन उनको सूचित कर दो कि कल ही 
दमयन्ती का दूसरा स्वयंवर होने वाला है ।/ 

दमयन्वी को विश्वास था कि अयोध्या से विदर्भ तक इतनी 
दूर एक ही रात में रथ हाँक ले जाने की सामर्थ्य राजा नल के 
अतिरिक्त औौर किसी में नही है । जमा उसने सोचा था वैसा 
ही हुआ । ऋतुपर्ण ने बाहुक को द्वुत वेग से विदर्भ की ओर रथ 
हाँकने की झाज्ञा दी । बाहुक का हृदय तो बहुत दुःखी हुमा । 
तथापि उसने हुतगामी घोड़े चुनें श्रोर इतनी झीघरता से रथ 
हाँका जितनी श्षीध्रता रो केवल वही हाँक सकता था और 
ऋतुपर्ण को समय पर विदर्भ पहुँचा दिया । बाहुक नल ही है 
था श्रौर कोई इस बात की दमयन्ती ने कई बार परीक्षा ली। 
प्रन्त में दमयन्ती के चातुर्य के सामने नल को हार माननी पड़ी 
प्रौर विवद्त होकर उसे अपना भेद खोलना ही पड़ा । दमयन्ती 
का सन्‍्देह सच निकला । बाहुक वास्तव में नत॒ ही था। नल 
प्रपन पुत्र तथा पुत्री को देखकर रोता न रोक सका | उसेने 
जो भोजन बनाया वैसा केवल सज्न ही बना सकता था। तेब 
बाहुक को दमयन्ती के पासले जाया यया । पति तथा सत्ती पत्नी 
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में एक दुसरे को पहचास लिया । शदतझार दोप बात तु 
एम्ट्रीने पारिबारिए गुष भोगा, घोर राम्य द्िरसे प्रात 
डिया ! 

कोई इज दीपा हक घने घरीर हो बष्ट देवी हुई 
डटोर हपतया बरतने भी उतना ज्ञाग गही था सकती, जिपना 
कि प्रषले पति के प्रति सब्षा प्रेम करने एवं उसकी सेवा करने 
में प्राप्त कर गकती है। उसके पाप्यारिमक विकास का सांग 
भी बही है। ए४ ऐसी ब्राह्मण परलो की बहानो गुनने में घाती 
है जिसने पति-ऐेवा से ही भपनी घारम-धति को विकसित 
कर जिया था । 

बोदिईः एक द्राष्ठत था । उसने यहा भारी हप किया 
एक दिन यह एक पेड़ के मीचे बेटा प्यान में मग्न था। इतने 
में दीक उगके ऊपर बैठे हुए एड यक ने उसके धरीर पर विष्ठा 
अर दो । उसने घपनी भौरोें को घोला धौर बड़े पोष से यक 
की धोर देता । कौशिक ने प्पने तप के यत से इतनी ध्राध्या- 
ट्मिक शक्ति संचित कर सी थी झि उसकी ध्रुददृष्टि से वह 
यक तत्कात वजश्चाहूत की तरह सरकर गिर पड़ा। बह के 
मरने कग कौशिक को दुःए तो प्रवश्य हुपा, परन्तु हप द्वारा 
प्राप्त प्यनी भदुभुत शवित को देखकर उगको प्रभिमान एवं 
हुए भी कम न हुभा । वह धपने नित्य के नियम के प्रनुमार 
पास के नगर में मिक्षा मौगने गया भौर जिरा गृहर्प का धर 
उसफो मिला उसकी गृद्दिणी ये उसने भिक्षा माँगी। ज्योदी 
यह उसके लिए भोजन साने को गयी त्योंद्री दित भर के काम 
से यका-माँदा धूल से ढका हुभा उसका पति भा पहुँचा। इस- 
सलिए उसने कौशिक से थोड़ी देर तक ठहरने को कहा पौर स्वयं 


हर सरशायार नए 


झपगी पति की सेवा में सम गयी। अपने पति की रो करने के 
उपराब्त जब बह उसके एस भोजन लेकर भाई तो कौशिक बदुत 
श्रुद्ध हो गया भौर बक की प्रवेदा! भधिक क्रोबपूर्ण दृष्टि से 
उसकी प्रौरदेसा पौर उमसे इतनी देर तक ब्राह्मण की उेक्षा 
करने का कारण पूछा । उसने अत्यन्त मीठे स्वर में उत्तर दिया: 

“झापकी पपेशा भपने पति की सैया करना मेरा विशेष 
कर्तव्य है। माह्मण देवता, झदने क्रोध का संयम कीजिये । 
सहिष्णुता सीसिये। परी झोर इस कूरएवं घातक दृष्टि से मत 
देषिये। इससे प्रापको ही हानि पहुँच सकती है। में बकनहीं हूँ ।” 

कौशिक इस पर प्राइचर्यनचकित हो गया श्रौर उसने 
ब्राह्मणी से पूछा : 

“तुमको यह सब कैसे शात हुआ्ना रा 

उसने उत्तर दिया 

“कैते प्राध्यात्मिक दवित का सचय करने के लिए कोई 
तपस्या नहीं की है। कैवल एकाग्रवित्त से प्रपने पति की सेवा 
की है । यदि श्राप गृहस्थ के साधारणकर्सव्यों मौर उनके पालन 
करमे के परिणाम के विषय मैं विशेष रूप से जातवा चाहते 
हों तो झ्राप सुदूर मिथिला के प्रमुक व्याध के पास जाइवे ।” 

कौशिक का प्रभिमान चूस्चूर हो गया। वह तुरन्त 
मिथिला को गया । व्याध की दुकान पर उस समय बड़ी भारी 
भीड़ इकट्टी हो रही थी ! वह दूर खड़ा रहा व्याध 
कौशिक को देखा तो उसके पास गया और ब्राह्मण जानकर 
बड़ी नम्नता से उसने उसको प्रणाम किया और कहा : 

“में यह जानता हूँ कि उस पत्िब्रता गृहिणी ने तुमको मेरे 
पास भेजा है। में तुम्हारी डुंकामों का निवारण करूंगा 


पमवयस्कों के प्रति भाचरण रु 


साथ ही यह भी बतलाऊंगा कि मुझ में यह प्राध्यात्मिक 
झबित कहाँ से भाई ।” 

तब व्याघ उनको भपने घर ले गया झौर भपने वयोवद्ध 
माता-पिता के दक्येन कशए। फिर व्याथ ने कहा 

“मुझे भपने माता-पिता की सेवा से ऐसा ज्ञान प्राप्त 
हुआ है भौर उस पतिप्रता स्त्री को, जिसने तुमको भेरे पास 
भेजा है, भ्रपने पति की सेवा से दिव्य दृष्टि मिली है ।” 

अतु-स्नेह 

अातु-स्नेह का आदर्द कैसा होना चाहिए यह हम रामा- 
मंण की कथा में पढ़ चुके हैँ । घात्मीकि रामायण में लिखा है 
कि लक्ष्मण राम के मानों प्राण ही थे । उत दोनों का प्रेम- 
बन्धन इतना घनिष्ठ था कि वें एक दूसरे के बिना कोई काम 
नहीं करते थे--न सो सकते थे भौर ने खेल ही सकते थे । 
लक्ष्मण राम के साथ ही वन को चले गये । यहाँ जब राम 
सोते थे तो वे रात भर जागकर खड़े-खड़े पहरा देते ये। जब 
रावण सीता को हरकर ले गया तो लक्ष्मण भी श्रपने भाई के 
दुःख से दुःखी हुए भौर सीता की खोज में उनकी सहायता 
की । दुःख में थे उन पर संवेदना प्रकट करते और सान्तवना 
देते थे शोर समय पर बुद्धिमत्तापूर्ण सलाह भी देते रहते थे । 
जब लंका में युद्ध के समय लक्ष्मण आहत होकर भचेत हो गये 
तब राम करुण-स्वर से विलाप करने सगे : 

“हा लक्ष्मण, रण-द्षेत्र में घायल होकर तुम इस भ्रकार 
पड़े हो । मेरा जीना व्यर्थ है। अब लड़ने से बया लाभ ? 
भैया, क्यों तुम मुके छोड़कर परलोक को चले गये । तुम्हारे 
बिना में सीता को भी नहीं चाहता ।” 
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महाभारत की कथा से भी हमको यही शिक्षा? 
कि किस प्रकार भाइयों के परस्पर प्रेम भर एकता * 
समृद्धि और यज्ञ प्राप्त होता है। पॉडवों को न तो क 
स्पर लड़ते देखा गया है, न कभी भलग-प्रलग जीवन 
करते ही । युधिप्ठिर परिवार में ज्येष्ठ हैँ / उनके छ 
जो कुछ भी करते हैं सब उन्हीं के ऐश्वर्म और उन्हीं मे 
दय के लिए। उन्हीं के लिए वे दिग्विजय करते हैँ. १ 
कुछ भी घन-समृद्धि एकत्र करते हैं सव उन्हीं को भर्पित् 
हैं) उन्हीं के लिए भजुंच चिरकाल तक इधर-उधर 
करते हुए कठोर तपस्या और प्रदूभुत परिश्रम एवं उच् 
दिव्यास्त्र प्राप्त करते हैँ । युधिष्ठिर भी भाइयों के सुर 
फो प्पना ही सममते है । उनका स्नेह भी झपने भाग 
फिसी प्रकार कम नहीं है । 
युधिष्ठिर अब स्वगं में पहुंचाये गये तव ये बड़ी उत्सु 
पूर्ण दृष्टि से इधर-उधर भपने भाइयों तथा पत्नी को रे 
सगे । परन्तु दिश्य प्रभावशाली देवताप्ों भौर तेजरवी शस् 
के बीच में उनको पपने प्रिय बन्पुघों के युस ने दिस 
पड़े । पतएवं ये यारम्वार भनगुरोश करने कम कि में 
जाना भाहता हूं जहाँ मेरे भाई हैं। रामर्त स्यर्ग में सोमगे 
भी जब उनके भाई उनको से दिखलाई दिये तो उन्होंने क 
“है देववाभो, मपते भाइयों से वियुकत होते पर ' 
दृष्टि में प्रापके स्वर्ग का कुछ भी महत्त्व नद्दीं है । जहाँ 
आई हैं वही रयात मेरे लिये स्वर्य है / से इस रवें को 
नदी मानता । 
हव देवताधों मे युध्रिव्टिर के पष-प्रदर्शक देवदूत को भा 
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दी कि इनको उसी प्रदेश में ले आग्नो जहाँ इनके प्रिय आत्मीय 
जन हैं। वे दोनों स्वर्ग से मुंह मोड़कर बाहर निकल आए 
और एक ऐसे मार्ग से होकर चलने लगे जो क्रमशः धन्धकार- 
मय होता जाता था। जितना ही वे अधकार को और प्रग्नसर 
होते थे उतना ही उनका दम घुटता जाता था। ज्यों-ज्यों वे 
आगे बढ़ते थे उनको वीभत्स पदार्थ मिलते थे । चारों तरफ 
दुर्गंध ही दुर्गंध जान पड़ती थी ! बड़ी-बड़ी भयंकर झाकृतियाँ 
उनके चतुदिक्‌ एकत्र हो जाती थीं। उनके पैरों के नीचे की 
भूमि में रक्त के कारण फिसलन हो गयी थी और वध किये 
हुए ध्यक्तियों की लोथों के टुकड़े इधर-उधर बिखरे हुए थे । 
मार्ग में कहीं तेज काँटे भौर चुभने वाली पत्तियाँ पड़ी थी, 
कहीं जलती हुई रेद में होकर चलना पड़ता था और कही 
उत्तप्त भ्रंगारे के समान लाल-लाल लोहे की परतों के ऊपर 
से होकर जाना पड़ता था। युघधिष्ठिर ने स्‍्राश्चये-चकित 
होकर भ्पने पथ-दर्शक उस दिव्य-दूत से भ्रपने यहाँ लाये जाने 
का कारण पूछा । उसने कहा 

“मुझे भ्राषफो यहीं ले जाने की भाज्ञा मिली है। परन्तु 
यदि पभ्राप थक गये हों तो लोट सकते हैँ । युधिष्ठिर को मह्‌ 
विश्वास था कि उनके भाई वीभत्स प्रदेश्ष में नही रह सकते, 
प्रतएव ये सशंक चित्त से धीरे-धीरे लोट गये । परन्तु दे 
लौटने को ही ये कि उनको चारों भोर से भार्त एवं करुण- 
स्वर सुनाई पड़े । कई दयनीय शब्द चारों झोर से युधिष्ठिर 
से प्रार्थना करने लगे : 

“आप कुछ देर ठहरें।/ 

युधिष्टिर ने भारच से पूछा ६ 


शादाबार-सौपान 


"प्राप कौन हैँ ?” 

घितकते हुए स्वर में चारों दिशाओं से उनको उत्तर मिले: 

भ्प्र कर्ण हे पा 

“में भीम हैं।! 

“में प्रजु न हैं ।” 

“मैं भकुल हूँ ।7 

“में सहदेव हूँ ।” 

“हें द्रौपदी हूँ ।7 

इस प्रकार उनको अपने प्रत्येक प्रिय प्रात्मीय का बंद 
सुनाई पड़ा । श्रपने भाइयों को दुःख में देखकर युध्रिष्ठिर को 
क्रोध झा गया भौर डपटकर उस देवदूत से कहा : 

“तुम स्वर्ग को लोट जाओ । जिन्होंने ठुमकों मेरा पथ 
प्रदर्धक बनाकर भेजा है, उन्हीं के पास वापस चले जादो। में 
उनके साथ नहीं रहना चाहता । मेरे लिए यहीं श्रपने भाइयों 
के साथ ही उपयुक्त स्थान है। जाप्नो, तुम आनन्द-विहीन 
स्वर्ग को लौट जाओो | प्रकेले आतन्द भोगने की अपेक्षा इन्हीं 
के साथ दुःख में रहना कहीं भ्रधिक भच्छा हैं ।* 

उनके इतना कहते ही चारों झोर दिव्य सुगन्ध फँल 
गयी । वह स्थान दिव्य प्रकाश से दीप्त हो गया। जिघर 
देखो उधर देवता ही देवता दिखलाई पड़ते थे । 

अपने प्रेमियों के साथ नरक में रहना भी सुखकर है। 
मनुष्य सच्चे अनुराग से विपत्ति को हेंसते-हँसते भेल लेता है । 


छठा भ्रप्पाय 
अतिथि-सत्कार 


झ्रतिथि देवो भव ॥ 
'प्रतियोंडच लर्मेमहि', 'लभध्वम्‌ । 

भ्रतिधि को देवतुल्य समझो 3 

पजमान---हमें प्रतियि मिलते रहें, 

पुरोहित--( तुम्हें भ्रतिथि) प्राप्त होते रहें. 

परिवार के बाहर जिन सदुगुणों का हमें प्रदर्शत करना 
चाहिए उनमें “भतिथि-सत्कार” सर्वप्रथम है । इस ग्रातिथ्य 
की महत्ता कितनी उच्च है यह उस कहानी से स्पष्ट हो 
जाठी है जो एक नेवले ने युधिष्ठिर से कही थी। महाराज 
युधिष्ठिर यज्ञ कर रहे थे। मन्नमण्डप के स्तम्भ, तोरण भ्रादि 
सभी सोते के बने ये। यज्ञ के पात्र भी स्वर्ण-तिमित ही थे । 
उस यज्ञ में मनुष्य जिवना चाहते थे उतना स्वर्ण भर रत्त 
ले सकते थे । कोई रोक-टोक करने वाला न था। इतना 
अदु्भुत था वह भज्ञ । इतने में एक नेवला उस यज्ञ॑-भूमि में 
उपस्थित हुआ । उसका झाधा शरीर सोने का घा। उसने 
कहा कि एक दरिद्र ब्राह्मण ने थोड़े से सत्तू के द्वारा भपने 
अतिथि का सत्कार कर जो महान्‌ यज्ञ किया था उसको 
सुलना में विपुल ऐडवर्य द्वारा सम्पादित यह्‌ यज्ञ कुछ भी नहीं 
है । उसने इस प्रकार वह कथा कही ४ 

एक उच्च-चृत्ति ब्राह्मण था। वह प्रतिदिन अनाज के खेत 


० धादार-गौपान 


में गिरे हुए दाते बंदी क्र जीविका निर्याद्द करता था। उपर 
धर में भार प्राभी गे--यहू, उसगही रती, पुत्र भौर पुप्र-यधू 
चारों अविदित हक बार केव्य ग्त्याह्वार करके रह जाते थे । 
एफ बार समंदर शवाय वहा झौर देश उजाड़ हो गया। 
टिसान रोग ससिद्षानों में बहुत कम प्रताज के दाने छोड़ते 
में । यहूँ झौर उसके वरियार यासे मोजन के असाव में दिन 
पर-दिन क्षीण होते जाते थे । यहाँ तक कि राव जीवित 
सह्यिपंजर मात्र रह गये । एक दिन यह कहीं से थीड़े जी 
बटोर साया था। उसकी स्त्री से उसका सतू बनाकर बार 
भाग डिये, निशये प्रत्येक को थोड़ा-बहुत मिल जाय। बड़े 
आमसन्द ही ये सब खाने को यैठे । परन्तु मुद्द में कौर डासते 
के लिए उन्होंने हाथ बढ़ाया ही था कि एक अतिथि उतेके 
दरवाजे पर भा सड़ा हुप्ता । ब्राह्मण शीघ्र उठा भौर झतिवि 
मय सत्कार भौर स्वागत कर उसको भर्यं और झासन दिया। 
तथ उसके भपने भाग में जो थोड़ा-ला भोजन भायः था वह 
उसके सामने रख दिया ) भ्रतिधि वह सद खा गया। परन्तु 
भला इतने से उसकी तृप्ति कंसे होती। गृहिणी ने झपने भाग 
का भोजन उठाकर पति से कहा : 

“यह भी भतिथि को दे दीजिये ।” 

उसने कहा : 

“मैप्रमे, तुम मारे भूख के दुर्बल होते के कारण काँप रही 
हो । भतः तुम भ्रपने भाग का भोजन स्वयं खा लो, नहीं तो 

>सेरे घर का प्रकाश नष्ट हो जायगा ४7 
परन्तु गृहिणी ने कहा ३ 
“झतिथि-सत्कार करना हमारा पहला धर्म है। झतः हम 


प्रावापरत्कार 5 


को धर्म-विमुस न होना चाहिए । यह भोजन प्राप भ्वश्य 
प्रतिपि-देवता को दे दोजिए 7” 

दीप निःभयास छोड़ते हुए याद्वाण ने मोजन लेकर प्रतियि 
को दे दिया । परन्तु इतने पर मी प्रतिधि सुप्त न हुपा । तव 
ब्राह्मण के लड़ने: की बारी भाई । योड़ा-बहुत जो कुछ उसे 
मिला था उसने वह सब झपने पिता के सामने रख दिया। 
द्ाह्मण के हृदय में घपने सड़के की शुधाजन्य दुवेलता देसऊऋर 
बड़ा हो फप्ट हुपा | तव मी उसने तीसरा भाग प्रतिथि के 
सामने रख ही दिया । परन्तु इससे भी भतिथि की शुषा दांत 
न हुई, वयों कि प्रत्येक छोटा भाग छुधित भतिषि के लिए कुछ 
भी नहीं था । बहू ने भी भपगा भाग झपने एवसुर के काँपते 
हुए हाथों में रथ दिया। परन्तु ब्राह्मण ने भत्यन्त दुःख से 
उसका भाग लेना भस्वीकार कर दिया। भौर कहा: 

“नहीं, नहीं, बेटी, में तुम्हारा भाग कदापि नहीं दे 
सकता ।/ 

उसने भत्यन्त विनीत भाव से मथुर दाब्दों में उत्तर दिया : 

“पिताजी, भपने इन सत्कर्मों की सहमाधिनी होने से मुझे 
यचित न कीजिये । क्‍्रतिथि देवता है। इसलिए मेरा भाग भी 
उसको खिला दीजिये ।॥” 

ब्राह्मण ने खिन्‍न-चित्त से वह भोजन ले लिया भौर तब 
मुस्कराते हुए उसे भ्रपने भतिधि के सामने रख दिया। भतिथि 
उसे भी खा गया । श्रतिथि के सामने से उठते ही घारों भोर 
प्रकाश फैल गया भ्रौर उसी प्रभा के बीच में एक द्रव्य तेजस्वी 
मूर्ति दिखलाई दो । भ्रतिधि वास्तव में स्वयं धर्म के देवता धर्म- 
राज थे। भतिथि के मोजन के बाद वहाँ दो-चार दाने छूट गये 
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मे। गैससा बड़ा ग्राहर चोॉडलओट होते लंगा। उगे यत्र के 
प्रदगुत प्रभाव मे तेयले को झाषा झरीर सोते का हो गया 
धविधि-गडफार में यहू दिश्य खुश है, भय शतित है। इसकी 
महंगी महिमा प्रगुच्य है । 
न भर थ्र् 
एक दुष्ट बटेलिया था । बहू निःय-प्रति निर्दोध पन्षियोँ 
मो मारा करता पा । उसका शरीर भी उसके कलुपित वर्मों के 
ही समान काला था। पपने शिकार के प्रति क्रोध से देखते 
रहने के कारण उगही प्रॉ्सें झगारे की तरह लास हो गयी 
थीं। एक दिन यह घने जंगलों में शिकार के लिए गया था । 
एकाएक एक सयंकर तूफान भा गया । क्षण भर में खुले मंदान 
पनो से मर जाने के कारण झील के समान दिखलाई डिये 
श्रौर मांगें बहती हुई नदियों के रूप में बदल गये । किसी तरह 
यचकर बहू एफ उच्च-भूमि में जा पहुँचा । पर वहाँ मी रीछ, 
सिंह इत्यादि भयंकर बन्य हिस पश्मुमों से उसका पीद्धा न छूठा। 
शीत के मारे वह टिठुर रहा था, भय से कॉँप रहा था; परन्तु 
तब भी यह प्रपने ऋूर कर्मों से वाज न थाया । एक कबूतरी 
वर्धा की भड़ी से भाहत होने एवं जीत से ठिद्वरने के कारण 
जमीन पर बेहोश पड़ी थी । बहेलिये की दृष्टि ज्योंही उस पर 
पंडरी त्योंही उसने निष्ठुर हाथों से उसको उठा लिया भोर 
अपनी भोली में डालकर उसे ले चला। भटकते-भटकते वह 
जंगल के मध्य में स्थित एक बड़े भारी पेड़ के नीचे ग्रा 
पहुँचा । पेड़ की छाया बहुत दूर तक फैलकर पथिकरों को सुख 
देती थी, प्रौर भसंख्य पक्षी उसमें झपने घोंसले बनाकर रहते 
थे । ग्रह जान पड़ता या कि मानों विघाता ने सब जन्तुओं के 





अ्रतियि-सत्कार ३ 


लाभ के लिए ही उस पेड़ की सृष्टि की हो | वह वृक्ष संसार 
का हित करने वाले सज्जन पुरुष को भाँति वहाँ खड़ा था। 
थ्याघ ने पेड़ को फैली हुई शाखाओं के नोचे विधाम किया । 
चीरे-धीरे बादल हटने लगे और तारे जगमगाने लगे । परन्तु 
व्याघ भ्रपने घर से बहुत दूर भटक गया था । भ्रतः उसने उसी 
पेड़ के नीचे रात काटने की सोची । उस पेड़ के नीचे लेटे हुए 
उसने एक कबूतर को विल्ाप करते हुए सुना : 

“हा प्रिये, तू अभी तक नही लोटी । न जाने तुझे पर 
बया बीती ? हां, यदि सुन्दर नेत्नों दाली, सुमघुर गाने वाली 
झौर कोमल कलंगी वाली मेरी प्रियतमा घोंसले को लौटकर 
वापस ने ग्रावेगी तो मेरा जीवन भार हो जायगा । वास्तव में 
धर घर नही है, गृहिणी ही घर है । जव में खाता हूँ वह भी 
खाती है; जब मैं साँस लेता हों, वह भी साँस लेती है; मेरे 
पआ्ानन्द से झानन्दित होती है भौर मेरे दुःख से दुःखी होती 
है। परल्‍्तु यदि में ऋुद्ध होता हू तो भी वह मधुर स्वर से हो 
बोलती है। ऐसे सहचरो के बिना राजमहल भी थून्य है। 
ऐसी गृहिणी विश्वस्त सहचरी है, प्रिय संगिनी है और पुण्य 
लाभ एवं भ्रानन्‍्द की सहभागिनी है। पत्नी अपने पति का 
अमूल्यतम रत्त है । वह जीवन के प्रत्येक कार्य में सहायिका 
है, वह सभी मानसिक रोगों को घान्त करने के लिए सबसे 
उत्तम झोषधि है। स्त्री से बढ़कर कोई मित्र नहीं। स्त्री से 
बढ़कर कोई शरण नही ।” 

जब निष्ठुर बहेलिए के जिजड़े में बन्द कबूतरी ने झपने 
पति का विलाप सुना तो उसने मन ही मन कहा ३ 

“परहा, मेरे पति मुझे कितना प्यार करते हैं ॥ भपने प्रति 


ह््ड सदाचार-सोपान 


उनके ऐसे त्रिचारों को सुनकर इस दुःखमय प्रवस्था में भी मुझे 
भ्रपार झानन्द हो रहा है। जिस स्त्री से उसका पति संतुष्ट 
नहीं है वह पत्नी कहलाने की अ्रधिकारिणी नहीं है । परन्तु 
हमें इस वेचारे वहेलिए की भी सृध लेनी चाहिए । बेचारी इस 
भंयकर तूफान के कारण अपने घर से दूर रह गया है। श्रव 
वह हमारा मेहमान है क्योंकि उसने हमारे बास़-स्थान के ही 
नीचे झ्राश्रय ले लिया है ।” 

तब उसने जोर से चिल्लाकर अपने पति को उस व्याध 
की विपत्ति समझा दी । कबृतर वत्काल ही भ्रपता दुःख भूल 
गया झौर व्याथ के प्रति उसकी सहानुभूति उमड़ पायी । उसने 
व्याध से कहा : हे 

“सम्माननीय भ्रतिथि, में क्‍प्लापका स्वागत करता हूँ । 
कहिए, में भ्ापकी कौन सेवा कर सकता हूं ?” 

बहेलिए ने कहा + 

“में ज्वीत से ठिठुर रहा हूँ, भगर हुम से हो सके तो मेरे 
आग तापने का सामात करो ।” 

पक्षी ने सूखी हुई पत्तियों का एक बड़ा ढेर इकट्ठा फरके 
रख दिया । एक पत्ती उसने भपनी घोंच में दया सो भौर एक 
वास के गाँव की झोर उड़ यया भौर शीघ्र ही उस पत्ते पर 
झाग की एक छोटी-सी चिगारी लेकर यापत भा गया । घोड़ी 
देर में कबूतर के अयत्त से व्याध भाग के सामने बैठकर भपने 
को गर्म करने लगा। 

पक्षी ने पूछा : 

“में ग्रापके झौर डिस काम पा सकता हूँ ? 

स्याप ने इस बार भोजन माँगा । पक्की से सौदा : 


श्रतिथि-सत्कार दर 


“मरे पास कोई भण्डार नही है जिससे में इसे तृप्त कर 
सकू । परन्तु क्षुधत तिथि को विना खिलाए विदा करना 
भी ठीक नहीं ।” 

सोचते-सोचते उसको एक बहुत भ्रच्छो बाव सूक पड़ी 
और उसने अपने भ्रतिथि से कहा: 

“मे तुम्हें सन्तुष्ट करूंगा । मैंने पूर्व काल में उन्‍्ततमना 
ऋषियों, देवताओं मौर पितरो से सुना है कि श्रतिधि का 
सत्कार करने से बडा भारी पुष्य होता है। मित्र, कृपा करके 
मेरी इस तुच्छ सेवा को स्वीकार करो ।” 

यह कहकर उसने आग की तीन बार प्रदक्षिणा की भझौर 
ज्वालाप्ो में गिरकर अपना शरीर भ्रपने अतिथि के भोजत 
के लिए श्रपित कर दिया । 

कबूतर के इस भनुपम भ्रातिथ्य को देखकर व्याधका 
कलुषित हृदय भी उसके प्रति श्रद्धा से भर गया। अपने 
पिछले पाप-पुण्य का ध्यान भाने से उसके मन में भज्ञात भय 
छा गया । उसका हृदय टूट गया शोर उसकी समस्त कलुपित 
भावनाएँ जड़-मूल से नष्ट हो गयों । उसने कहा : 

“मनस्वी पक्षी, तुम मेरे परम गुरु हो । तुमने मुझे प्रपना 
कत्तंव्य सुझा दिया । आज से में अपने पापमय जीवन से हाथ 
खीचता हूँ | भ्रौर जिस प्रकार सूर्य ग्रीष्म काल के प्रखर 
आतप से छोटे-से गन्दे तालाव को सुखा देता है उसी प्रकार 
इस पाप-पोषित शरीर को सुख-भोग से विरत कर निरन्तर 
उपवास तथा तीक्ष्ण तप से इसे सुखाकर अपने पापों का 
प्रायश्चित्त करता हूँ । इस प्रत्यक्ष आदश को ध्यान में रखकर 
भाज से में धम-पथ पर ही चलूंगा।” 


३ सरामार-सोकत 


उसने प्रपनी गद्, पक्षियों को फैसाने के जाल गौर फंदे, 
लोहे वा विज सब फेंक दिये पौर मृतनयक्षी की विधवा 
सयुवरी को भी छुटकारा दे दिया। 

छुटकारा पाते ही कयूतरी से अपने पत्ति की चिता की 
प्रदक्षिणा की भौर रोते-रोते कहने सगी : 

"पत्नी को अपने माता-पिता तथा सन्‍्तति से सुस्त मिल 
राकता है यह सीमित होता है, परन्तु पत्ति से उसे प्रमस्त सुख 
मिलता है। वह स्वयं झपना सर्वृस्व ही नहीं, स्वयं प्रपने को 
ही, पहनी को सौंप देता है । इतने वर्ष तक तुम्हारे साथ सुघ से 
रहने के उपरान्त में प्रकेली नहीं रह सकती ।” 

ऐसा फह स्वयं भी झाग में कूद पड़ी । 

अपनो नवजात दिव्य दृष्टि के बल से व्याघ ने देखा कि 
दोनों दिव्य स्वरूप धारण कर स्वर्गारोहण कर रहे हैं। इस 
दृश्य से उसका विचार भर भी दृढ़ हो गया और वह जंगलों 
में रहकर प्रपना निष्पाप जीवन व्यतीत करने लगा । कठोर 
तप ने उसके समस्त पापों को दूर कर दिया। एक दिन 
ग्रीष्मऋतु में दो पेड़ों के परस्पर घर्षण से उस वन में झाग 
लग गयी भ्ौर वह उसी में भस्म हो गया ! 


सातवाँ भ्रध्याय 


आशितों के प्रति आचरण 


ज्यों-ज्यों हम संसार में प्रविष्ट होते जाते हैं, त्यों-त्यों हम 
लोगों का सम्बन्ध ऐसे प्राणियों से बढ़ता जाता है जो हमारे 
ग्राथित होते हैं। उनमें से कुछ तो निम्न श्रेणी के पद्चु होते 
हैं; कुछ ऐसे व्यवित होते हैं जो या तो हम से कम शिक्षित 
होते हैं ण भ्रशिक्षित; कुछ हम से भ्रवस्था में छोटे होते हैं 
भ्रथवा हम से भ्रगली पीढ़ी में होते हैं; कुछ झ्ाथिक दृष्टि से 
हीन होते हैँ भौर कुछ एसे होते हैं जितका स्थान समाज में 
हम से निम्न होता है भ्रथवां जो किसी कारण विशेष से हम 
से निम्न कोटि में समझे जाते हैं । ऐसे लोगों से हमारा नित्य- 
प्रति व्यवहार होता है। म्तएव उनसे एकता बनाये रखने के 
लिए हम को वे गुण जान लेते चाहिएँ जिनके द्वारा उनसे 
हमारा सद्भाव बना रहे । भौर जिन दुग्रुणों से विरोध बढ़ने 
की संभावना हो उनसे वचना चाहिए । 

यात्सल्य 

इनमें सबसे प्रथम भोर स्पष्ट सम्बन्ध प्रपने छोटों से 
होता है। भपने छोटों के प्रति व्यवहार में किन गुणों का 
प्रदर्शन भावश्यक है यह माता-पिता का सन्‍्तान के प्रति जो 
व्यवहार होता है उससे भली भाँति स्पष्ट हो जाता है) 
वत्सलता, करुणा, उदारता, कपा भादि ऐसे ग्रुण हैं जो स्नेह- 
शील माता-पिता में झवश्य होते हैं भोर इन गुणों के ही कारण 


सराबार॑-मोवत 


वे घर के यावावरण को सु्ी बनाने में समर्थ होते है। सावा- 
विता भपनी सन्तान को ध्यार करने हैं, उठ पर विपत्ति श्राते 
ही गया उनके लिए दुःय मेले हैं, उनके प्रावर्द मैं आतत्द- 
मनाते हैं, उनके प्रस्येक् कार्य से सहानुमृति रखते हैं । 

एक प्राचीन प्रास्दान में इस बात को प्रत्यस्त हृदयस्पर्शी 
इसी में सिप्रित किया है । प्रषती सस्तान को विपतिग्रस्त 
देशकर गुरमि ने जो बिसाप पिया था वही इस बहानी का 
मागिक धंश है। यहुत समय बीत गया । एक वार गौ-बंश की 
प्रादि-जतनी सुरमि देवराज इन्द्र के समझ रोती हुई उपत्यित 
हुई । इस मे प्रत्यन्त उत्मुउुता से उमसे पृद्दा : 

“गौ माता सुरभि, तुम क्‍यों रो रही हो ? कया तुम्हारा 
कोई भ्रनिष्ट हो गया है ?” 

सुरभि ने कहा : 

“मरे शरीर का कुछ भी प्रनिष्ट नहीं हुआ है, परन्तु में 
अपनी समन्‍्तान को विपत्ति में पड़ी देसकर इस प्रकार दुःख 
था रही हू । भरिभुवन-पति, देखिये, मेरा क्षीण-क्राय एवं भत्यंत 
कृष्ण पुत्र दिन भर खेत जोतने के कारण थक ग्रया है भौर 
अशकक्‍त होने के कारण बार-बार गिर पड़ता है, परल्तु निष्ठुर 
कृषक इतने पर भी उसके ऊपर डण्डे बरसा रहा है | जोड़े में 
से जो बेल सबल है वह तो भासानी से जुए को कन्धे पर 
उठाए हुए है, परन्तु निवंल बेल को उसके उठाने में बड़ा ही 
कष्ट होता है। उसी के शोक से मेरा हृदय विदीर्ण हो गया है 
श्रोर मेरी ध्रांखों से झाँसू बनकर बाहर निकल रहा है।” 

इन्द्र ने बड़े झराश्चय्य से पूछा + 

“परन्तु तुम्हारे सैकड़ों बच्चों के साथ ऐसा व्यवहार भाज 


“चमक 3. अम्ल का हब 


ही नहों किन्तु सदेव होता रहता है ।”* 

सुरभि ने उत्तर दिया : 

“राजन : में इस प्रकार विपत्ति भेलने वाले सेकड़ों बच्चों 
में से प्रत्येक के लिए शोक कर रही हूं ; परन्तु औरों की 
भ्रपेक्षा जो निरबंल एवं भ्रसहाय हैं उनके प्रति मुझे भ्रधिक 
करुणा झ्याती है ।” 

इन्द्र ने सन्‍्ताव के दुःख में माता के हृदय की बेदना का 
झनुमव कर लिया शौर खेतों में खूब पानी वरसा दिया जिससे 
मनुष्यों एवं पशुओं दोनों को सुख हुआ । 

रामायण में रामचन्द्र के प्रति राजा दशरथ के वात्सल्य 
का भी बड़ा ही सरस वर्णन है। भरपने पुत्र के गुणों पर वे 
कितना मुग्ध होते हैं भर उनके वनवास पर कितना शोक 
करते हैं। उनके उन शब्दों पर ध्यान दोजिए जो वे रामचर्द्र 
के यौवराज्याभिषेक का प्रस्ताव करते समय भपने मन्सत्रियों 
और सामन्तों प्रादि से कहते हैं। प्रत्येक शब्द से स्नेह छलकता 
है । प्रत्येक वाक्य में उनका भ्रभिमान दिखलाई पड़ता है। जब 
कंकेयी राजा दशरथ से वरदान प्राप्त कर राम के लिये वनवास 
भाँगती है तब देखिये, राजा दशरथ किस प्रकार कंकैयी के 
सामने गिड़गिड़ाते हैं मऔौर उसके पैरों पर गिरकर कहते हैं : 

“चाहे बिना सूर्य के विश्व रह सके पर राम के बिना मैं 
नहीं रह सकता। में तेरे पेरों पर अपना माथा टेकता हूं, मुझ 
पर दया कर, में वृद्ध भौर मरणासन्न हू, मु पर तरस खा ।”” 

उनका कथन इतना सत्य था कि जब श्री रामचन्द्र भ्रपने 
पिता को छोड़कर चले गये तो राजा दशरथ का हृदय टूट गया 
भौर राम के वियोग को न सह सकने के कारण उनकी मृत्यु 
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ही देती । वतिक देय दुध्ध को भी दैसिंदे जद राम मतों 
माता कशेरड को घधने सनवास को समाचार युतों है । मे 
बुशस्वावर हो कह बैटती हैं . 
हतुम गहीं जाते वाधोंगे । युछ्दार दिनो में चुकधुतार 
मर जाऊंगी । झाधता, मेदि घयने दिया की घाजा था पाचन 
मरने के विकार से तुम बने जाते के लिए ही गन्‍्नद हो हो मैं 
भी गुर्हारे साय-गाप सन को चधूगी । मेरे प्यारे सान, जैसे 
गम धयमे बादओ के पीछे दौड़ी भागी है सैग ही जहाँलहीं 
पुम जापोरे मे भी तुम्हारे साथ यहीं जाऊंँगी।/ 
दुर्गोपन के साथ शुघा सेसने में पाहहप भरपता सर्वस्य हार 
गये धौर उनको यसप्रास भी सथीफार करना पड़ा । उस समय 
गुस्ती वा विश्याप भी बड़ा ही कदण है। ढुन्ती को हम स्त्रियों 
एयं माताप्रों में समसे योर मानते है । जब युद्ध ठन गया तो 
उद्धीति श्रीकृष्ण के द्वारा प्रपतते पुप्रों को यह सद्देशा कहलाया: 
“बुत्रो, बहू समय भा गया है जिसके लिए क्षत्रिय मात्रा 
पपने पुत्र को जन्म देती है। सम्मान के लिए, यज्ञ के लिए, 
ब्रा्ों को भी त्याय देसया पड़े तो परवाह नहीं 
यह यही बुन्ती थी जिनका हृदय अपने पुत्रों के वनवास 
के समाचार को सुनकर टूट गया या । वे रोते लगों। उनको 
झपने पुत्रों का ग्रनुतरण करने से रोह़ना कठित हो गया। 
यह बड़ा ही दिल दहलाने वाला दृश्य था । 
अपने वीर-पुत्र झरभिमन्यु की मृत्यु पर भु न का विलाप 
भी हृदय-द्वावक है। जय थे युद्ध-क्षेत्र से शिविर को खोटते हैं वो 
किसी भज्ञात कारण से उनका चित्त खिन्‍्त हो उठता है, उनको 
. किसी वस्तु का भ्रभाव-सा प्रतीत होता है। वें श्रीकृष्ण से इसका 
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कारण पूछते हैं । भ्रत्यन्त उत्सुकता से वे अपने भाइयों से भी 
पूछते हैँ। परन्तु उन सवको कारण वतलाते हुए भय मालूम 
होता है । शोक-समाचार उनको सुनाया जाता है, भ्रौर उनके 
हृदय में पुत्र के भ्रभाव से ग्सीम बेदना होती है । उनके चित्त 
में बड़ी ठेस लगती है । वे सोचते हैं कि जब श्त्रुप्नों मे उसे 
चारों ओर से घेर लिया था तो वीर भ्रभिमन्यु ने क्‍भ्रवश्यमेव 
यही सोचा होगा कि मेरे पिता आकर मुझे चक्रब्यूह से भ्रवश्य 
युड़ाएंगे । परन्तु में उसका भ्रभागा पिता उसकी सहायता न 
कर सका। इस भ्रचानक वज्पात से वे मूछित होकर गिर 
पड़ते हैँ । “में भ्रपने पुत्र की रक्षा न कर सका' इस विचार से 
प्रजुंन उन्‍्मत्त हो गये; क्योंकि वीरात्मा की स्देव यही 
झाकांक्षा रहती है कि वह निरवेलों की रक्षा करे। परन्तु यदि 
बीर पुरुष पिता हो भ्रौर निर्वेल व्यक्ति उसका वात्सल्य-भाजन 
पृत्र हो तव तो उसका कहना ही कया । 
दरणागत-रक्षा 

दुरवेत्रों को रक्षा करना प्रत्येक धर्मात्मा राजा का कर्तव्य 
है । जब राजा स्‍पने इस कर्तव्य का पालन समुचित रूप से 
करता है तभी उसकी प्रजा भी राज-भवत होती है। 

भीष्म पितामह बहते हैं : 

“प्रज(-रक्षण राज-पर्म का सार है। डिस प्रकार माता 
झपती कोख से उत्पन्न हुए बालक वग पालन-पोषध करती है 
उसी प्रकार राजा को भी प्रजा का मरण-पोषण करना 
चाहिए। जिस प्रदगर माता घ्पनी भति प्रभीष्ट वस्तुभों को 
उपेक्षए बरके एदमान धपने शिशु को हित-बामना करती है 


छर२ सदाचा र-सोपान 


ठीक उसी प्रकार राजा्नों को भी अपने को एकदम प्र 
के लिए अपण कर देना चाहिए ।” 
प्रजा-रक्षण का कत्तेंव्य बड़ा कठोर है । असमंजस 
सगर का ज्येप्ड पुत्र था। वह अपनी प्रजा के छोटे-छोटे 
को लेकर बड़ी निर्देयता से नदी में डुबा देता था । तमार 
में भाहि-त्राहि मच गयी । ग्जा के ऊपर अपने ही पुत्र 
अत्याचार राजा सगर से न देखा गया। भ्रपने करते 
पालन करने के लिए उन्हें प्रपने हृदय को कड़ा कर, ने 
को घर से निकाल देता पड़ा ) 
एसी भ्रनेक कथाएं हैं जिनमें धर्मात्मा राजाप्रों ने + 
दरण में झाएं हुए दुर्बलों की जी-जान से रक्षा की है । 
दारणागत्त भनुष्य ही नहीं किन्तु शरण में आए हुए पश्ु्र 
की रक्ष' करता भी मातव का कर्सव्य है। सुशिध्ठिर 
हिमालय पर्वत में गलने के लिए गये तो हस्तिनापुर से ही 
कुत्ता उनके पीछे लग गया। भनेक दुर्गम पर्व॑तों, विस्तृत 
स्थलों प्रादि को उसने युधिष्ठिर के साथ बड़ी कठिनाइयों 
पार किया । थारों पाण्डब झौर द्रोपदी तो भाग में ही पं! 
को प्राप्त हो गये; परन्तु बुत्ता भन्‍त तक राजा के साथ + 
रहा । इन्द्र युधिष्ठिर को स्व ले जाने के लिए भाकाश 
मीचे उतर भाए भोर युधिष्ठिर से विमान में चढ़कर स्वर्ग 
घलनें का भनुरोथ किया। राजा में मुककर बड़ी मप्रता 
धपने भनुचर विश्वस्त पशु के मस्तक का स्पर्श किया, पर 
कहा : 
“हे भूत भोर पतंमान के प्रभु इस ! यह कुतासेरा मा! 


प्राथितों के प्रति श्राचरण छ्३े 


भवत है। इसे मो स्वर ले चलिये । मुझे भू-लोक के इस पशु 
बैचारे पर बड़ी दया आती है ।” 

इच्ध्र ने प्रत्युत्र दिया : 

“परन्तु कोई भी कुत्ता स्वर्ग-लोक को जाने का भ्रधिकारी 
नहीं है । राजन, तुमने अपने सत्कर्मों से अमरता, मेरे ही समान 
एक राज्य, सम्पूर्ण समृद्धि, परम अम्युदय और स्व के समस्त 
सुखों को प्राप्त कर लिया है। यह कुत्ता तुम्हारे स्वर्ग-गमन 
में बाधक है, ध्रतएव छोड़ो इस कुत्ते को । इस काम के लिए 
कोई तुम पर निष्ठुरता का दोषारोपण नहीं कर सकता। 
क्योंकि वह तो अपने कार्यों के अनुसार भू-लोक में रहने के 
लिए वाध्य है।” 

युधिष्ठिर ने कहा : 

“हे न्यायशील, सहसनेत्र इन्द्र, कोई भी भाय॑ प्रनायोंचित 
कार्य नहीं कर सकता । में श्रपने छरणागत झौर भक्‍त का 
'तिरस्कार करके स्वर्गीय भानन्द मोल लेना मही चाहता ।”' 

इन्द्र मे कठोरता से कहा : 

“स्वर्ग में उन व्यक्तियों के लिए कोई स्थान नहीं है जो 
अपने साथ बुत्तों को भी लाते हैं । इस कुत्ते को छोड़ी भौर 
मेरे साथ भाभो । समय बीता जा रहा है, जल्दी करो ।” 

युधिष्ठिर मे कहा : 

“पण्डित लोग कहते हैं कि भवत का त्याग करना बड़ा 
भारी पाए है। दुर्बंल शरणागत का त्याग उतना ही भयंकर 
पाप है जितना कि एक ब्राह्मण की हत्या करने से लगता है। 
है शक्तिशाली इस्द्रदेव, में स्वर्गीय प्रानन्द की भ्राप्ति के लिए 
अपने मकत कुत्ते का परित्याग नहीं कर सकता ।/ 


७६ सरादार-सोपात 


“में सिया बयबूतर के वुछ नहीं चाहता हूँ, परन्तु यदि 
तुम दूसरा ही पदार्थ देता चाहते हो तो श्रपने ही शरीर का 
मांस दो ।/ 

प्रपने प्रिय स्वामी राजा शिवि के अमूह्य जीवन का 
नाथ चाहने वाले वाज पर मन्त्रियों को बहुत क्रोध श्रा गया, 
झ्रौर वे उसके कथन का विरोध कर उसको मार डालने पर 
उततारू हो गये । एक साधारण जीव का इतना साहस, परन्तु 
राजा शिवि ने कहा : 

“में सम्जाद्‌ हूँ / अ्रतएव अ्रमुक छोटा है, श्रमुक बड़ा है, 
भमुक कबूतर है, ध्मुक बाज है, भमुक का न्याय करना चाहिए, 
अ्रमुक का नहीं, इन साधारण बातों का विचार करने के लिए 
सिंहासन पर नहीं बंठा हूँ । मुझे घर्में का मूतिमान रूप होकर 
भ्रपनी प्रजा के सामने भ्रादर्श वनना चाहिए । यदि में साघारण 
अबसरों पर अपने धर्म से च्युत हो जाऊँगा, तो महत्त्वपूर्ण 
प्रवसरों पर कैसे सफलता पा सकूगा। मेरी प्रजा भी मेरा 
प्रसुकरण करेगी झौर अपने झ्वसर से चुककर कर्तव्य-याजन 
से विमुख हो जायगी । एक तराजू ले झआझो ।” 

दुःख से अत्यन्त कातर किन्तु उसकी श्राज्ञा का उल्लंघन 
करने में श्रसमर्ये मन्‍्त्री उस बाज के अति ऋोष से दाँत पीसते 

हुए तराजू ले आये । अपने एक हाथ से बड़ी कीमलता से 
पकड़कर राजा ने कबूतर को तराजू के एक पलड़े में रखा 
और दूसरे हाथ से मजबूती से तलवार पकड़कर झपने झरीर 
का मांस नोच-नोचकर तराजु के दूसरे पलड़े में रखने लगा । 
* परन्तु कबूतर बहुत भारी था। राजा ने फिर दूसरा ढ्ुकंड़ा 
काटा । परन्तु कबूतर तव भो भारी था। भन्त में राजा स्वर्य 
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तराजू पर बैठ गया । परन्तु इतने में ही वया देखता है कि 
कवृतर भौर वाज दोनों श्रन्तर्धान हो गये हैं भोर उनके स्थान 
पर भग्नि और इन्द्र विराजमान हैं । उन दोनों ने कहा : 

“तुम सच्चे राजा हो और राजा के सर्वेश्रथम कर्तव्य 
प्रजा-रक्षण को भ्रच्छो तरह जानते हो । हमने तुम्हारी जितनी 
प्रशंसा सुनी थी तुम्हें उससे वढकर पाया । तुम श्रपनी प्रजा 
के हृदय में चिरकाल तक निवास करो ।" 

राजा लोग सदा से दुर्बलों के रक्षक माने जाते हैं । इसी 
कारण ये सब कथायें राजाओरों से ही सम्बन्ध रखती हैं। 
किन्तु धालक भी भपनी-भपनी शजित के घनुसार, प्रपने से 
दुबेलों की रक्षा कर सकते हैं। इन सव कथाप्नों को कहने का 
उद्देश्य यह है कि भपने जीवन में उनका भनुसरण करें। उनमें 
यणित गुर्णो को ग्रहण करें । 

दयालुता 

रन्तिदेव के समान दयालु राजा द्वोना दुलंभ है। एक समय 
वह भौर उनके भनुचर ४८ दिन तक बिना भोजन किये रहे। 
४६वें दिन प्रात:बाल के रामय उन्हें कुछ घी, दूप, जो भोर जल 
प्राप्त हुभा भ्रपने भनुचरों के साथ वे इस प्रत्पाहार को खाने के 
लिए बंठे ही थे कि उसी समय एक ब्राह्मण भतिषि स्वरूप 
यहाँ भरा पहुंचा । राजा ने पहले उसको सस्तोप के साथ भोजन 
कराकर विदा कर दिया ; शेष बचे हुए सामान को तुल्य भार्गों 
मैं बौदकर धनुचरों सहित भोजन करने को वे । इतने हो में 
एक भूखा छूद वहाँ भा पहुँचा । उन्होंने उसको भी भोजन का 
हुछ भाग दिया। घूद् के प्रसन्‍्तचित्त से चसे जाने पर राजा 
भोजन करने को बंढे। इतने ही में ढितने ही भूे बुत्तों को साथ 
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में लिये हुए थौर हुक झा पुरा क्डी था पता । ठग समर 
राजा मे एपना बता-कवायां भोजन गय उगहों दे दिया बढ़ 
भी वगस्त होकर सच यया। सब रललिदेश ने देशा हि झइगुत 
योडा मा जय मत रहा है। यौर विदार रहे ये हि उरी ही 
पीकर गदसी व्याग को शारा कर सूंगा | द्राते ही मैं उसके 
कायों में यद्र झस्य पटुँचा कि मालों कोई कावर-ंयर से जड़ 
रहा है हि जथ दो, एा यूदि जच दो । राजा ने उपर प्रसि 
उदार देखा कि हक भार्दास का मण्ठ प्याम से सूसा हुप्रा 
है प्रौर यट भूमि पर पड़ा है। राज्य रन्तिदेय ने कावर मात 
में उगके बाग पहुँबाएर यड़े मरने से उसता गिर हार को 
उठाया झोर भपना जल देपर उससे फटने सगे : ' पी माई ! ” 
रत्तिरेय के इस मधुर याकय से द्वी उसकी प्राधी प्यास 
धान्त हो गयी | जय चाष्डास जल पीकर तृप्त हो गया तब 
देव ने हाप जोड़कर भगवान्‌ से प्रार्थना को : 
“है दयामय ! में प्रष्टमिद्धि नही चाहता, निर्वागनद भी 
में नही माँगता, में यही चाहता हूँ कि सकल जीवों के दुःखों 
से कातर होवर उनके नेत्रों का जन्त पोंछ सकू। वे सब्र प्रसन 
होकर स्वच्छन्द चले गये । इन तृप्णातों को तृष्णा को दूर 
करने से यूख-प्यास प्रादि मेरे शरोर के सव दुःल दूर हो गये ।7 
राजा रन्तिदेव की इस प्रार्यना से दयालुता का कियना 
पता मिलता है) 












क्षमा 

दूसरे के अपराधों को क्षमा करने की तत्परता मुशीलता 

का भावश्यक पंग है। श्री रामचन्द्र के बारे में कहा जाता है 
कि यदि कोई उनके प्रति सैकड़ों झपराघ भी कर दे तो वे तुरन्त 


भा्ता के प्रांत भादरण छह 


उस्र व्यवित को क्षमा फर देते धौर उन अ्रपराघों को मन में 
स्थान तक न देते । यदि उनवय कोई एक भी उपकार करता 
तो उसे कभी न भूलते । तुलसीदास से झपनी 'विनयपत्रिका' 
के एक पद में राम की क्षमा भर सहनझीलता का बहुत्त ही 
युन्दर चित्र सीचा है। राम का चन्द्रमुप कभी भी प्रोध-युवत 
नहीं देखा गया । शिवजी का घनुष तोड़कर राम ने सब 
राजाभों वा मान-मर्देन किया । इस पर परघुरामजी रामचद्वजी 
पर भत्यन्त भ्रुद्ध हुए । किन्तु राम ने उनवा श्रपराघ हो क्षमा 
नहीं किया वल्कि उनसे भ्रपना भ्रपराघ क्षमा कराकर उनके 
चरण पकड़ लिये। वनवास देने वाली माता फंकेयी की वे 
सदा मनुहार करते रहे, उसका झपराघ कभी मन में भी नही 
लागे। सुग्रीव भ्ौर विभीषण दोनों मे राज्य की लालसा से 
राम का साथ दिया। राम के प्रति दोनों का प्रेम निष्काम, 
निःस्वार्य, नही कहा जा सकता । तथापि राम भरे दरबार में 
उनकी सराहना करते भी तुप्त न हो सके ।* 
विदुर ने किस प्रकार भ्रपने प्रपमान को भुलाकर धृतराप्ट्र 
को क्षमा कर दिया था, यह कथा भी सुनने योग्य है: 
राजा धृतराप्ट्र का पुत्र दुर्योधन प्रत्यन्त दुःपील था। उस 








१ सुनि सोतापति सील सुभार । 
2८ ० है 

सिसुपन तें पितुप्तातु वन्धु युद सेवक सचिव सखाउ। 

कहत राम-विधु-वदन रिसोंहे सपनेहु लब्यों न काउ ॥॥ 
भर र् ६ 

! भव-घतु भंज्ि निवरि भूषति भुपुताय छाइ गए ताउ। 

छमि अपराध छमाइ पायें परि इतौ म झनत समाउ ए' 


]॒ सवाचार-सोपान 


को सुमार्ग पर लाने के लिए उन्होंने अपने भाई विदुर से पय- 
मर्श किया । विदुर ने अत्यन्त बुद्धिमत्ता और दुढ़ता से झपने 
बड़े भाई को एक अत्युत्तम सलाह दो और निवेदन किया : 
“आप दुर्योधन को इस बाते के लिए बाध्य करें कि वह 
अपने चचेरे भाई पांडवों के साथ शान्तिपूर्ण कत्तेव्य पालन 
करें और पीड़ितों एवं वनवासी राजकुमारों से श्रपने और 
भ्पने सहायकों के अपराध के लिए क्षमा माँगें ।7 
इस पर घृतराध्ट्र बहुत बिगड़ उठे और अपने न्‍्यायशील 
भाई विदुर को उन्होंने बुरा-मला कहा। उन पर पक्षपात गौर 
राज-विद्रोह का अपराध लगाकर क्रोध में भरे हुए घतराप्दर 
भ्रपने भाई का धोर प्रपमान करते हुए वहाँ से हट गये। 
विदुर उदास होकर पराण्डवों के पास चले गये । धौर जिस 
प्रकार कुद्ध होकर धृतराष्ट्र मे भ्रपमानपूर्वक उनको तिकाल 
दिया वह सब कह सुनाया । विदुर ने पाण्डवों को बुद्धि, 
शिष्टता, सुशीलता एवं भलमनसाहत से काम करने का उपदेश 
दिया । उधर विदुर के चले जाने पर धृतराष्ट्र भपने कठोर 
व्यवहार एवं पग्न्याय के कारण बहुत पश्चात्ताप करने लगे भौर 
संजय को उन्हें वापस लौटा लाने के लिए भेजते हुए कहा : 
“संजय, जाम्रो भौर देखो, मेरा भाई जीवित तो है । मैने 
क्रीध से उन्मत्त होकर उसे निकाल दिया है। उसने कभी भाज 
कबके राज बन दियौ सःरि बस सरि गलानि गयो राउ | 
ता छुमात को सनु जुयवत ज्यों तिश _ तनु सरम कुषाउ ॥ 
ख्प ज् 5 
अपनाए सुप्रोव विभोत्त तिन ने तम्पोी छलन्धांड। 
मरत-सभा स्नमानि सराहत होत मे हुइप ध्पाठ ॥ 


आाश्रितों के प्रति भाच रण घर 


तक मुझ से कोई बुरा व्यवहार नहीं किया, न कभी कोई 
अपराध ही किया; परन्तु आज मैंने उसके साथ बड़ा ही 
दुव्यंवहार कर उसका हृदय दुखाया है। बुद्धिमान्‌ संजय, 
जाड्रो झौर मेरे प्यारे साई को खोज लाओ 7 

संजय मार्ग में यह सोचते हुए गये कि झांतमूर्ति, साथ ही 
प्रबल पराक्रमी, विदुर अपने चंचलचित्त भाई की प्रिवर्तन- 
शील मनोवृत्ति को क्षमा करके पुनः उसके राज्यर्िहासन के 
स्तम्भ बनेंगे या नहीं ।॥ उसने विदुर को वन में प्राया, वहाँ 
पांडव तथा अन्य लोग भी उनकी बड़ी प्रतिप्ठा करते थे | 
संजय उनके पास गये और लोट चलने की प्रार्थना की । 
बिदुर तुरन्त ही बिना कुछ आगा-पीछा सोचे उठ खड़े हुए 
भौर भपने भतीजों से विदा लेकर शीघ्र भपने ज्येप्ठ भ्राता के 
सामने उपस्थित हुए। धृतराष्ट्र ने अपने कदु-व्यवहार के लिए 
क्षमा माँगी | विदुर ने नम्मता से कहा : 

“राजन्‌, मैंने झापको क्षमा कर दिया है। प्राप मेरे 
ज्येष्ठ हैं, श्रेष्ठ हैं, मेरे परम प्रुजनीय हैं । मैं ्रापके दर्शनों की 
प्रभिलापा से बड़ी उत्सुकता से ग्रापके पास झाया हूँ । यदि 
प्राप यह समर्भे कि में पाण्डवों का पक्ष लेता हैँ तो यह कुछ 
प्रनुचित एवं प्रस्वाभाविक नहीं है, क्योकि विपत्तिग्रस्त लोगों 
को देखकर मेरा हृदय स्वभावत उनकी शोर दप्रालु हो जाता 
है। इसमें कारण उतना झावश्यक नहीं जितने हृदय के 
भाव। राजन, आपके पुत्र भी मुझे उतने ही प्यारे हैं। परन्तु 
उनको दुःख में पड़ा देखकर मेरा हृदय द्रवीभूत हो जाता है।”” 

इस प्रकार कनिष्ठ भ्राता विदुर ने अपनी सुझ्योलता एवं 
उद्यरता से घृतराष्ट्र के द्वारा प्राप्त झपसान को भ्रमावश्यक 


ध्र्‌ सझादार-योरन 


समभकर घिस से भुता दिया झौर उन्हें दमा कद दिया। 

“क्षमा ही यन्‍य है, धमा ही मूत भौर मविष्य वा 
झ्राधार है, दामा ही हप है, क्षमा ही पयिज्रया है, झौर दमा 
ही इस जगत का भार धारण फिये हुए है ।* 

पिध्टता 

पिप्टता सिरंतन काल मे भारतोय झादस या एक विशेष 
गुण रहा है। हम पपने महाकाओं में पदते हैं कि समी बड़े 
लोग, साह उनवा स्वभाव पच्छा रहा हो या बुरा, श्रपने 
झ्रतिधियों, मित्रों एवं झत्रुओों तक के साथ समान रूप पते 
मनसा, बाचा, फकर्मंणा शिप्टाचार श्रदर्शित करते ये । 
रामचन्द्रजी बड़े मिप्टमापी थे भौर बावलिाप करने के पहले 
वे भ्रपनी मन्द मुस्कान द्वारा श्रोताओं को मुग्प कर लेते थे ! 

एक वार सम्पत्ति की अ्रधिष्ठान्री देवी लक्ष्मीजी दानवों 
के हित को ध्यान में रखते हुए भ्रत्यन्त मीठे स्वर से भौर 
क्षमाशीलताधपूर्वक दानवों से बोलीं : 

“में ग्राज तक ध्राप लोगों के साथ झाप लोगों के 
सद्‌गुणों के वशीभृत होकर रही । परल्‍्तु ज्यों ही सदगुणों का 
स्थान क्रोध, निर्देयता, दुःश्लीलता प्रादि झवगुषों ने ग्रहण कर 
लिया सयों ही में भी द्याशा, विश्वास, बुद्धि, सत्तोष, विजय, 
झभ्युदय, क्षमा श्रादि ग्रुणों के साथ ग्राप लोगों को छोड़कर 

। बनी ।! 

इसी प्रकार नारदजी के बारे में भी कहा जाता है कि वे 

* प्रिष्टमापी थे। उनका हृदय उदार था। वे सरल-हृदय 


६ अरह्म' क्षमा सत्य क्षमा भूत॑ घ भावि च । 
* तपः क्षमा शौच क्षमयेदं घृतं जपत्‌ ॥--महामारत « 


प्राशितों के प्रति शाच रण दर 


एवं क्रोप-सोभ से रहित थे । यही कारण था कि सब नारद 
को चाहते थे भोर सर्वत्र उनके प्रति सम्मान प्रकट किया 
जाता था। 
भीष्म यह उपदेश देने है 
“हमें कभी बिसी यो सुच्छता की दृष्टि से नी देखना 
डाहिए, मे जिसी के प्रति बुरे विचार या कट्रु बचनो का ही 
प्रयोग करना चाहिए । किसी को हानि पह़ेंचाना प्रथवा 
हिप्ली के प्रति दैर-भाव रना प्रत्निष्टता है। पदि बाई 
प्रापती निनदा फरता हो या झापवों बुरा-मला कहता हो तो 
प्राप उस भोर ध्यान ही मत दीजिए । यदि कोई श्रापकों 
अुद्ध करने का प्रयत्म करता हो तो! भी भ्राप उससे प्रेम से 
गोलिये । यदि कोई प्रापको कलवः खगादे तो ददले मे श्राप 
भी उसे कलक मत लगाइईये ।” 
एक परद्च नामक नाग था। यह फर्म, ज्ञान शोर उपासता 
होनों मागों पर चलता था। उसके बारे मे नारद कहते हैं कि 
देह बड़ा प्रतिविपूजक एवं दामाशील था प्ौर हानि पहुँचाकर 
विसी के दिल को मे दुसाता था । वह सत्यवादी, मिप्टभाषो, 
दैप-रहित एवं सबका द्वितेच्छु था । एक ब्राह्मण उसके दर्शन 
करने दया उससे बुद्ध ज्ञान प्राप्त करने के लिए वहाँ प्राया । 
पर उसके घर पहुंचने पर उसने उसको भनुप्स्यित पाया। 
उड़ी स्त्री ने उस श्रपरिचित प्तिथि का पूर्ण सत्कार 
विया। अ्रत्रियि मे थोड़ी देर तक उस स्त्री से शिप्ट भाषण 
पा । तदनम्तर वह उसको छोड़कर नदी तट पर चला गधा 
प्रोर उमक्े प्रत्यागमन की प्रतीक्षा करने लगा | जब तक वह 
प्रगीक्षा करता रहा तब तक उसने कुछ नही खाया | फलतः 


द्ड सदाचार-सोपान 


नाग के नातेदारों ने भी कुछ नहीं खाया | वे सब मन में बड़े 
दुःखित होकर उसके पास गये और उन्होंने निवेदन किया ६ 

आशग्रापका सत्कार करना हम सब का परम कत्तेव्य है। 
आपका उपवास हम लोगों को बहुत ही दुःखित कर रहा है, 
झापके न खाने से हम अपने कत्तंव्यों से पराझमुख हो रहे 
हैं। इससे बाल, वृद्ध, युवा सारा समाज कष्ट पा रहा है।" 

ब्राह्मण ने अत्यन्त नम्नता से कहा : 

“ग्रापकी धुभ कामना से में तृप्त हो गया हूँ । किस्तु 
मैं नागराज के लौटने तक नहीं खा सकता ।! 

तत्काल नागराज वहाँ प्रा पहुँचे। उस समय उसका 
और उसकी पत्नी का जो परस्पर सम्भाषण हुप्ता उसमें 
गृहस्थ के कर्तव्यों पर भच्छा प्रकाश डाला गया है। सबका 
भला करना और प्रभ्यागत का पूर्ण सम्मान करता गुहय का 
घम्में है। ग्ृहस्थ को विनीत, क्रोध-हीन, निरभिमान, उदार 
एवं सत्यवादी होना चाहिए। इस प्रकार भति प्राचीन फात्त 
में भपने पास-पड़ोस में रहने थालों को मागरिकता के कत्तंसय 
सिसलाए जाते थे । 


धाठवों भ्रष्पाय 


थचरण का प्रभाव 

यहाँ तक हमने प्रनेक गुणों और दोषों का--पृष्यों भौर 
पाषों का-पूथयकू-पृथकू विवेबन किया है भौर पनेक दृष्दान्तों 
द्वारा यह बात भी प्रमाणित की है कि सत्कार्यों से प्रन्त में सुख 
भाष्त होता है भौर भसत्काय दुःख के कारण होते हैं। प्रव हम 
यह बतलाना चाहते हैं कि किस प्रकार एक सत्कार्य या पुण्य 
दूसरे को भो सत्कायें या पुण्य के लिए प्रेरित कर उसे ग्ुणवान 
बना देता है भौर एक दुष्काय या पाप दूसरे को दुष्टता के 
लिए प्रेरित कर उसे पाप का भागी बना देता है। यह जान लेने 
पर हम दूसरों को मनसा-वाचा-कर्मणा सद्ठिचारों भौर सत्कायों 
में लगाकर उसकी सुख, शांति भौर समृद्धि में सहायक हो 
सकेंगे। दूसरों के प्रति प्रेम-भाव रखकर हम उनके हृदय में 
भी प्रेम-भाव जागृत कर सकते हैं । इसके विपरीत दूसरों के 
प्रति घृणा कर हम उनके हृदय में भी भपने लिए घृणा का 
ही बीज वोते हैं । हम किसी को जिस भाव से चाहते हैं उस 
व्यक्ति का भी हमारे ऊपर बैसा ही भाव उत्पन्न हो जाता 
है। क्रोधी मनुष्य को देखकर उसके पड़ोसियों के मन में भी 
क्रोध उत्पन्न हो जाता है॥ परस्पर के इस क्रोध से कलह 
उत्पनन हो जाता है भौर कटुता बढ़ते-बढ़ते ऋष वैर में 
परिणत हो जाता है। क्रोध से उत्तेजित होऋर बोलते पर 
उत्तर भी कोध में ही मिलेगा, ओर भ्रत्युत्तर में क्रोप की 
कठुता तीव्रतर होती जायगी । इसके ठीक विपरीत नम्जता 


धराकार-सोपत 


और मीठी याणी से योचने पर उस्चर मी सप्रता और मपुरता 
साथ मिसैला । इसी प्रद्धार दया के व्यवहार से दूसरों में 
पा सी यूसि जागूत की जा सती है और दूसरों के प्रति 
गया हुं प्रा सवा दूसरों को मी सत्काय के लिए प्रेरित करता है। 

इस गिद्धान्य को ठीइ-दीक समझ लेने पर कोई मी 
वित दूसरों के साथ दुद्यंबहार के बदले डुर्ब्यवद्वार नहीं 
रेगा भौर भ्रपनी सद्धावनाप्रों के सदुपयोग से दूसरों की 
पयिना का प्रतिकार कर सकेगा ॥ यदि कोई अत्यन्त क्रोध 
बोलता है तो हमें भी उसी प्रकार कुद्ध होकर मुहन्तोड़ 
तर देने की इच्छा होती है। परन्तु यदि उस समय हम 
पने ग्रावेश पर सयम रखकर उसके क्रोध का उत्तर विनन्नता 
र मपुरता से दें तो हमारे मथुर व्यवहार से उसका प्रावेश् 
न्त हो जायगा और उसका क्रोध कम हो जायगा । 

जो क्रोध करने वाले के प्रति प्रोष नहीं करता वह 
नों का चिकित्सक है--वह क्रोध रूपी भीषण प्रोषत्ति ले 
पनी भी रक्षा करता है झौर दूसरों की भी ।”'" 

“ग्पने पर क्रोध करने वाले के प्रति क्रोध मत करो। 
ई भ्रापसे कठोर वाणी से बोले तो नज्जता से उसकी कुशल 
ता पूछी ।//* 

“जो बलवान पुरुष परुष वचत्र बोलने पर भी, ताड़ना 
मे पर भी, अपने क्रोध को जीतकर क्षमा करने में समर्थ 





१, आत्मा च परांश्वेचेव आयते महतो भपात्‌। 
कध्यम्तमप्रतिक्ृष्यन्‌दयोरेव चिकित्सक: ॥--महा ० बत० 
३. ऋष्यन्त न प्रतिदुष्येदाकुष्दर कुशल बदेसू +मनु० पार 
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होता है वही विद्वान्‌ है भ्ौर उसी की गणना उत्तम पुरुषों में 
की जाती है ।”* 

प्रतः जो तुम्हारा ध्रहित चाहे उसका हित करो और जो 
तुम्हारे साथ बुरा व्ययहार करे उप्तके साथ भला व्यवहार 
करो । इस प्रकार व्यवहार करने से हो तुम समाज की शान्ति 
को सुरक्षित कर सद को सुखी बना सकते हो। कबीर 
कहते हैं : 

“जो सोक्‌' काँटा घुर्द, ताहि बोइ तू फूल ।' 

कौरवों ने पाण्डवों को छल से जुए मे जीत लिया, द्रौपदी 
को झपमानित किया भ्रन्त में उनको वनवास दे दिया । वनवास 
के कष्टों से पीड़ित द्रौपदी ने युधिप्ठिर को कौरवों पर भाक्रमण 
करने के लिए उत्तेजित किया । इस पर धेयंवान्‌ युधिष्टिर नें 
द्रौपदी को समझाया कि दुष्टता का भ्रतिशोध दुष्ट कार्यों से 
लेने का परिणाम कभी हितकर नहीं हो सकता ॥ दुष्टता के 
बदले दुष्टता की परम्परा निरन्तर भमंगल की हो सृष्टि करने 
में समर्थ हो सकेगी । ज्ञानी पुरुष दूसरे के दुप्ट व्यवहार से 
उत्तेजित किये जाने पर भी उसको सह जाता है, उसके साथ 
कैसा भी दुष्यंवहार किया जाय उसे क्रोध नही भाता । भपने 
को कप्ट देने वाले की उपेक्षा करने के कारण थे परलोक में 
भी सुख पाते हैँ । ज्ञानी पुरुष, चाहे दुर्बंल हो या बलवान, 
प्रपने को पीड़ा पहुंचाने वालों को सदा क्षमा करता है। यही 
नहीं, यदि उसे बष््ट पहुँचाने वाले पर कोई विपत्ति भरा पड़ती 
है तो उसकी रक्षा करता है। वह अपने भपकारी का भी 

१. भ्राइप्टस्ताश्तिः छड़ः क्षपते यो इसोयसः 

शष्च नित्य शितक्ोपो विद्वानुत्तप पृष्दः ७ 


दद सदाचार-सोपान 


उपकार करता है। यदि मनुष्यों में कोई पृथ्वी के समान क्षमा- 
झील पुरुष न हों तो मनुप्य-समाज में कभी शांति नहीं रह सकती । 
अऋगड़े का कारण ही क्रोध है । यदि श्रनिष्ट के बदले भ्रविष्द 
और प्रहार के बदले प्रहार किया जाय, झथवा गुरुजनों से दण्ड 
पाने पर बदले में गुरुजनों को दण्ड दिया जाय तो परिणाम 
होगा प्राणिमात्र का विनाझ् और पाप के साआज्य का प्रसार 
जब कटु बचनों का प्रत्युत्तर कट्ठु चचनों में ही दिया जाने 
लगेगा, प्रधवा भ्राघात के बदले झाषात या हिंसा के बदले 
हसा ही होने लगेगी तो पिता पुत्र की, पुत्र पिता की भौर 
वति भार्या की, भार्या पति की हत्या करने लगेंगे। तब तो ऐसी 
क्रोध भरी पृथ्वी पर जीवों की उत्पत्ति ही प्रसम्भव हो जाय-- 
क्योंकि शांति के बिना जीवों वी उत्पत्ति हो ही वहीं सकती। 
राजा दशरथ मे किस प्रकार घास्त-भाव से पत्नी कौशल्या 
के ऋँरध को शान्त किया था, वह भी घ्यान देने योग्य हैं। रुप- 
गुण-शीस-सम्पस्त पुत्र राम को राज्य देने को कहा गया भौर 
मिला यनवासत । श्रपने सुकुमार पुत्र के वनवास के कष्टों का 
अनुमान कर माता कौशल्या सत्यन्त दुसित हुई झोर प्रोष 
के प्रावेश में दशरथ रो उन्होंने कहां 
“प्राप श्रपने तिरपराय बुद्ध को यगवास देकर झपये हाथों 
मे उसकी हत्या कर रहे हैं। भ्रापके पुरसा जिसे सनातग-मार्ग 
वी इतने प्रय्गों से रद करते रो झागे थे भाप राम को 
विवादित कर उस नीति-भाय या ब्रच्छा भगुरारण वर रहे हैं। 
स्त्रिथों व! पहला ग्राय्य पति है, दूगरा पुत्र भोर तीसरे डुट्ूर्गी 
तन + तुमबै--पति बे--हुके त्याग दिया है। हु राग भी 
पुर मे डिद्युड रहे हैं झरौर में घापद्ो घोड़कर राम के बाय भरी 
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नही जा सकती । इस प्रकार आपने मुझे कही का भी नहीं 
रखा। भेरे साथ-प्ताथ राज्य के भी दिन दिगड़ गये शभौर 
प्रजा को आपने कप्ट पहुँचाया है ॥/ 

कौशल्या के कठोर वचन सुनकर राजा ने दुःख के भार 
से भ्रपना सिर नीचे को कर दिया । उनका चित्त घबड़ा गया 
और वे मूछित हो गये । सुध भाने पर उन्होंने कौशल्या को 
अपने ही समीप खड़ा पाया। उसी समय उनको श्रपने भ्रतीत 
दुष्कर्म की स्मृति हो भायी ! श्रपने धनजान में श्रवण का वध 
कर बे उसके माता-पिता के दु.प के कारण बने थे। प्रोर 
आज उसी पाप-कर्म का परिणाम उनके सामने था। एक 
और था यह पाप झौर दूसरी भोर था प्रृुत्त के विरह का 
सन्ताप। इन दोनों कपष्टों से दग्ध राजा दशरथ, कोशल्या के 
सामने हाथ जोड़कर, सिर भुक्ाकर काँपते हुए वोले : 

“कौदशल्ये ! मुझे क्षमा कर | में हाथ जोड़कर तुक से 
भिज्षा माँगता हूँ--पुझे क्षमा कर दे | तुम तो सदा परायो 
हक के लिए क्षपाशीला रही हो ) में तो भला-थुरा जँता भी 
हूँ, तेरा पति हूँ । दुःख के कारण मेरा हृदय पहले ही भग्न 
हो गया है । तृ भी मुझ से कम दुःखिती नहीं है। फिर भी 
अपने कठोर वाग्वाणों से मुझे विद्ध न कर ।” 

राजा के वितय और करुणा भरे वचनों को सुनकर 
कौशल्या अपने भ्राँसुओं को न रोक सकी । उसके नेत्रों से 
भ्रॉसुओ की ऋडी लग गयी और उस श्राँसुओं में उसका कोध 
न जाने कव का बह गया । राजा से कठोर वचन कहने के 
कारण उसके मन में अत्यत्त पर्वात्ताप हुम्रा । राजा के दोनों 


' को श्रपने हाथों में लेकर उसने अत्यन्त आदर से अपने 
से लगाया झौर भत्यन्त ग्लानि से बोली : 
“नाथ, भेरे अपराध को क्षमा कीजिए! में आपके चरणों 
टकर कातर भाव से प्रार्थना करती हूँ कि मुझे क्षमा कर 
ए। क्षमा तो मुझे माँगनी चाहिए न कि आपको | झापके 
कार क्षमा माँगने से तो में भौर भी पाप की भागिती 
ऊँगी । बस्तुतः में क्षमा की पात्री हूँ । मेरे इस महान 
को यदि भ्राप क्षमा न करेंगे तो मेरा उद्धार होता कठित 
जो मूर्खा स्त्री श्रपने पति को क्षमा माँगने पर विवश 
| है उसे विद्वान पुरुष कभी अच्छी नहीं बताते । नाथ, 
$ को जानती हूँ, भौर यह भी भली भाँति जानती हूँ कि 
स्वयं घर्मंश् हैं। इसलिए भपनी प्रतिज्ञा का पालव कर 
सत्य की रक्षा करना झापका कर्तव्य है। पुत्र-शोक से 
न, भ्तएव विवेकहीन होकर ही मैंने भापसे दुवंचन कहे 
शोक धैये का नाश कर देता है। शोक ज्ञान का विनाञ्य 
ता है। शोक से बढ़कर दूसरा कोई छात्रु नहीं । भौर जब 
है पुश्रन॒ राम के वनवास की बात मन मैं लाती हूँ तो धोक 
रण मेरा मन वर्षा की नदी के समात उमड़ पड़ता है।! 
इस प्रकार राजा की धीरता, नम्नता भौर मधुरता गे 
या की कठुता को जीत लिया । यदि वे भी कौशल्यां के 
चचनों का उत्तर कद वचनों में ही देते तो इसमें सन्देह्‌ 
के विरोध उत्तरोत्तर बढ़ता जाता भौर राम-दुःसी है ने 
)ै ये दोनों एक दूसरे से विमुस हो जाते । परू्ठु दशरप 
शल्या के दर्पमरे वाजयों का विनय से, कद बंघतों गा 
ह से, एवं क्रोध का झान्ति से सामना कर उनके हृदय मै 


झाच रण का भ्रमाव हर 


भी नम्नता, मधुरता भर शान्ति का बीज वो दिया 

डोक इसी प्रकार श्री रामचन्ध ने भी भरत के प्रति 
अपना विश्वास जताकर लक्ष्मण के क्रोधपूर्ण हृदय से भरत के 
अ्रति द्वेघ-भाव को निकाल बाहर फर उनके प्रति विश्वास का 
बीज यो दिया । श्री रामचन्द्र भपने पिता के बचनों की रक्षा 
के लिए प्रयोध्यां का राज्य छोड़कर भाई लक्ष्मण झौर पत्नो 
सीता के साथ वन को चले गये । चित्रकूट में रहते हुए एक 
दिन सहसा उन्हें दूर से ही बुछ-कुछ सेना के भाने जैसा 
कोलाहल सुनाई दिया । उनकी भाज्ञा से लक्ष्मण उस फोला- 
हल का कारण जानने के लिए एक ऊँचे वृद्ध पर चढ़ गये। 
लक्ष्मण मे देखा कि भरत एक विद्याल सेना को साथ में लिये 
हुए बन थी प्ोर प्रा रहे हैं। घनवास वेः कप्टों से उदका मन 
यों ही उद्देलित हो रहा था। ससेन्य भरत को देखकर उन्होंने 
समभा कि भरत राम को मारकर निष्कटक राज्य करना 
चाहते हैं । इस प्रकार भरत के प्रति भविश्वास से भरकर वे 
सुरन्त राम ये; पास झाये भोर भत्यन्त त्रोध में उनसे भरत के 
साध युद्ध करने को भाज्ञा माँगी । परन्तु रामचन्द्र के हृदय में 
भरत के प्रति सहज स्नेह-माव था। परत: वे इस प्रकार प्रविश्वास 
ने कर सके । उन्होंने प्रत्यन्त मधुर शब्दों में लट््मण से बहा : 

“माई सद्मण, भरत का इस प्रकार क्‍्रविध्वास मत करो । 
यदि में भरत से बह दूं कि सब राजपाट लद्मण को दे दो तो 
भरत प्रसन्‍्नतापूर्वक तुम पर धपना सर्देस्व निदधावर कर देंगे।” 

यह सुनकर सद्ष्मण वा क्रोध धानन्‍्त हो यया भौर ये घपने 
इस स्‍भविषारपूर्ण व्यवहार पर लग्जित हो गये। भरव वित्रवूट 
भा पहुँचे भोर रामचद से प्रत्यन्त विनीत भाव से भयोध्या सोट 


हर अरशावार-तोदन 


भसमे या ध्राग्ह विया । परस्तु रामचस्द् की विता की ब्राज्ना 
मा उत्मंघस करना उचित नहीं जाने पढ़ा। मरते उनकी दीनों 
पाहुगाएँ सेफर अयोध्या सोट धाये श्र बह उनतयो धयोस्या 
मे; राज्यगिद्रांसन वर स्थापित कर दिया। १४ वर्ष तह 
रामधरस के प्रतिनिधि बनकर सपस्‍्वो मरत मे राज्य को भासते 
डिया श्रौर बतयास ये सोटते ही राम को राज्य सौंप दिया । 

बनवास के भीषण कष्ट रो खिल्व भौर ह॒वताश द्वोकर 
द्रौपदी प्रौर चारों भाइयों से स्‍्ग्याय को पंयंपूर्दक सहन करने 
के सिए युधिव्यिर को यहुत बिवह्ारा भौर प्रतिज्ञा मेंग कर 
तुरन्त कौरवों से युद्ध छेड़ने का झाग्रह विया। प्रपने ही 
प्रियजनों से वार-यार इस प्रकार पियकार श्रौर फटकार पाने 
के कारण युधिप्ठिर के मन में दारण कष्ट हुआ । पर उदार- 
मना युधिष्ठिर भपनी स्त्री भौर भपने भाइयों के झसझ वचनों 
को चुपचाप पी गये ओर भत्यन्त मधुरता से सममानचुझाकर 
उन्हें सत्य और न्याय के पथ पर लाने में वे समर्थ हुए । 

एक दिन भीमसलेन पत्यस्त क्रुद होकर भपने बड़े भाई 
युधिष्ठिर को उलाहना देते हुए बोले : 

“जुए में प्पना सारा राज्य भौर समस्त ऐश्वर्म, यहाँ 
तक कि झपना विवेक खोकर, स्‍पने झाज्ाकारी भाईयों शौर 
प्रिम पत्ती तक को आपने दाँव पर लगा दिया। इस प्रकार 
अपने हृदय की दुर्बलता के कारण झापने न कैवल झपते 
भाइयों और प्रियतमा पत्नी को कष्ट दिया बल्कि राज-समाज 
में उपहासास्पद भी बने । जुए के समय जुम्ारियों से की हुई 
आपकी इस प्रतिज्ञा का क्या मुल्य है। अतः इस प्रतिज्ञा को 
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तोड़कर हमें कौरवों से लड़कर अपता खोया हुआ राज्य धौर 
खोई हुई प्रतिष्ठा पुनः वापस ले लेनी चाहिए ।” 

परन्तु युधिष्ठिर इन सब बातो से विचलित नहीं हुए। 
कुछ क्षण मौन रहकर और अपने समस्त धैर्य को बटोरकर 
अत्यन्त मीठी बाणी मे उन्होंने उत्तर दिया : 

“भैया भीम ! तुम्हारा कहना सोलह झआाने सही है। तुम्हें 
अपने ईन कठोर तानों से मुझे ब्यधित करने का, अपने बाग्वाणों 
से मुझे विद्ध करने का पूरा भ्रधिकार है। इसका उलाहना में 
तुम्हें नहीं दूँगा, क्योकि तुम सब पर यह जो भीषण आपत्ति 
पष्ठी है, उसका कारण मेरी ही मूर्खता है। मुझे तब दर्प, प्रभि- 
मान और भ्रहकार के वश्ञीमृत न होकर झपने मन को सयतत 
करना उचित था। इस कारण में तुम्हारे इन तीखे वचनों का 
उत्तर किस मुह से दूं । परन्तु भाई ! में जो प्रतिज्ञा कर चुका 
हूँ उस्ते भला कैसे भंग कर सकता हूँ । मेरी समभ में मिथ्या- 
वादी होकर राज्य पाने की प्रपेक्षा मर जाना कहीं श्रेयस्कर 
है। अपने कारण तुम लोगों को कष्ट में देखकर मेरी छाती 
फटती है। इतने पर भी में भ्रपनी प्रतिज्ञा नही तोड़ सकता । 
इसलिए मुझे कठोर वचन कहना निष्फल है । कृपषक भी बीज 
बोकर श्रन्न काटने के लिए कुछ समय प्रतीक्षा करता है। 
इसी प्रकार, हे भाई, तुम प्रनुकूल समय की प्रतीक्षा करो | 
भीम, मेरी यह बात ध्यान से सुन लो कि मेरी प्रतिज्ञा भंग 
नही हो सकती, क्योंकि धर्म-रक्षा जीवन से ही नही स्वर्ग-सुख 
से, भी श्रेष्ठ है। राज्य, पुत्र, यश, घन-सम्पदा यह सब मिलकर 
भी सत्य के सोलहवें भाग के समान भी नहीं हो सकते ।" 

इस प्रकार युधिष्ठिर भत्यन्त धैयें से अपने भाधयों के 


है सवायवार-गोपात 


टर बचम धौर उसाहनों को पी गये । उन्होंते सब दोष 
पाप प्रमने ऊार से सिगे। प्रयने स्नेह झौर माधपुर्य से 
होगे भपने दर्पोद्त माइयों के कोष को जीत लिया । 
जैंगे मघुरता भौर सदानुमूति से प्रेम की उत्तत्ति होती हैं 

| ही प्रविभारपूर्ण उपहाग से घृणा की उत्पत्ति होतो है। 
र घृणा से प्रनेकः प्रकार के प्रतिध्ट उत्पस्त होते हैं। राजा 
पष्टिर का यश्म दिगू-दिगस्त में फैल गया था । जहाँ-तहाँ 
|ग उनके राजगूय यज्ञ की गाया गाया करते थे। प्रपने 
रोधी युधिष्यिर की यह स्याति झ्रौर प्रशंसा दुर्योधन न मह 
7 प्रौर उसके हृदय में ईर्ष्या का वीज श्रंतुरित हो गया। 
मे प्रादि चारों भाईयों ने दुर्योधन की भावना का उपहास 
पा । फलत: दुर्योधन की ईर्प्या कठुतर होती गयी । 

एक समय राजा युधिष्टिर पपने भाइयों, समासदों झौर 
द राजाझ्रों से घिरे सभा-मवन में सुवर्ण-स्िद्यासन पर बेंठे 

थे। युधिप्ठिर की इस सभा के निर्माण में सयदानव ने 
नी समस्त कला भौर शिल्प-चातुरी लगा दी थी। इसी 
हर दुर्योधन अपने भाइयों सहित वहाँ भा पहुँचा । स्फटिक- 
मत भूमि में जलाशय के भ्रम से दुर्योधन ने अपने द्स्त्रों 
भोगने से बचाने के लिए सावधानी के साथ उन्हें ऊपर 
ट लिया। थोड़ी देर पश्चात्‌ स्फटिक के समान स्वच्छ 
में स्थल के भ्रम से दुर्योधन जलाशय में गिर पड़े भौर 
के सारे वस्त्र भीग गये । 

दुर्योधन का यह प्रमाद देखकर भीमसेन अत्यन्त भरश्चिष्टता- 
$ खिलखिलाकर हंस पड़े । भीमसेन की देखा-देखी और 
बहुत से लोग भपनी हँसी को नही रोक सके । युधिष्ठिर ने 
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भीम धादि को उनके इस भप्रसभ्य व्यवहार के लिए बहुत फट- 
कारा | परन्तु दुर्योधन तो भीतर-ही-मीतर कुढ़ गया | बाहर 
से लज्जित किन्तु भीतर-भीतर क्रोध से जलकर वह तुरन्त 
हस्तिनापुर लौट झाया भौर इस भपमान का प्रतिशोघ लेने 
की उसने प्रतिज्ञा की । प्रागे चलकर इसी अपमान का बदला 
लेने के लिए द्यूत-क्रीड़ा का नाटक रचा गया, जिसके फलस्वरूप 
पराण्डवों को बनवास हुआ झोर यही भन्त में कुरुक्षेत्र के उस 
भीपण युद्ध का कारण हुआ जिसमें दोनों झोर के असख्य वीर 
चुटुम्दी मारे गये भौर दुर्योधन के प्राणों की पूर्णाहुति के साथ 
ही इस युद्ध-यज्ञ की प्तमाप्ति हुई । 

भ्रहित के बदले भ्रहित करने, भ्रपकार का प्रतिशोध झप- 
कार से ही लेने से उत्त रोत्तर अमगल की ही वृद्धि होती है 
भूगुपुत्र जमदग्नि प्रपने संयम, तप भ्रौर कठोर जीवन के लिए 
प्रसिद्ध हो गये हैं । उनके पुत्र परशुराम जन्म से ही ब्राह्मण 
होते हुए भी स्वभाव से क्षत्रिय थे | परणुराम के पितामह 
भूयु को भविष्यवाणी के भनुसार वे क्षत्रियोचित बीरता से 
विभूषित होकर प्रकट हुए थे । स्वयं जमदग्नि में भी उमग्रता 
बीज रूप में वर्तमान थी । उनका उग्र तप भी उस उग्रता को 
दग्ध करने में समर्य नहीं हो सका था । इस उग्रता के कारण 
ही भागे चलकर इस महान्‌ वंश को बड़ी भयंकर भश्रापत्ति का 
सामना करना पड़ा था । एक दिन सहसा जमदग्नि को भपनी 
थत्नी रेणुका के सतीत्व में सन्देह हो गया भोर क्रोघ के झावेश 
में उन्होंने भ्रपने पुत्रों को उसका वध करने को आज्ञा दो। 
परन्तु कनिष्ठ पुत्र परशुराम के सिवाय भोर किसी ने भी 
आता के पवित्र शरीर पर हाथ उठाना स्वीकार नहीं किया । 


६६ सदाचार-सोपान 


पिता के ग्राज्ञाकारी परशुराम ने फरसे के प्रहार से माता का 
मस्तक घड़ से श्रलग कर दिया। इस पर प्रसन्न होकर 
जमदग्नि ने कहा : 

“धुत्र, में तुक पर प्रसन्‍न हूँ । यथेच्छ वर माँग ले !” 

परशुराम ने कहा : 

“यदि आप मुझ पर प्रसन्न हैं तो मुके यह वर दीजिए 
कि भेरी माता फिर से जीवित हो जाय, श्र मुझे मातृ-हृत्या 
का प्रातक न लगे ।/ 

जमदग्नि ने 'तथास्तु” कहकर रेणुका को पुनर्जोवित कर 
दिया | फिर भी मातृ-हत्या के पात्र से मुक्त होने के लिए 
परथुराम तीरययात्रा करने को चल दिये । परन्तु जमदगिि के 
ऋध से उत्पन्न पाप इतमे पर भी द्यान्त न हो सका । 

एक दिन जमदगिन के पुत्र प्राथम से बाहर गये हुए थे 
और उनकी पत्नी रेणुका प्राश्रम में भ्रकेली रह गई थी। उसी 
समय कार्तंवीर्य भ्रजु न भ्रतिथि बनकर माश्रम में भाये भोर 
रेणुफा ने विधिपूर्वक उनका प्रातिथ्य किया । क्षत्रियत्व के 
दर्ष से उन्मत्त कार्तवीर्य को इसा भ्रातिथ्य से सन्‍्तोष नहीं हुमा । 
शत: यह नित्य यज्ञ के लिए दूध झौर घी देने वाली गाय के 
बछड़े को बलात्‌ भ्रपहरण कर उठा ले गया। परघुराम के पाने 
पर अमदग्ति ने उनको इस भपमान की बहानी सुवाई। भपने 
बछदे से विरहित गाय के कातर रदन को सुनकर परशुराम 
का क्रोध भौर भी उद्दीप्त हो गया । क्रोधावेश में प्रात्मगंपम 
खोकर ये तत्काल भ्पता परथु सेकर प्रजुन के पास गये भौर 
भीषध युद्ध में उसकी राहस भुजाप्रों को काटकर उत्तकी मार 
डाला । परशुराम के इस कोष से कार्तेब्रीय के माई-यन्पु्पो 
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को श्र भी छ्रुंद्ध कर दिया और नृझ्नसता का उत्तर नृश्नसता 
से देते के लिए वें जमदग्नि के आश्रम में घुस गये । जमदग्वि 
झपनी साधना में निमसतर थे। फोधावेश में कारतवोर्य के बन्धुमों 
में इस बात का भी ध्यान नहीं रखा कि जमदग्नि निहत्थे हैं 
और समाधि में हैं और झत्यन्त क्रूरता से उनका वध कर 
डाला । क्रोघ प्रौर हिसा की यह परम्परा यही समाप्त नही हो 
गयी । हिसा की इस श्खला को तोडने की क्षमता केवल क्षमा 
में ही हो सकती थी । पर परधुराम के उग्र हृदय में क्षमा का 
सर्वया प्रभाव था। धराश्रम में झाने पर प्रघुराम ने भत्यन्त दुःख 
के साथ पिता की मृत्यु का समाचार सुना । विधिपूर्वक उनका 
मृतक संस्कार करने के उपरान्त उनकी चिता के समीप्र ही 
उन्होने पृथ्वी को क्षत्रिय-विहोन करने की प्रतिज्ञा की । इरा 
प्रकार 'हिसा के बदले हिसा' के नियम शे उत्तरोक्तार हित्ता की 
परम्परा बढ़ती गयी। प्रपनी प्रतिज्ञा क्रो रक्षा के लिए 
परशुराम मे पहले कोतंवीर्य के भाई-वन्धुप्रों बी हत्या को 
पभ्ौर फिर क्षत्रियों के सहार करने में जुटकर पृथ्वी को धगभग 
क्षत्रिय-विद्ीत कर दिया 
भपने साथ नीति झोर निष्टुरता का व्यवह्टार करने 
दालो के प्रति भी मघुरता भोर उदारता का व्यवहार कर हम 
उनदा हृदय जोत सकते हैं | एश समय दुर्वागा ऋषि दुर्पोषन 
के भवन में गये ॥ उन जैसे प्रतिषि को प्रसन्‍त बरना हँगी- 
सेत नहीं था। दुर्पोषत भपने भादयों सहित सधरः होकर 
रात-दिन उनको सेवा में उपस्थित रहकर बड़े सम्मान से उनके 
प्रादेशों बा पालन करता रहता था। पर इतने से भता दुर्वासा 
बयों प्रसन्‍ होने लगे । कमी दुर्वामा बहते : 


हद शदाबार-योपात 


आमुझे बड़ी भूस सगी है । शीधम मोजन ला 

ऐसा महृकर थे सुरख स्वान करने को चल देते। दुर्योधन 
भोजन तैयार करवाकर उनकी प्रतीशा करते । बहुत विलम्ब 
गे ये सौटकर प्राते धौर कहने सगते : 

"मुझ को भूख नहीं है, इस समय मोजन नहीं कहगा। 

किर थोड़ी देर पश्चात्‌ सहसा भाकर कहने लगते £ 

"शीघ्र भोजन उपस्यित कर 

किसी दिल प्राथों रात को मोजन करने की इच्छा प्रकट 
करते; परन्तु भोजन की सामग्री उपस्यित होने प्र एक कण 
भी नहीं घूते । इस प्रकार कई मास तक दुर्योधन की परीक्षा 
लेने पर, उसे कमौटी में कसने पर, भी जब उन्होंने देखा कि 
दुयोपन ने ने कभी मल्लाहट या सीझ ही प्रकट की, न वें 
धयँ से ही विचलित हुए, तव उन पर भ्रत्यन्त उदार हो गये 
प्रौर प्रस्नतापूर्वक बोले : 

“दुर्योधन, में तुक पर प्रसन्‍न हूँ । जो अ्रभिलापा हो, वर 
पॉग ले । यदि वह पदार्थ धर्म भौर नीति के विषद्ध न हुमा 
प्रो जो कुछ भी तू माँग्ेगा में वही तुमे देने में समर्थ हूँ ।” 

कभो-कभी मनुष्य इतना पाधाण-हुदय हो जाता है कि 
उसके हृदय में किसी प्रकार की भो दया का लेश्रमात्र भी 
दय नही होता । ऐसी दहला में उसका भ्धशवतन झनिवार्य 
गे जाता है। इस बात को स्पष्ट करने के लिए दुर्योधन का 
7दाहरण अत्यन्त उपयुक्त है । 

पाण्डवों का राज्य और सर्वस्व छीनकर झौर उन्हें वतवास 
कर भी दुर्योधन को सन्तोष न हुआ । उसने निश्चय किया 
क पाण्डवों को वन में कठोरता और दरिद्वता का दुःख भोगते 


आचरण का प्रभाव ध््‌ 


देखकर भ्पनी आँखे सेक लू । उसके मामा घुर्त झकुनि ने भी 
सलाह दी कि अपनी समृद्धि दिखाकर विरोधियों को दु.खी कर 
और उनको कष्ट में देखकर तुम्हें बड़ा मजा झयगा | इस 
विचार से श्रपने भाइयों, मित्रो और अन्त:पुर की महिलाझ्रों 
को साथ लेकर वह दँतवन में जा पहुंचा, जहाँ पाण्डव वनवास 
के कष्टमय दित बिता रहे थे । पर उसका यह पड्यन्त्र सफल 
नहीं हुप्ना । श्रपने ग्रहंकार से उन्मत्त होकर दुर्योधन ने गन्धर्व- 
राज घित्ररथ का अपमान किया | गन्धवेराज ने उस पर 
आक्रमण कर उच्ते सपरिवार वन्‍दी बना लिया। कुछ भागे हुए 
सैनिकों में से दो-एक ने दुर्योधन की इस विपत्ति का समाचार 
राजा युधिष्ठिर को सुनाया भौर उनसे सहायता की प्रार्थता 
की ) उन्होंने सुनते ही अपने भाइयों को भ्ाज्ञा दी : 

“भाइयो, दुर्योधन के अपने भाइयों और भन्तःपुर की 
महिलाप्रों सहित बन्दी किये जाने से हमारे वंश की प्रतिप्ठा 
पर घबका लगा है। भतः तुरन्त जाकर उनको बन्धव-मुक्त कर 
अपनी कुल-मर्यादा की रक्षा करो ।” 

भीम ने युधिप्ठिर की इस झाज्ञा का विरोध करना चाहा | 
युधिप्ठिर ने शात्त-भाव से भीम को समझते हुए कहा : 

“भाई, यदि कोई हाथ जोड़कर प्रार्थना करे कि “मैं 
शरणागत हूँ, मेरी रक्षा करो', तव कोन ऐसा सदाशय पुरुष 
होगा जो शरणागत झत्रु की भी रक्षा करने को सन्‍्दद्ध न हो 
जायगा ) वरदान को प्राप्ति, साम्राज्य-लाभ झौर पुत्र-जन्म- 
ये पृथकू-पृषक्‌ महान्‌ भानन्द के साधन हैं । किन्तु विपत्ति में 
पड़े शत्रु को रक्षा करने में जो भानन्द होता है वह इन तीनों 
प्रकार के सम्मिलित स्‍्लानन्द के समान है ।” 





हू०० आदाचा ₹-गीवात 


गया राजा युधित्ठिर के ये बनते सुनहर, बड़े भाई 
की झागा शिरोगार्य कर सभी भाई दुर्योधत को छुड़ाने चसे । 
गग्पय गज से थोड़ी ही देर यद्ध हुप्र । वह अमन के मित्र 
थे। ज्योंदी उर्हें यह रामागार मिला कि पारइव कौरवों की 
कश्ा करने फे लिए पा पहुंसे दें सौर वे हो युद कर रहे हैं, 
स्‍्पोडी उस्होगे युद बन्द कर दिया । अर्जुन ने दुर्योधन के ऊपर 
झ्राक्मण करने का कारण पूछा तो गर्धर्वराज ने बहा: 
“म्रपना यैमब दिखाकर ग्राप लोगों के मन को दुसित 
करने प्रौर प्रापके वनवास के कष्ठों को देखकर स्वय तृष्त होने 
के दृग्हेश्य से दुर्योपिन बन्यु-वान्धवों के साथ बन में प्राया या। 
मैंने उसवेः मत फी इस दुर्भावना को जान लिया था। इसी 
कारण मेरी इच्छा थी कि उसे बन्दी कर इद्ध के पास ले जाऊँ 
और मथोचित दण्ड दिलाऊं।” 
अ्रजुन ते भ्रपने मित्र से बदियों को मुक्त कर देते की 
प्रार्थना की । गस्धर्वराज ने कहा कि यह सारी कथा सुतकेर 
भी यदि युध्िप्ठिर दुर्योधन को छोड़ देने को कहेंगे तो में उसके 
साथियों राहित उसे मुक्त कर दूगा। युधिष्ठिर ने शान्ति से 
यह सब सुना । इस क्षुद्र और नृश्ंस उद्देश को जावकर भी 
आुभिष्ठिर ने दुर्योधत और उसके साबियों को मुक्त कर दिया। 
गन्धरवों के चले जाने पर युधिष्ठिर सहज स्नेह-मरी वाणी में 
दुर्योधन से बोले 
“भाई, आगा-पीछा सोचे बिना मनचाही कर वेठगे का 
स्वभाव छोड़ दो । सहसा भावेज्ञ में आकर किये गये काम से 
पछवाना पड़ता है भौर ऐसे कार्यों से सुज नही मिल सकता। 
ईदवर तुम्हारा मंगल करे । झ्व ठुम कब्नह छोड़कर हस्तिनापुर 








आच रण का प्रभाव ह्ग्श्‌ 


जाझ्ो शौर सुख से प्रजा का पालन करो ॥7 

धर्मराज युपिप्ठिर ने तो उस झत्रु के साथ भी ऐसा दया- 
पूर्ण व्यवहार किया जो उनके पाथिव कप्टों का मूल कारण 
था। परस्तु दुर्धोधन को युधिप्ठिर का यह व्यवहार भी एक 
नया प्रपराघ जान पड़ा । उसका हृदय क्रोध से घघक उठा। 
वह चिढ़कर हस्तिनापुर लौट भागा भर ध्रपकार का वदला 
उपकार झौर दयालुता से देने वाले युधिष्ठिर के प्रति उमकी 
घृणा की क्टुता भौर भी वढ गयी । 

सौभाग्य से संसार में ऐसे हठधमियों को सझया प्रधिक 
नही होती । भौर जैसे सूर्य मापन को पिघला देता है वँसे हो 
दयापूर्ण ध्यवहार क्रोध को द्रवीमूत कर ही देता है। 

यदि कभी हमारे प्रति किये गये क्रोध के कारण हमारे 
मन में फ्रोप-भाव जापत हो ही जावे, तो भी हमें उस पर 
नियंत्रण करना चाहिए--वाणी से, मुद्रा से भयवा इंगित से । 
किसी प्रकार भी उसे प्रभिव्यवत न होने देना चाहिए। भाग 
की सपटों में यदि इंपन डालना बन्द कर देंतो भाग बुक 
जाती है। इसी प्रकार बार-बार क्रोध पर नियन्त्रण करने के 
प्रयत्न में हम क्रोध को भदयने नही देते भौर समय पाकर यह 
जोधाग्नि स्वयं शान्‍्त हो जाती है। इस प्रकार भम्पास वररते- 
करते हमें यद धनुभव होने लगेगा कि दूसरों या श्रोष ध्व 
हमारे मन में घोध बो जगाने में समर्थ है भोर तब हम 
दूसरों बी बटोरता का उत्तर झपनी दयालुत्रा से दे राबगे । 

उपयुवत दुष्टानों से यह बा राहप ही समर में पा 
राझयी है कि हमें कुसगति से करों बचना चाहिए । थदि हम 
ऐसे सो्धों णो सगत में रहें यो घरोर से मलिन 





र्ले हैं, 


श्ण्२ सदाचउ२-पछावत 


जिनके विचार अपवित्र हैं, जिनकी भावना निप्ठुर है, भौर जो 
अनुचित कार्य करते हैं, उतका प्रभाव हमारे ऊपर पड़े बिना न 
रहेगा और हम भी उन्हीं की भाँति सोचने, विचारने भौर 
काम करने लगेंगे | हम में से प्रत्येक में भलाई भौर बुराई बीज 
रूप में निहित रहती है। कुसंगति हम में बीज रूप में छिपी हुई 
बुराइयों को प्रोत्साहन देकर उन्हें पंकुरित कर देती है भर 
ऋमशः वह बुराई इतनी जड़ पकड़ लेती है कि उसे हटाना एक 
समस्या बन जाती है। इसलिए जो छात्र विद्यालयों में पवित्र 
और उद्योगशील जीवन विताते हुए प्रपनी मानवता का पूर्ण 
विकास कर झपने को भावी संघर्ष के लिए तैयार करना 
चाहता है उसे यथासम्भव कुसंगति से दुर ही रहना चाहिए। 
यदि कभी संयोगवद्या उसे कुसंगति में जाने को विवश होना पड़े 
तो इनसे सदा सजग रहना चाहिए । यदि उसका मे प्रविश्न 
श्रौर उच्च विचारों से परिपूर्ण रहेगा तो कुसंगति उठ्ते प्रभावित 
ने कर सकेगी । उलटे उसका प्रभाव उनके विचारों फो पवित्र 
में समर्थ हो सकता है । 
इस प्रकार ज्ञान की बातों को प्रपने जीवन में ब्यवहार 
में लाकर हम ज्ञान का रादुपयोग फर सकते हैं, उसे सफल बना 
राफते हैं। भस्त में स्वयं झपने सरल भौर पवित्र जीवन से हम' 
विश्व को सुख-शान्तिमय बनाने में राह्ययकः हो रावते हैं । 


